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нвимgновашие вЕхФд ц9но ноимвномние вшход ценп

1lаr
25гр 14_03ТТолпид*rр ЁýФкий

вм<$л

12Оrр *tý*94?5гр 14-0 Птицп ryшJЕная Е сOуеЕ 1цур-ryиtл*}
ji:Jlli*:л

ТТо*rидор *веJфшй
iнilв.п

15Огр 1Е_2ý1?0гр 45-94 Кпшп рассьт]пчOтшя грЁчневgя
jUJft t5-'/

ТТтищп туцJеноя в 0оусЁ (кур"9иле)
1,9-iяKl,"rl

2оO,t7гр ý-43150rр 1?-а'6Кпша рассьтпчOтпя грачневая
2О5цца"п

Чой с лиялоном

5-4з 30гр 1-55чай с лимоном
э ixKc,,1

f UU/ ,/ гр Хлеб пrченичншй обогощенньтй йодатрм
кf!пlrg 7,?ххсл

200/10гр 16-38Хлеб пшехичншй о6'огащенншй йодотом
тапид 73sхал

3Огр 1-55 Рqссольник "Ленингродский" с пЁрловой
рftчгlrrtl /-ta f tдaт/?Hr)t ,3?куrl.п

30гр t -ББХлвб пшеничньfiй обогощенньтй йодвтолr
ка fтшп 73кх,s:l

20Огр 9-70ТТоаилор сввжий
4ка;аlэ

19гр t0-7з Компот "Ассорти" с виlд!ней и яблокоiл
65хх*я

Рпссольник "Ленинrрадсмй" с пЁрлов$й
кпчпalи гЁ,l Ёntg'Taнalt

20О/l0гр 16*38 75rр 14_8sТТироr Ё копуетой
1ёiхная

120гр 45-94 1шт зо-з1ТТтицп тушJенf,я в соусе (кур.ryила}
l3jххgл

Свелqие ryруктж'

150гр 17-?5Kottta рассьтпчптая гречневgя
?05;tкал

2ООгрКомпот "АссФрти" ё вицIнЁй и яблоко*ц
ý5хх,s.lз

р-7о Т"[оллидор свЁfi{ий
"{куа,.|

19rp lo-73

Жлеб пц}ежичнýй й'оrащанньтй йодвтом
кalпtdф 73хкол

3Огр 1-55 Рдссольниtt "Пенингродский" с перлФвфй
уhчплlJ лл гмртлшпи iJ !l:нlзl"|

200/1Оrр 16_38

30гр 1-15Хлвб plrcoHо- пшеничньтй обогgщенншй
йолптtтм к{ллио 58кхая

Г[тицg тушЕноя в сЁусs (кур.ryил*)
i э : Ёу-а-ry

1?0гр 45*94

ltшшп рпссшпчgтФя гр8чнЕвоя
2ý5хr,а,з

15Оrр 12-?q

28грТТо,uидор сзs)i(ий
5хвlзя

16-03 Компот "ДссортиП'ё внцнёй и яблок&й
i5кк*,п

3Огр 1-55ТТтицш туlдЁноя в соусе (ryр.риле) 1ZOгр 4 -94 Жлrаб пшlеничншй обогшщ,енньтй йодн,то,rt
Kfr л ия :"i;Tg,ry

Коrчп рассьтtтчот{tя гречневая
.?с5хкал

15Оrр L?*26 Хлеб ржанФ-пшJеничfiшй обогпщённжй
lrfiл/lтЁlп.t кп rrшд 58ltlaл

ЗOгр 1 _1ý

Чой с лимtrной
,51Hxa:s

5-43ZОО/7гр 2О0/7гр 5-43Чпй с лиfitФном
о j){.<дл

Хлеб пц.Oе}tичжшй обогсщенншй йодотолп
ftп l1ttdt 73кхвж

30гр 1 *55 75гр 14_86Тl[ирог Ё шýпу*тЁй

1luг 3"ф-01Свеясив Фруктж^
47м,t,sл

Пtrмидор свежий 22rр 1а-53

Рgссольник "Лвниt*градский" с гlёрлФк}й
кfiчflf!и ai", гйлртпяеr!, 5 |: HKai!

?ОО/l0rр 16-3Е 25гр 14*Ёз"trТомидор Еве}i{ий
9$н,*ц

ТТтица туш,Ё}{оя в ЁоуЁе (rqур.9ил*)
!8 !Kga.rz

120гр 45_9,4 ТТтиtлц туilшЕнчя в сФуЕЕ (кур.ryмлс}
:э}ll,|\Jл

l20rр ,45-9,+

Кшшm рпссшпчfiтOя гречнsвшя
?iЭ5;tкlл,";

1Е*25150гр Жашв рш*сшпчdтшя rречнЁвOя.
l,JcliяH*,+

180гр t4*97

2ОOгр 9-7Ф Ч*й * лииOно,м
e_''h.:.j':

200/7rр ý*43Компот "ДЁ*орти" с sиш.!ней и яблФшФsrt

3ОrрЖлеб гrшленичньтй обогаш4енньтй йодотом
капиФ 7Зь:сап

1*55 ЖлвЁ пш*ничншй р6*эгашвнншй йвяатрit[
ка лия ,=,Зя:t:ал

30гр 1-15 Рgссальниtt "fiенинградский" с ffi*рл$вФй
]кпr,п,.]tь{ гrr гддрrгrtнпй ,/Ё]"эir,ал

25О/l0гр 20*9ffХл,вб ржонф- уэmJеничньшй обогшll4анный
йо_шат д* ксIлмl,il li$,чялil,.r

30гр 1*ýýХfiеб пшеничнhшй обоrшщенппьшй йодштtэлд
иш mш,il

20Оrр 9-7о

30l-p 1 -55

Крлrплахс }fifiтрок с 1-4 клс- =;;,iJ#

w "7о

| 
Комплекс ОВЗ с T-tl лет 2 смено

l rzr =?l7KKl q

1аr

1tslT t66:o0

t52"Ф0
l сддgнrr

" 
i}Ii,4я**.л



ноименрвошие вьilхФд цен(I |.{аи*rенованиа вшхФд ценп

KoшtlToT "А**Ёрти" с виlIJней и йблошЁlц
$5дклл

!аагр 9-7ш

1Тирог с жmпуст&й
j 6,1:! j? / '

14*8675rp

.l шт ý&-9ЕЁшежие Фруктhт.
^€7хсал

ТТомидор ёве]крiй
.Jl<кал

1агп 10-7з

?50/10rp аФ-99Рсссольник "Ленингрпдский" с перлоЕой
кшчпой сд слдеtоной 1а3хквл

120гр 45*94ТТтицп туш;внпя в соусе (rур.9иле)
!81хкая

14-97Кощс россьтпчfiтоя гречневоrl.
?4бхкал

180гр

Компот "Ассорти" с виU.нЕй и яблокЁдrr
! 5rкаЛ

2ОOrр 9*7а

Хлеб пшеничньтй обогащанншй йодотод
i"Э ххв,эка ftlJЁ

30rр 1-ý5

30гр 1_15Хлвб ржон0- пtlrrеничньтй обогпценньтй
иолптпм кfiпио 55хка.п

Чшй с лимоном
61ххз,ч

2оо,/7гр Б_д?

ТТирог с кýпустой 75rр 14*86

1tчг 4о_68Сьеiяие Фру}rгш ,
47tcxa:l

,Щир*кгор 3аведующи й п роизводством

lщr



ДllЕНЮ (Щикличное шпrеню )
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Смпт из ФЁсФли с овоtцOrии

{69ня*н,ffелви:i.8,,жьlрьr:3.?,уrлеводьz:7"5,iв:t3.Е.Мg:t3"ý,Р:3ý.7,Fе:i,О"€:5.0J

наименовшние
вhIход цgнп

зо-4685,tl5гр

бплст из морской копустhт с яйцорt

{ZO5вхвл,6елки:3,Z,ямрьt:Х9.3,углеводьr:5.,ý,dа:tl.ff,lýg:2,S,Р:38.0,А:5О.8J

43-64|| loo,p 
I

Сgлат из курицш с овоlцоми

Р79кквл,Sелнм:8.0,жирьr:l0.9,углсводьt:4.7,dа:l.?.ff,,$g:9.?,Рýr"ý,А:23,i,С:5.5J

|| loo,p | +r - ля

Горбушо зопечёная под оtsощами со смвтонрй

ft ? 5 кхал,ýел ки : !О, 3,жи р ьэ: 8.4,углеводьr : 1, 4,Са : 73, 6,Mg : t 8, 4.Р: t 2 6. 7, А : 3 7.а J
|l ,u* 

l
34-86

Печань по-строгсновски
{149хквл.ýелхи:|?,1,,мирьr:9.!,углввоgьr:5.1,€а:!3"Z,ý4g:lt.5,?:21О,9,Fе:4.5,А:5367.6,{:?1.Q

45-99|| эово,р 
|

Кgша молочнGя пшениоя

{?$8хкал,6епми:8.1,,lкирж:7.9,угяеводьr:4О,9,{а:132,С,l4g,51.7,Р:!95.8,А:18.5J

19-9о|| zооlэгр 
|

Фосоль cтp)niкOвсll с о8ошоми

{65нкал"ifелхи:0,3,жирьz:6.3,уrлеводьз:1.6,Св:9.tr,.Нg:4.9,Р:i2,3,А:i5.5,{:1.6J

31 -63ll ,u,p 
l

frlпкороньт отвgрнше

iZ4ýнхал,6еямм;6"f,.ж;,lрьr:4.5,уl,леэодьt:43"Z,€iэ:23.8""И9:Jý,8,Р:5ý.7,fе:!.!,А.Z! CJ

10-81|| лэо,р 
|

Чой с спхdрФit\

{55кнол,ч ;г е;аr:ьт. t 3. 9j
|| zооrр 

|

3-с0

Пиццо "fotrfiльтlлжо" }tясндя

{1ý#lrва-t,Ф'еяни:6,4,;кирьr:l#.3,у,г.lлевальt:18"3,€а:85"5,lýý:t5,8,P: lS#.5, A:20.9,,!:3.5t
N|** l

41 -20

ТТирог с курочкой и кортр(р€леiл

ffý2хкал,$елн;,l:5.Z,жирьz:6"8,у,г"rlеводьz:Z2.t,{h: t9,8,l4g:B.7,P;45,ý,A;5.7,C:Z.5J
|l 'u* | el-+B

Г[ирог "Дlарковньтй рир,r* нньтй"

ilSЗххаll,$елни : Z.6,жирьr: 8.0,,,!rлев*дь;: !6, /,€а: 7 8 А4s, 7.С Р. l 5,5 i
ll ,u,p 

l
l6-49

Корж песочкьтй глозировонньтй

i!93ккап,€елl;и:?.б,жир*:tО.7.2,гл*всдьт:?1.5,Са,ltj.5,ttо l4.1Р:З7.9,4:5,9J

I7-52ll оо,р 
l

Булочкп с корицей

{203кх*л,ýеLзкм:4,#,z<о,tрьr:ý.9,уrх**sдьt:31,,5,Ca:i!.ý,ME:7.7,P:5$.6,A:9,4}

ll ,э,р 
l

14*91

ýулочко ",ЩФро)Ntнfiя"

{!97хкал,ýе.пнн:3,5,м:l,tрж:7,-4,угlэвв*дьs:?ý,l,dа:i.ý.4,1чlg:,5.V,Р:43.Е,А:ý,li

11-5160rр

}*(еле из Sруснишчл

ff.26хн*зл,$елми:4,5,хtирьt:0,1,углвво,qь::?6,6,{а:4О,О,tИg:4.2,Р:t7.5.€:3.5}

31*tз|| zoo,p 
I

оQирекгор Заведующий производством

Стр. t из t L7/a5/?o?4


