
МЕНЮ {Щшжлш'rиое л*еню )

03105/20?4 l 11 д

вшi(од tlBHmноиденовоние вшtход цеfl0 нпим,еиовшние

23rр 14*аýТТонидор с9еп{ий
5lt*:вл

120rр 45*9423rр 1,+-а3 Птицо тушJенf,я в соус* (кур"ryилв}
1,81кхзл

ТТояrидор сведмй
5хлссп

150гр45-94120rр Жсшп рчссьтгlчотоя гречнеЕоя
?,05яха,.rl

ТТтицп тушенOя в соуЁЁ (t*ур.qилв}
l J j!{tlал

2О0/7гр1Югр 12*?5 Чпй с ли*tФноJчl
$tкхая

Кашо рассьтпчflтf,я гречневflя
2d)5gкал

30гр 1_555*232о0,/7rр Хлеб пшrеничншй рбогпщанншй йодотрм
73ккалKal пиа

Чпй с лимоном
#1нхал

200/1Оrр 16-453Огр 1 -55Хлеб пшеничнhIй обогащенншй йодатом
кп пria,6 ,7i}itKaл

Рассольник "Ленинrрсдсжий" с пsрловой
кЬ\rпби со сЛiетоНои *ZKHas;

, -чб30грХлеб пrленичншй обоrgщевньтй йодатом
кап'rд 73хнал

20Оrр 9-7017гр 10-66fiол,rидор св€}fiий
4хнал

Компот "АсЁорти" с виlt най и яблO$оfу\
65хнал

75гр 13-78200,tlOrр 16-,45Рассольник "Ilенингрпдский" с перлов$й
irпчпallл ai1 aм,lrтflнa.tt

Пироr с кfiпустой
lбiкнал

1ulT 31 -за120гр 45-94 СьЕхсцв Фруктыt

47хр:ал
ТТтицg тушеноя в соусё (кур.рила)

15 jхкал

15Огр l?-25Кош.rп росаьтпчотоя грiечневая
205хкал

!7гр l0-66200rр 9-чаКодпот "Ассорти" с вишJней и яблокЁful
ё5ххал

Попrлидор св€il{ий
4хха-ц

30гр 1 -55 ?00/10гр l6_,45Хле6' пшеничжhIй обогац{анншй йодqтои
капиЁ 73хквл

Рuссольник "Ленинrродский" с перловФй
кhчппи ar' слrетс}.еои В2кхв..ц

120гр 45-943Огр 1- 15 Т-[тицц туtдJЁная в сOусе {кур.риле}
!81ккал

Хлеб рксно * пше}.iичншй обоrаrценньтй
йодатодr калия 58кмл

t?-?5150rpКаtшв рпссьтгtчqтOя ф€чнёв09
ZО5хнал

200rр 9-7о26гр 16*аз Компот "Ассорти" с вишней и яблокýм
ё5кхал

ТТомидор свенмй
t}Ht1,{:1л

1-5530гр!20гр .45-94 Хлеб пшеничньхй обогвщенньшй йодqтом
*ftпl!{ql V3ffýýý

ТТтицо тушен@я в Еоусе (шур.qиле)
! 5 ! Ело,-|

1 -15150гр 1а-а5 30rрКошо расаьтпчотf,я гречневýя
205хха,л

Хлеб ракснФ- пllle}l ичнь,rй обогсlt{внньтй
иfiлfiт$лд калия 58укал

200,t7гр 5-аз 2О0/7гр 5-азчgй с лиеtонФм
*tххап

чай с лнмонолл
6!K,ya-|l

3Оrр .l ЕБХле6' пш.,еничнýй обогощенньтй йодштом
кfiпиФ ,7 jкsал

ТТирог Ё капустФй
.l6:!кнал

1шrСьежцв фру}ffш*

ZOrр 1а*46Поr*идор Ёrвешмй
4хlr.вл

23rр l4-азРос*ольник "Ё[енингршдскийП' с п8рловOй
Kfi1\lf'1{'Jl' Рп cIMp_TnHcrM

?Оа/l0гр 16-,45 Тl[омллдор Ёавн{ий
5ку,м

120гр .l+5*94I20гр 45_94 Т'[тицп тушJ*нЁя в сФусе (кур"рилв)
l!:кхзл

l-fтutцg тушёноfl в соусе (ryур.9иле)
!5 !хха.п

180гр N4*97Кшшо рассьтпчотоя гречневmя 15Оrр 1а-25 Кпшп ра*сшшчстоfl rречнйвоя

2ООl7гр 5_азКояrгот "АЁýФрти" с ви,цхней и яблоil(ФАц 2ООrр р-7Ф Чай с лий,\ФFN&,дд
15lхха.,l

1_sý30грl*5ý3Оrр Хлеб пшеничнь]rй обоrпщаншшй й,одf,тоltд
Kfl г.rыр ,73КЯ,З,Л

Хлеб пшенич,{шй обогацрнньтй йодmтом
7,1ххаэкr, пивl

?50/1Огр а1 -1оХлеб рлrtсно*пшrеilичншй обогащенншй
йrrллтrтм 

'.r.ппt 
а 5Е;*хgя

3Огр 1-15 Россольиик "ftенинградсший" с пgрловой
кпvпой ест сд,tатсной l{}3кквsl

1sа.оо
30rр 1-sýЖле,6 пшJеничнh-пй обогmщенньшй йопштоiи

il{п rjlMý |'"?нявп

l?-25

5-23

75гр }3-7в

,зF-а9

1шr

152.оо!tцт

=5lfiкх8-л
1Lцт 81.ао

99.ýs

| 'rо,

|Комплекс ОВЗ с 1? лет 1 .r,:,;;*,*" lшr !66.00

с 7-11 лет 1 сменgколлmлекс ов3
l ilýýи*rl.i:



ýьf,ход ценонqименовоние вtдход цен0 Нои,нgнов*нив

20Огр 9-70Ког*пот "АссOрти" с вишней pt яблфfrtфiц
sjiтаiзlэ

75гр 13-78ТТиршr с кým}rстФй
i i}.] ,{,{.:]-1?

1ulT 37-95Свежи* сpрукrж
J.;".чi{d?л

l7гр 1о-66Помидор свежий
4tн*,т

?5О/lОrр а1 -1оРоссольрrик "Ленингрвдский" с лsрлФвой
кr$/пfiи aп ЁмФ?rfiнriш iO3lcitaл

120гр 45-94Птицв тушенOя в соусЁ (кур.Фила)
J 3 j Ьi1|:л

18Оrр 14-97Кашо р*ссьтпчот{шl гречневоя-
24бхнс.rl

20Оrр 9-7аКодпрт "Ассорти" с вишней и я6rtокOй
65чкал

30гр 1-55хлеб лrченичнhтй обогqщенньrri йодотод
taапtlaа 7Экнsrt

Хлеб ржоно-пшЕничньтй обогащенншй
tJапfiтлш yапuа *Ёl хкз"п

30rр 1- 15

200,17rр 5-?3Чой с лимоном
61квал

75гр 13*78ТТирог с ковустой
jb jкхал

Свежие Фруtýш ,
47:tHBп

1ulT 41-9a

flирекгор 3аведу ющи й п роизводством



МЕНЮ (L[иrшичное меню }

Q3/О5/2а?4: IL д

вhIход цена
НоимЕновgние

{1 79 кх*л, ýел ни : 8, O,,:lt и pbt : 1 0. 9,у rле аод ьу : 4. 7, Св : ! 3.

4l_,41
?,Р: 3 7. 9,А : Z 3..l.€: 5. 5 J

l00грСолат из курицы с овоlцоr\и

Солот из t*rорской копусты с яЙцол
i2ý5хкал,€е.пни:3,2,жирж:19.3,уrлевсдьz:5,О,€а:l1.*,Мg:2.О,Р:38,0,А;5#.#J

43-64|| too,p

Сол т из Фосоли с овощоми

{69нttал,ýелки:?,8,;нирьl:3.?,уrлеводьs:7,5,С*:23,ý,l4g:t3.9,Р:30"7,{е:1.0,С:5 0J

зо-52|| вэltэrр

Горбуrшп зопечёшдя под овощсl,!1и со ,сматgной

it25кнал,$елки:.!0.3,жирьз:8.4,углеводьr:1.4,Са:73.б,йg:l8.4,Р:trZ6"7,А:37.аJ

34-93ll ,u,p

|| sоlзо,р 
l

44-66

Кашп л*олочная пцJеннOя

{258хквл,6еllни:8.1,лt<ирж:V.9.уrяевояьr:40,9,{а:t3/,С,14g:5l,?,Р:195,$,А:!8,5J

|| zоаэ,р 
l

19-9о

Мокоронш отворншs

{?49хнал,Sвлки:6,7,лхирьz:4.5,углеводьх:43,2.Са:Z3.8,Мg:lý.8,Р:58.7,Fе:1,1,4:Zi,ОJ

|| лэо,р 
|

ro_81

iЕасОЛь cтpyt{Kopc;l с овоц{ами

{$5кхсл,ýелки:О.3.жирьl:6.3,угяеводьl:1.6,{в:9.О,#.ý:4.9,Р:l2,3,А:l5.5.С:t.6J

31-49ll ,,р 
l

Чой с спхором
i5 5 нка л,,;гл е вод ьl ; 1 3, 9 J

3-оо|| zооrр 
|

Пирог с курочкой и кортФФелем

l182кttап,$елки:5"?,жирьr:6.8,угяеводьl:22.t,€а:iý,8,,Мg:Ё,7,Р:45.9,А:5.V,€:Z.5.1
ll ,u,p 

I
а0-96

Пиццо "rЦольтшко" мясная

dlýOквал,6елни:6.4,,ъчирьz:tt3.3,угяеводьt:i8,3,{а:85.5,&1g:15,8,Р:j*8.5,А:Z0,9.С:3,5}

ll ро,р 
l

ф-?3

Булочко "ýоролкноя"

i{97хкал,ýелхи:3"5,х;.tрьх:7.4,уrлеа*,аьr:29.1,€а:18.4,*lg:6"ZР:43.8,А;9.iJ
1l во,р 

l
11-51

Булочка с корицей

l&},3 хха:э,ýеянм : 4.0, жи pbr: 6. ý,углевод br: 3 !, 5,€а : Z l. 5,Mq: 7" /, Р: ý0. 6, Д : 9.4 J
|l *,р 

l
14*91

Корж песоцнь:й глвзрtровонншй

ll93кнlзл,ýеяклl:2,6,ж,ирьr,lО.7,углевояьr:Z1,5,Сз:lО,5;Иg:":!4.1,Р:37,9,,4:5.9!

17-5260гр

ГТирог "lЦорковньшй рирлlенньтй"
{} 88 ххвл, €ел ни : Z, #,,ж и рьs : В.O.уrяеводах :,? 6, 7.€а : ? 8, #g : 7,*.Р: 2 *. * }

16-84ll ,u,p

}ltеле из бруснttки

ý2Sхвал,5елни:4.5,х<ир*r:0.1,уrлеýодь{:2ý,6,€а:"l0.О,,tdg:-4,2,Р:17.5,€:?.5J

31_1з|| zoo,p

,Щирекгор Заведующи й производством
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