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ноименовоние вшход ценоноименовоние вшход цено

30гр 1 -15Хлеб ржано- пшеничньтй обогощенньтй
uлпатам к/lпиа 58нквл

200гр t5-47Суп молочншй с вермишелью
1Z9хкал

1Огр 8-85 200гр L5-47/tлосло сливочное
66кхал

Суп молочньтй с вермищелью
t29ккал

10гр 8-851Оrр 7-84 мосло сливочное
66ккал

Сьтр (порчионно)
35ккал

10гр 7-849-2в200грЧой с молоком сгущенншм
87ккал

Сьтр (порчионно)
35ккал

200гр30гр 1 -55Хлеб пденичншй обогощенншй йодотом
капио /3ккал

Чой с молоком сгущенньтм
87ккол

1 -5536-2t 30грСвежие Фруtýш ,
47ккол

1tдт Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
ка пиq 73ккал

1ar з6-?lСвежие рруктш ,
47ккал

20О/l0гр54rр 14-40Икро кобочковоя
7ккал

Борч с копустой и кортосpелем со
68кхолсмaтбIlоu

200l10гр 14-65 30гр 1 -55Борrч с копустой и кортоФелем со
aмоаанб'., 68ккал

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
ка пtjо 73ккм

t4-78Гуляlл из куриного Филе
139хкол

5о,/5огр 38-91 200гркомпот из виlлни
88ккол

Кошо россшпчотоя гречневся
205ккол

t?-?615Огр 75гр t4-4tКрендель с сохором
230ккм

t4-78200гр ?7-4l1tllTКомпот из виluни
88ккм

Свеlкие рруктш.
47ккм

30гр 1 -55Хлеб пrленичншй обогощенншй йодотом
капио 73ккол

Хлеб plKoHo- пщеничншй обогощенньтй
иаrlатам чпаtlа 58KxBL,t

30гр 1- 15 54гр 14-40Икро кобочковоя
7кхм

Борч с копустой и корто(релем со
гматанrrй 68ккол

200гр t5-47 50/5Огр 38-91Суп молочнцй с вермицJелью
129ккал

Гуляrз из куриного qиле
139кхал

10гр 8-85 15Огр t?-?6мосло сливочное
66ккал

Кошо рассьтпчотоя гречневоя
205кхал

10гр 7-84Сьтр (порчионно)
35кхал

компот из виlлни
88ккал

200гр 9-2в 30грЧой с молоком сгущенншм
87ккол

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
ка пиа 73ккал

30гр 1 -55 1 -15Хлеб пrленичный обогощенньтй йодотом
кали(l 73ккал

Хлеб ржоно-пцJеничньтй обогощенншй
lлблатсlлл кп пиа 58ккм

30гр

Сsежие рруктш ,,
47ккая

1tuT 38-?7 20Огр 9-28Чай с молоком сгущенншл
87ккол

Крендель с сохором
230ккал

75гр 74-4t

Икро кобочковоя
|9ккал

бОгр 16-2о Свеlхие 9руктш..
47ккм

1tuT зо-61

14-652ОО/lОгрБорч с копустой и кортоФелем со
сметаной 68нкал

250гр L9-34Гуляrл из куриного (риле
139ккал

50/50rр 38-91 Суп молочншй с вермишелью.
96ккал

72-?6150гр 8-85мосло сливочное
66кхал

t4-7B 10гр 7-84Сьтр (порчионно)

200грХлеб пrденичншй обогощенньтй
калиq 87хкал

9-?8

14-65

14-65

200гр t4-78

1-55

1tllT

, ;,..':ri]li,l:l

t,5Z:.OO1tцт

97.7o|

1tllT 15Z:O0

1шт
?ОО/l0гр

1tчт ,',99,:.5о
:] ]l :ai. : l,::']:'ir:;r]

Комплекс ОВ3 с t? лет и сторцrе 1

гмоuаI1\ ,941ккол

10гр

200гр

иодотом
/ Jккал

3Огр ' 1-55 Чой с молоком сryщенншм , 9-28



ноименовоние вшход цено | "ол*оя | ч"*оноименовоние

3Огр 1-55Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
к(lлиq 73ккал

Свежие рруктш ,
47ккал

1 цlт з6-21

250,/10гр |7-48Борч с копустой и кортосpелем со
сметаной 99ккаst

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
ка пиа 73хкал

3Огр 1 -55

ZООгр 74-78Компот из виllJни
88кхал

75гр 74-4tКрендель с сохаром
230ккм

Свеlкие 9руктш||
47ккм

1шт

Икро кобочковая
7ккм

54гр 14-4o

25о,/1огр t7-48Борч с копустой и корто9елем со
99кхалсметаноu

Гуляrл из куриного qlиле.
139ххал

50/50гр з8-91

Кочrо рсссыпчотоя гречневоя.
246ккол

компот из виlлни
88кквл

30гр 1 -55Хлеб пшеничньтй обогощенншй йодотом
73кхалкалия

Хлеб ржоно- пшеничный обогащенншй
lrолатом капио 58кхал

30гр 1-15

20ОгрЧой с молоком сгущенньтм
87ккал

9-?8

Крендель с сохором
?30ккал

75гр 74-4t

Сsеrхие 9рукты^
47хкал

18Огр t4-98

20Огр 74-7в

1шr з9-06

,Щирекгор 3аведующи й п роизводством

_
lшr

34-7t

j

$6.аа



МЕНЮ (l_[икличное меню )
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ноименовоние

Солот из курицш с овощоми

[179ккал,белки:8,0,хиры:l0.9,углеводьz:4.7,Са:13.0,Иg:9.2,Р:37.9,А:23.1,€:5.5]

вшход цено

100гр 4t-47

Солот из свемш с зеленшrчr гороtJком и сол. огурчиком

[77ккал,6елки:1.4,tкиры:5.1,углеводьz:6.7,Са:25,0,Мg:15.0,Р:33.0,С:8.0]

|| Bolzo,p 
I

?о-99

Олодучlки из горбучlи

[1l1кхал,6елки:6.1,хирьz:8,7,углеводьz:2.4,Са:14.6,Иg:8.0,Р:67,9.А:24.1J
ll *,р ?5-5о

шницель мясной
[247кнал,6ел ки : 8. ?,жи pbl: 1 9.0,уrлеводьr : 1 1.О,Са : 9. 2,Иg : 1 3. l,P: 8 8, 7]

80гр 33-71

75гр 55-50

Коцrо молочноя рисовоя
[229ккал,6елки:5.6,жирьl:7.5,углеводьr:34.4,Са:t26.4,/йg:31.6,Р:t44.6,А:19.?,€:1.0]

|| zоuэге 
|

2?-о7

Кортоgель отвсрной с мослом сливочншм
Р52ккал,6елхи:3.0,хирьr:4.2,углеводьz:24.3,Са:20.8,Иg:33.7,Р:88.1,Fе:1.0,А:19:8,С:29.7J

|| tэоtэо 
l

t7-76

Фосоль стручковоя с овощоми

[65ккал,белки:0,3,жиры:6.3,углеводьr:1.6,Са:9_О.йg:4.9,Р:12,3,А:l5.5,С:1,6J
ll ,э,р зt-49

Чой с сохором
[5 5 ккал, угл в в од bz : 1 3. 9 ]

ll .о* 3_0о

Пирогслукомияйцом
{154ккал,6елки:3.4,жирьz:6.4,углеводы:20,8,Са:24.0,Мg:8,9,Р:53.6,А:14.7,С:Z.4J

ll ,u* 
l

16-о9

Пирогсмясомирисом
[2оlккал,белки:6.5,sкирьz:9.0,углеводьt:23.5,Са:19,7,fulg:11.0,Р:76.1,Fе:1.0,А:8,6J

llr* l
31 -91

расстегой школьный

[204ккал,белки:5.1,жирьz:9.4,уrлеводьz:24.7,Са:23.8,йg:11.9,Р:68.6,д:8.9J
ll ,u,p 

l
?4-?5

Булочко "ffороlкноя"

Р97ккал,6елки:3.5,х<ирьz:7.4,углеводьz:29.1,Са:18.4,Иg:6.7,Р:43.8,А:9.1]
ll ьо,р 

l
11-51

Булочко с брусникой

[183ккал,6елки:3.3,х<ирьl:5.7,углеводьz:29.6,Са:21.5,/4g:7_7,Р:44,2,А:9.2,С:1,5J
Гпiр l

?t-5?

Корж песочньтй глозировонншй

[193ккал,белки:2,6,1кирьr:trО,7,углеводьz:21,5,Са:l0.5,Мg:14,1,Р:37.9,А:5.9J
ll uo* 

l
17-о1

желе облепиховое
Р32ккал,6елки:4.6,хирьr:1.1,углеводьz:26.1,Са:39.2,Мg:9,2,Р:16,7,С:40.0J

|| zoo,p 
I

24-ot

flирекгор 3аведу ющи й производством
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