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/U\oKopoHbT отворнше с сшром

Хлеб ржано- пцtеничньтй обогощенншй
йодатом калия 58ккал

30гр 1- 15

200гр 39_оз
1tllT 152.00

Чой с молокол сryщенншм
87ккал

200гр 9-28 Мокоронш отвсрнце с сшром 200гр 39-03

мосло сливочное 13гр 11_40 Чой с молоком сгущенншм
87ккм

2ОOгр 9-?8

,*, 
|17-94

мосло сливочное
85ккал

13гр 11-40

Хлеб пщеничншй обогощенньтй йодстом
73ккал

3Оrр 1 -55 йогурт
92ккм

100гр t7-94

Кукуруза консервировонноя

1цlr 97.7о Хлеб пшеничнцй обогощенньтй йодотом 30гр 1 -55

24гр 9_63 Борч с копустой и кортосpелем со
68ккал

200/10гр 14-65

Борч с копустой и корто9елем со
68ккал

200,/l0гр 14-65 Хлеб пщеничншй обогощенньтй йодотом
73ккал

30гр 1 _55

Биточки рубленше из птицш
181ккол

9Огр 43-?8 Нопиток "ВитоIдка" (витоминьт и 200гр 12-45

Мокороньт отварнше с овоlцоми t50гр 12-95 Булочко с кунжутом
229ккал

75гр 16-54

Соус сметонньтй
23ккал

30гр ?-о4 Свеlкие рруктш'
47ккол

1ulT 27 -61

Нопиток "Витоцко" (витоминьт и 20Огр 1?-45

Кукурузо консервировонноя
15ккал

1tllT 152.о0
Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом 3Огр 1 -55 24гр 9-63

Хлеб ржоно- пщеничншй обогоrценнцй
58ккол

Мокоронш отворнше с сшром

30гр 1 -15 Борщ с копустой и кортосpелем со
сметоной 68ккал

200/10гр 14_65

1tцт 81.20 Биточки рубленше из птицш
!81ккал

90гр 4з-z8
200гр 39-03 Мокароньт отворнше с овоlцоми

274ккол

150гр 1?-95

Чой с молоком сгуценншм
87ккол

200гр 9-28 Соус сметонньтй 30гр 2-о4

мосло сливочное 13-40 Нспиток "Витоlлко" (витаминш и
67ккм

200гр t?-45
1ОOгр 17-94 Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом

73ккал

30гр 1 -55

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
73ккал

30гр 1 -55 Хлеб ржоно- пщеничншй обогощенншй
йолатом калия 58ккал

30гр 1_ 15

Кукурузо консервированноя

Чой с молоком сгуценншм
87ккал

9-28
28гр 11 _43 Булочко с кунжутом

229ккол

75гр 16-54

Борщ. копустой и корто(релем со
68ккал

200.ЦOгр 14-65 Свеlкие сpруктш^ 1tuT 28-48

Биточки рубленше из птицш. Юrр 43-28
лет 1 1lчт .00

Мокороньт отворнше с овоlцоми
274ккал

150гр 12-95 Мокороньт отворнше с сшром
503ккал

250гр 45-85

Соус сметонньтй 30гр ?-о4 Чой с молоком сгущенншм 200гр 9-28

Нопиток "Витоцкq" (витоминш и 200гр t?-45 масло сливочное
85ккол

13гр 11-40

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
73ккал

30гр 1 _55 йоryрт
92ккал

100гр 17-94

Комплекс зовтрок с 1-4 мс --.- fr\ lшт 79.2о

с 7-t1 лет сменс

4оlккал

85KHat

йоrурт
92KKal,

кalлио

Комплекс обед с t-4 мос^. - /r\
к(lлия 73ккаr,

274ккал

комплекс ов3 с лет ? смено
= 1 1 22ккал(2\

котегории

23KKol,
16гр

Иотурт
92ккал колиq

колиa
котегории

1tцт 99 200гр

сметанои

181ккол

87ккал

калия



ноименование вщход цено ноименовоние цено

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
калия 73ккал

30гр 1 _55

Борщ с копустой и корто(релем со
сметоной 99ккм

250,tlOгр t7-48

Хлеб пшеничншй обогощенншй йодqтом
калия 73хкм

30гр 1 -55

Нопиток "ВитоцJко" (витоминш и
кальший) 67ккал

200гр 72-45

Булочко с куюlryтом
229ккм

75гр 16-54

Свеlкие рру}сш
47ккал

ttllT

Кукурузо консервировонноя

1tдт 166.0о

9_63

Борч с копустой и карто9елем _со
сметанай 99ккм

250,ЦOrр 17-4B

Биточки рубленше из птицш.
202ккал

I0Огр 47-86

Мокоронш отворнше с овоtцоми
314ккол

t8Oгр 15_ 13

Соус сметонньтй
23ккал

30гр 2-о4

Нопиток "Витоlдко" (витоминьт и
кальций) 67ккм

200гр t?-45

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
калия 73ккм

3Огр 1 -55

Хлеб рlконо-пшеничньтй обогощенншй
Йодатом калия 58ккм

30гр 1- 15

Чой с молоком сryщенншм
87ккм

200гр 9-28

Булочка с куюкутом
229ккал

75гр 16_54

Свежие tpру}тш ,

47ккм

1шт 3?-89

з1 _96

!ирепор 3аведуюtци й производством

вцход

Комплёкс: ОВ3 c.:,lz,лет 2 сг,;;;i]:

15KKat,
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Солот из моркови

[123ккал,белки:1.2,жиры:9.4,углеводьl:8.4,Са:24.О,Иg:26.2,Р:43.5,С:6.7J

1ОOгр t5-?9

Горбуlло в сьтрной корочке со сметоной
Р6Oккал,белки:12.1,1кирьt:11.0,углеводьt:3.0,Са:77.6,/rlg:17.2,Р:143.3,А:49.3J

75гр 44-77

Роry из птицьт

р54ккал,6елки:9.3,1t<иры:5.5,углеводьr:17.0,Са:l3.2,tl4g:23.6,Р:56.9,С:16.6J
|| tзэгр 

|

45-з7

Котлетьт капустно - морковнше со сметонншм соусом
[164ккал,белки:4.4,жирьt:9.8,углеводы:15,7,Са:63.4,Иg:23,1,Р:73.1,д:37,О,С:18.4J

100/25гр ?2-24

Кощо молочноя монноя
[210ккал,белки:5.8,хирьl:6.7,углеiоды:32.О,Са:118.0,Иg:17.О,Р:lО8.О,д:2О.О,С:l.ОJ

15-90

Перловко отворноя с овоч{оми 150гр 13-88
[192ккал,6елки:3. 3,хирьt: 9. 7, углевод bt : 2 2. 8, Са : 2 6. 8, Иg : 2 1. 2,Р: 1 1 9. 0,А : l4. 8, С: 3. 0J

росстегой щкольнцй
[204ккал,6елки:5,1,хиры:9.4,углеводьz:24.7,Са:23.8,Иg:l1.9,Р:68.6,А:8.9J

ll ,э,р | z+-zэ

Сьтрноя булочко

[205ккал,6елки:9.0,жирьr:9.1,углеводьz:21.9,Са:190.5,Иg:16.9,Р:158.7,А;63,5J
ll ,о,р 

l
30-58

Сочень с творогом
lI

75гр ?7-о2
[ 2 0 5 к ка л, бе л ки : 5. 7, ж и р ы : t 0. 8, угл е в од ы : ? 1. 4, Са : 3 5. 6;,Иg : 7.8,Р: 61, 8,И : 2 7. 8, Е: 3. ZJ

угольник с яблоком ll .,р 
l

17-38
[1 79ккал, белки : 3.4,хир ы: 5. 7, угле вод ы: 2 8. 5, Са : 2 1.0,Иg : 8. 1, Р: 44. 8, А : 9. 2, С: 1, 4]
желе "клосснше витоминки"
[72ккал, белки :4, 7,углевод ы : 1 3. 6, Са : 3 8. О, ltlg : 3. 6,Р: 1 6. 3J

|| zoo,p 
l

?5-14

,Щирекгор 3аведующи й производством
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|| zооlэге 
|


