
МЕНЮ (Цикличное меню )

l1/O3/20?4l7 д
}.lоименовоние вшход цено ноименовоние вшход цено

L9-84коtло ltлолочноя пшенноя
268кхал

10rр 8-702ОО/5гр 19-84 мосло сливочное
66ккал

Кошо молочноя пцJенноя
268хкал

200гр 7-5610гр 8-7омосло сливочное
66ккал

Чой с нстурольншм молоком
86ккал

1-552ОOгр 7-56 30грЧой с натурольншм молоком
86кхал

Хлеб пrленичншй обогощенньтй йодотом
капиq 73ккал

1аг 41_55Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
ка пиd 73кхал

3Огр 1 -55 Свежие сpру}тш..
47ккал

2ОО/l0гр 11-391чr 41-55Сsеlцие Фруктш.
47ккал

lЩи из свe;lкей кqпустш с кортосpелем со
боккалaмет.lнои

30гр 1 -55Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
ка пlrо 73ккол

Оryреu консервировонншй
3ккм

30гр t6-64 200гр t?-45Нопиток "ВитоltJко" (витоминш и
капыtий) 67ккол

Щи из свеrкей копустш с корто(релем со
?мотачлu боккм

200/1Огр 11-39 75гр 14-T5Крендель с сохором
230ккол

1tllT 32-66Теgтели мяснше с соусом
265ккм

80/30гр 42-з5 Свеlкие Фру}ýш
47ккм

Kouro рсссьтпчотоя гречневая
205ккал

150гр 7?-t8

67ккал
Нопиток "Витоlдко" (витоминьт и
ка пьl rий\

200гр 1?-45 30гр 16-64Оrуре ч консерви ровоннhтй
3кхм

30гр 1 -55 2О0/10гр 11 -39Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
капио 73ккол

Щи из свеrкей копустш с кортосpелем со
60ккм?моJауl?rl/'

30гр 7-14 8О/30гр 4?-35Хлеб ржано-пшеничньтй обогощенньтй
йолатом колия 58ккал

Теgтели мяснше с соусом
265ккал

150гр 12_18Кошо россьтпчотоя гречневоя
2о5ккал

20о,/5гр 19-84
67хкал

Нопиток "Витоlлко" (витоминьт и
капыlий\

200гр t2-45кошо молочноя пщенноя
268ккал

10гр 8-70 30гр 1-55мосло сливочное
66ккал

Хлеб пшеничншй обогащенньтй йодатом
капиа 73хкал

200грЧой с нотурольншм молоком
86ккол

7-56 Хлеб ржоно-пшеничньтй обогощенньтй
иалатпм капиа 58кхал

30гр t-14

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
ка пио 73ккол

30гр 1 -55 200гр 7-56Чой с нотурольным молоком
86кхал

Свежие 9ру}ffш"
47кхм

1шт 43-55 75гр t4-75Крендель с сохором
230ккм

1tчт 31 -99Свеlкие 9руктш'
47KKaL,l

Огуреч консервировонншй
4ккал

34гр 1в-44

Щи из свеrкей копустш с корто<pелем со
60ккалсметаноlл

200,/10гр 11-39 250/10гр 28-05коtлс молочноя пшенноя
358ккал

80/30гр 4?-35Теgтели мяснше с соусом
265ккал

ilдосло сливочное
66ккал

10rр 8-70

Кочlо россьтпчотая гречневоя
205ккал

150гр t2-tB Чой с нотурольншм молоком
86кхм

200гр 7-56

200гр 7?-45 1-5530грНопиток "Витоцlко" (витоминьт и
кальuий) 67ккал

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
ка пиq 73ккал

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
ка пиа 73ккал

30гр 1 -55 Свежие рруктш..
47ккал

1tllT 41-55

ЗOгр t-L4 Щи из съежей капустш с кортоtpелем со
гмотаldлu 76ккал

250/1Огр 73-?3Хлеб ржоно- пшеничньтй обогащенньтй
йолотом калия 58хкал

Хлеб пшеничншй обогащенншй йодатом
капlrо 71xxaLl

30гр 1 -55

2О0/5гр

99.5о

|,"
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вшход ценоноименовоние вцход цено ноименовоние

2ОOrр 7?-45Нопиток "Витоll.tко" (витоминьт и
капыlийl 67ккал

75гр t4-75Крендель с сохором
2Зоккаll

1чт 36-67Свеlкие 9pyKTtE ,
47ккал

30гр t6-64Огуреч консервировонншй
3ккал

250/1Огр t3-?3lЛи из свеrкей копустьт с корто(релем со
aмотпнаlл 76KKolt

90/30гр 46-94Теgтели мяснше с соусом
286ккал

180гр 14-88Кошо россьтпчотоя гречневоя.
246ккал

200гр t2-45Нопиток "Витошко" (витаминш и
кальuий\ 67ккол

30гр 1 -55Хлеб пщеничнЕй обогощенньтй йодотом
ка пirо 73ккал

30гр t-74Хлеб ржоно-пшеничньтй обогоrценншй

'r''олатом 
калиa 58ккал

200гр 7-56Чой с нотурольншл молоком
86ккал

75гр 74-т5Крендель с сохором
230ккм

36_86Свежие tpру}ýш ,,
47ккм

1ttlT

flирепор 3аведующи й п роизводством



МЕНЮ ([Мкличное меню )
ll/ОЗ/20?4:7 д

ноименовоние

Солот из курицш с овошоли
[179ккал.белки:8,0,хирьz:10.9,углеводы:4.7,€а:13.0,/йg:9,2,Р:37.9,А;23,1,С:5.5]

вшход цено

41-61

Солот из свеклш с яйцом
Рl7ккал,белки:3.7,х<ирьz:8.4,углеводьz:7.2,Са,43.0,Иg:19.4,Р:72.4,Fе:1,5,А:50.0,С:8.0J

|| Bolzo,p 
l

?1-о9

Горбушо тушеноя в томоте с овоlцоми

Р29ккал,6елки:10.8,х<ирьz:7.3,углевояьt:4.7,Са:16.2,Иg:24,4,Р:114.5,А:14.6,С:3.ZJ

|| эолэо,р 
|

37-3?

Отбивноя из lýурицш в сьтрной корочке со сметоной
Р79ккал,6елки:11.8,1кирьz:!3.8,углеводьr:Z.7,Са:61.6,14g:3"3,Р:47,7,А:32.9]

ll ,u,p 46-8?

|| tоогр 33-87

Рис с овоlцоми

[246ккал,6елки:4.0,жирьr:10.2,углеводьz:34,2,Са:l8.0,t4g:32.0,Р:90.0,С:1.0J

|| tэогр 
l

15-08

Чой с сахором
[5 5 ккал,угле в одьz : 1 3, 9J

|| zлO,p 
I

?-96

Пирог с кортоФелем
It7lккал,6елхи:3.5,жирьz:6,!,углеводъz:25.2,Са:20.7,Иg:10.5,Р:52.3,А:8.7,С:3.6]

ll ,u* 
l

72-6o

Пиццо luкольноя

{287ккал,6елки:8.4,1tсирьz:15.8,углеводы:27.4,Са:l14.Z,Иg:Z0.7,Р:138.7,А:34.0,С:5.6J
|| tзо,е 

l
46_8з

Булочко с бононом

Р90ккал,6елки:4.0,1кирьr:6.7,углеводьr:Z8.2,Со:21.7,Иg:7.8,Р:51.2,А:11.0]
ll .э,р 

l
18-91

ll ,,р 
l

?2-5о

Яблаки печенше с брусникой

Р32ккол,белки:0.5,sкиръz:0.3,углеводьl:31.5,Са:14.2,Иg:5.0,Р:11.0,Fе:1.0,С:7.0J

|| лоогр 
|

39-55

!ирекгор Заведующий п роизводством
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