
МЕНЮ (Цикличное меню )

?7 8д
вшход цено ноиманомние вшход

9-02Суп с бобовыivrи.
l !lэ Kha|'j

30гр 1-55Огуреч свежий
2нgвл

2Огр 1о_47 Хлеб пшеничншй обоrощенньдй йодатолл
73кнtlлкппия

200гр v-93ТТлов из птицьil
,198Mltclll

2ОOгр 58-36 Коллпсrт из сухорруктов
7*нх*.ц

2O0rp 2_81 75гр ?а-97Чой с сохорOм
5ýHtlM

ГIирогс lryрФчкой и картоФелем
l !1/ к^:i.п

3Оrр 1 -55 1 цlт 39-34Хлеб пшехичньпй обогашенньтй йодатои
капиg 73цхвл

Свежие Фрукть1
47лtхал

Огуреч свех{ий
1ххал

22гр 12-?8 Оrураu све}кий
1кхал

22гр 12-?8

25Огр 9-а? 25Оrр 9-о2Суп с бобовьшrчtи
}t{эмкал

Суп с бсrбовьтми.
126ккал

2ООгр 58_36 20Оrр 5Е-збПлов из птицш
398KKcLq

Плов из птицьт
3ý8ххая

20Orp 7-93Компот из сухоФруктов
7ýнксл

2ООгр 7-93 Компот из сухоФруктов

Хлеб пцlеничншй обоrощенный йодатом
ка пи,a

3Огр 1 -55 Хлеб пшеничншй обоrощенньтй йодатолt
капиа 73кнал

3Огр 1_55

Хлеб ржоно- пш.|еничньтй обогвщенньтй
м/!лrlт/!пл Mll flt 4!l 58кн-вл

30rp 1- 14 30rр 1 -14Хлеб ржоно-пlлgilичншй обогащенншй
иол{lтalяд капиа 58ltBBll

Чай с cсxopo,vl
55кн*л

200гр 2-81

22гр t?-?E 75гр 

|ао-яrI
Огуреч свежий

lltxBл
Пирог с цrрочной и картФфелей

iё 1чlп-i

2ООгр 1alT 37_94ТТлов из птицьт
3ý ккал

58-36 Свех<ие Фруктш.
47кхал

Чцй с сохорФдл
S5кхал

20Огр ?*Bt

Хлеб пшеничжЕй обогоlцЕнншй йсдотом
Kftпtja 73мхм

30гр 1-5ý 20rр 10-47Оrуреч свеfl(ий
ZBHa.ty

250гр 64_53ТТлов из птицш.
"i94ltулsу

200гр 2-81Фrур,еч свеr(ий
3нхаrу

25rр 14-оо Чой с cgxapofol
55кхал

3Огр х _55Суп с бобовьшlди.
1/Dнhвл

25Огр 9-о2 Хлеб пшеничншй обогсщенньсй йодатом
кпл[iя 7'3хкал

ТТлов из птицы
.1!?ýкнвл

2ООгр 58_зб Суп с бобовшл,rи.
! /t2nbй.гi

250rр 9-0а

Компот из cyxorppyкToв
70нк*ц

7-9320Огр 1_5ý30грХлеб пщеничнь[й обоrощенньтй йодатом
73н-валк{tлlия

3Оrр 1-s5Жлеб пшлежичнhrй обогшшленньтй йgдотом
кýлия )rjьхвл

ltомпот из сухоФруктов
7ilxb:*:y

200rр 7-93

Хлеб ржано- пщеничншй обогоrценньтй
йолатом лtсlftи4 58нхал

30rр 1_ 14 Пирог с курочшФй и кортоФелем
lё 1,Bxtiл

75rр а0-97

1ttlT 4T-l7Свелмие фруктш||
47л<яв:,t

?0rр 1о-47Oцrреu све}кий
!хнап

2ООrр 58-3& Оrylвеu сшJкий
iтirстл

22гр \2-2ЕТТлов l4з птиi.ihI
ýyýliKftJr

?ООrр 25Огр 9-оаЧой с сdхорвм
ý5t:у"эя

2-81 Суп с 6'Ьбовьтми.
1?6м:яа:t

25Огр 64-53}(леб пшленичнhтй обогшщенньтй йодgrтом
,i 3yxB:lKdl.пi*{lH

30гр 1 -55 Плов из птицш.
1B,,1!-.2,1

ноименовоние цено

250гр

70хнал

1taT

*--------]-

1шr
.,,.|-|.,:-r]]]

l1,&6]8О



вhIходценf,

3Оrр 1-ýsжлеtб пшеничнhfiй обогащенньтй йодсrтом
tfд пLtg f;!хнал

пЧлеб р*rmно- пtlrфничный обоr,пш;енньшй
йлпrtтrrrr ка mна 15ýкх*л

30гр 1- 14

200гр 2_81Чшй с сохOрол^
5liнкая

75гр ?Ф-97ТТирогс курочкой и кGрто(релеJ,/t
18!кка.п

45-т7Свашие tpрукгш-
47нхв,п

1чlr

flиректор 3аведующий п роизводством

ноименовоние вшход НоимgновЕние цено

Компот из сухФфрукrов
lёхк*л

200rр 7-93



МЕНЮ (Циr<личное меню )

?7/о?/?о24:8 д

овощной с зеленшлл гороrfiком

${}lхжlrl,ýЪхки:3,3,м:ирьr 8"Z,уг-пево,ltж:7.4,€*:Х7"#,Ыg:13.О,Р:34,0,?*:1.#,€:7""Оj

|| too,p | аt_ээ

Солqт из ,шорской кOпустш с мФрковью и кlrкурузой

$ý7ннал,ýелми:l,#,;мир*х:18"3,уr"лаводж:iэ,#,€в:lt.l,tИg:17.tr,Р:66.Х,€;1,3J

35-42|| loo,p 
I

Солцт из свФких полидоров и ФrурцФв

ý#Zкнал,S*лми:ff.8,,жl.+рьz:!О.ý,угл**одьr:2.5,{в"lS,8,,Фg:t?.ýl,Р:Z1.8,{;t1.9J

|Роt+ологр| bt -ot

0лодушки из минтоя

{Z#Zхкал,ýеявtа:9,9,жирьх:14.4,уrла*едьх;4_S,€*::fО.9,1Аg:30.V,Р:t5/,8,Д:38.ff

s0-76|| loo,p

Жоркое пФ-доллqшнему из свининш

lZ ? ! кквл,Sел l:l,t : 6, 6,жирьу : 1 5. 5,уrлевадlя : l 3, 3, €а : !,4. t6.tr,P:l04.ý,€:15"9J

27

Печвнь"тlлленоя в соусе
ff8Zнltаа,ýелни:13.8,жирьх:10,2,уrлеводьl:Е.9,€в:€2,3,А4g:t3,ý,Р:23ý.3,Гв:"4,1,,А:ý833.5,{:1.0,{:i3,ýl

4а-?4|| эолэо,р 
|

/ldlcrpKoBb с зеленьхм горошкФм в молочно,ц соусе
{l32кввл,ýе.пми:3,5,1лtирьт:7.8.углев*,ць::Х2,5,{а:50.7,14g:18.5"rt:5:S,5,Д:Zý.$,€:14.7}

?6-6?|| loo,p 
l

Кgшс молочнся кужурузноя

ý7{}нлtал,ýеякl,е:7.ý,,,л<иръх:*.7,уrлеsодьz:45,9,€*:tt6.2,tИg:€ý.6,Р:t4t.4,А:17.ý}

ý-Tr|| 
zооtэгр 

|

Капусто цветнýя

{86вtrtlм,$еяни:Z.#,хtмрьх:8.#,уrл*водьr:4,Е,*l:l73.2,1,€g:l6.7,Р:47.4,Fе:t.О,А:2#"3,{:45"8}

|| tоогр | +t-э+

Кортоryель зопеченшй под сhIром со слrеташой

{2lýкхвlэ,.белни:7.8,;кlарt-а:12.5,уrлеводьs:17.V,Св:Z33,3,Мg:3ý,,!,F:!ýt.?,А:&#,8,С:Z{},6J

|| tэогр | еэ-ьь

Пирог с капустой
$ýlхstэ,э,ý*лtw,t:3.ý,жирьr:6.3,tr rле*вдьz:?2,4,Са:?7.6,,4dg:9.4,Р:48,4,А:lý.5,С"9.0"l

ll ,u* 
l

13-55

Пиццо "Молшtшка" йясндя

{!9#ккаs:,ýелнtа:6.4,жl,tрьt:lff.3"уrлеводьs: j,8,3,€сl:#ý,ý,t4g:15.8,Р:ltrа,ý,А;?0.ý,€:3.ýl
39-49ll go,p 

l

Хлеб fitорковншй

!ý ý хwа,r, €ел хм : }. 8,ж м р ьх : #, 4,уnпевод w : l Ё 
" 
i, €* : ý 

" ý, Жg : 5. t,P : t 8. 3.!

2-31ll ,о,р 
l

Булочжо "flорошtноя"

{1ý/ккая.Sеллtла:3.5,жирьr:f.4,уr.,iеввд*r:Zý,l,tа;iý,4,йg:еi.7,Р:43.#,А:ý,l j
ll во,р 

l
11-23

Булочко с повtlдлоrtл

{Z34хкsя.6евкае:3,#,х<ирьr:,ir.8,у,rпе*ады:3V,?,€а:t*.3"&lg:[.7,Р:45"ý,А:ý,tl

ll ,,р 
l

15-а4

17-??
1f ,ч!

Калцч "СмgтýннчIй"

?L-?7
,d} 2 f',i п1

75гр

4,хси р l"x : 5, 7,у, l,яe в*д ьз, : Z ý ̂
 
ý, €а :,? #,

Угольник с черншкой

l'.{l3sх,*я,$л:лм:lа:4""|,жмрж"ý,l,у1-1земгsдьs:26.0,{а:,,i,{,6,&1g:ý,#,Р:2#.7,€:Хý,7}

20агр ?8-03

flиректор 3аведующи й п роизводством

Стр. t из '1 27/о2/?024

||zэлоогр |

ll zэ,р 
l

Желе клубиичшое


