
МЁНЮ (Щимичное м*ню }

?2/01/2024 : 1 д

нgименовпние вкход ц*но нои*rеиовоние вшхOд цено

Хлеб ржм0- пшёничilьтй обоrсчщенншй
" 58хнsхмс}латаrti калия

30гр 1-14

Кошц долочнOя риеЁвOя
229нкв.л

2оо/5rр аа-о?,

зЩ*слqэ сльlý$\i{н*i*
6$Hxasl

lОrр {в.-rfr К*ш*л м*дпчц,вя рьчfi,} t}ý
229ккал

?Оа/5гр

Чой с сФ(qром
55чхаsl

20Огр з_17 Мссло сJIивочнOS
t} bKlldl'i

1Огр 8-7о

Жлеб пшеничншй оSогаl,д{Енньтй йодатом
Kl"{ Y!i/i* 73хкв"с

30гр 1 -55 t{ай с спхýролjl
55хн*в

?ООгр 3-17

€вапtиs ryрFfiш.
47мкая

1шт 37*7о Хлеб пцrеничнýй оSогащенкьтй йодgтолд
кtlли9 73ккал

ЗОгр 1-55

,9а.7в €ьежие рруктьт
47кхал

1шr зт-7о

икпа кflбнчжfiвеrl
27xi<BlT

35гр 1п_[1 l.Ци из свgц(gй к,зпу{:1,ж * к*Fтfi{рg-п€ý сФ
сметоной бOххв-,i

tЦи из ýвех{ей нспустш с кýртоrр€лЁ&t со
слатпной $Охвал

ZOо,tlогр 10-46 Хлеб пшrени*ншй обогащенньтй йодатоlt*
кaп'il 73ххвл

30гр 1-55

ýрикодельжи куринше.
163цKa,l

9Огр 44-56 Колrпот из сухOФруктýв
VOкхал

?ООгр 8-24

Кшша рвссь,rпч*тоя гречнgsоя
I}5а:l:з

150гр ta-t8 Крендель с сfi,чfiрФм
?-1l)Hx:*:l

75гр

t
з5_8в

Соус с,r,tетпнньтй
23хнвя

30гр а-04 Cвel*.ae (ррукrьт"
47хцп,э

1чlт

|еа_ьа
К*дпот цз сухсФрувrrоts

70rхз.п

20Огр 8-?"4

Хлеб пщенич}tшй обогgrценншй йодgтои
кдrlия 73хкм

30rр 1_55 Икрс кобачкOжrя
27xH*s:

35гр 1о_ 11

Хлеб ржанrr- пfiJеничньтй обогощенньтй
йодатоrr калия 58хкол

30гр 1-14 Щи из свЕ},{ай кfiпустьт ý кOртФФелем со
гrлатalнtfи ьGхнал

:

1шт 75.0о iýрикадальки куриншs,
!i.Зхусэ,t

90гр 44-56

кfilllд доrrочнfiя рисOвоя
229HH-e:,l

2оо,/5гр z?-a7 Кошtа рассьтпчат{lя гречнЁв{lя
l05я-*аll

!5Огр ,а-18

rlltgсло слиtsочнgе
66xxa,q

10гр 8-7о Соус ашетанньвй
23кхоп

3Огр 2-м

Чgй с сахорём
ээкilол

2ООгр 3-17 Ко*,rпот из ёухоФ]руктOв
.?Gкн*л

2ОOгр 8-24

Жлеб пrденичfihlй обогошlенньтй йодптом
кадиg 73ХХВЯ

30гр 1*55 Хлеб пшеничнЕй обогоценньтй йодпговt
кOлия 73кхал

30гр 1*55

Свех<ие ФрукгЕ..
47уl<ая

1ulт 39_51 Хлеб ржано-пtlлЕничншй обог*щеннь:й
йодато** кfirrия 58кмал

30гр 1_14

.1шт 9?.аа Чqй с сохерФ,п
55ххал

2ООгр 3-17

Икро кобачкФвOя
3!ххзл

4Оrр 1l*Ёз Крендель с сOн8ром
!30х,ч:пзэ

75гр 1ý_88

Щи из Ёве)ýвй }шпус?ь[ Ё кортоgелеril ссr
сшетgflай б{,!хкап

2ОО/l0rр lo*46 С*еп<ие gpy!ýbil"
47кнал

1ulT ц2-ь7

ýрикадельки куриншg,
163хкаll

9Огр 44-56
1шr [66-0о

Коч,lс россьтгlчёт{lя гpечнsвдg
!,05кцз:l

15Огр 12-18 Коlдlа *солФчнfirt риЕовýя"
?i!8нlаэ.",|

250/1Огр 32-&т

Ёоус сматпнншй
,].iiq,,dLT

30rp а".04 Мдсло ЁливЁчнfiiЕ
$ёMast

1Оrр в-70

Комrтот из *ухФфруктоЕ
)*хка.п

200rр s-24 Чшй с с'охfrрФfu\
5:'iggв",1

?00гр ý- 17

Жлеб пш*кнчжшй Фбфгmщенншй йадвтсэль*
,7]узiа.rтжdLпь{1'l

30гр Жлвб пш,ен},Nчньfiй аý*эr*шlвнншй йодmт llлл

кfiгlиý

30r,p 1 -55

l[r.-46

1с*46

l Комплекс оВ3 с 7- 11 лет 1 смено
l fi r =9"i}чкал

1шт

Колплекс о6'ед с 1-4 клас-,=-.i;;_ 1ат

Z00,/10rр

Комплехс о8З с 7*1L пет 2 ЕмЕн0
rt \ '=1*l !*ал

?ОО/l0гр

Комплекс Отдельнъче котегФрии 1

r.rд!}.Jл fr\ ".17$у.<ся

Отдельньце котегФрии 2
гменп Ёr1 

.| =*83;u,:

Комплекс ОВ3 с 1? лет и сторшrв Х.



ноиr"tеновдшие вцход цанil наилеяовчнь,lе вшхФд ценfr

#ts*ш,l[,!{a {рр}дfшж.
,Jrl;llli;

1tuT ýr*7s

Щи из евешей шЁпустш с кffртФФе.г!еА{ еФ
лмрт/lrjfll,

250/1Огр 1а-09

ХлеS пшеуlичнhIй рбогаl,ttЕниьтй йодато*t
Krn пия ,i'Знхал

30гр 1-ý5

Ш,рипшт из Е\"/хффруктФts
f i'| hil,"|

2ООгр s*]a4

Крендель с сGхорй
.'JаЬhал

75гр 15-в8

Свех*ше Фруктш-
47yx;t, ,-

1ulT

lшr

44-45

.
Iбs.Oо

Икра кабсчков(и
27ккал

35гр 10- 11

Щрt из св€il(ей кеfiустш Ё кортФФgлаý{ сý
сяrдrоной 7,5ч,:::::

Z5О/l0гр 12-09

ýриквдальки шуринше
1Ёоя:rсвл

l0Оrр 49-б5

Кпшо рассшпчотOя грgчневOя.
246кка-,1

180гр 14-в7

Соус е*tатаннъкй 3Огр а-м

Колдпот из сухоФруктOв

"0зкал

2ООгр 8*р4

Хлв6' пrrзахичньтй g>6огдш,{ениьтй йgдптоl*
кплиq

30гр 1-5ý

Хлеб рн<сно* гIценичншй обогащвннь:й
и{lлf,lтatдl Kfl пш.п 58HHasl

3Огр t -t4

Чой с сцхорм
55хкал

2аОгр 3-17

Крендвль с coxаpо,vt
Z3OxKe,,l

75гр

dвапкие Фру}fiьЕ ,
4lц:хал

lutT 47-3$

х5*

,Qирекгор 3аведу ющий п роизводством

Жоддплешс SВ3 с ЭZ лет и стOрдjjе 2
лrrалrT {t \ -i*47B+*+:lr



МЕНШф tЦиrrлличиое еtвн}Ф }

?2/аU7О74: L д
ý

наимен*rвпние
вьI)(рд*,l; цанот:'.::--

{]м,ат иt бе,локtэпqпнж*,й нФгýlуfi,i,,лfl r: шSltсlвiп*t

{i32кr,вл,liелки:1,3,;t<ирж:1{}. i,!гл{:tsаs\й:9.Б,€а:3ý.О,Жg:l3.О,?:25,С,d":Z9.О}
|| loo,p 

I
,1с-ЕЁ

Солцт из морской капустЕ с моркOвь}о и кукурузой

{!97ххал,Sалнн:1.6"ьтирь:r:"l8.3.,углеаодьt:5,8,Са:t?,l,M9:27.0,P:66..1,C:1,3J

|| too,p | зэ-ве

Сgлшт il,|з Ёвекý,hfr с ЁhЕроеt

ilýýхлt*ч,€аями:3,#,жирьz;ll.$"уrлевояь::7.#,€*:1ýý"4,Мg:Z1.6,Ё:ýý,Z,{g:t.#,ý:J#.$,€:f.ýJ

||Botlo,1to,pI r5*rr

Горбуrчп в сьтрной кOрOчке со *ялвтаной

ffбОмхая,ýелви:trZ,l,жирьi:!1.О.уrLэааодь::3.0,€а:77.6,11g:17.?,Р:t43,3,А:49,3J

ll
ll
ll

75гр 45_49

|l ,о,р 
l

33_71

Гуляlл из i{уриного Филе
{1 09кхал, беякуа : 10" i,жирьу : $. 9,уrлеваЁьr : 2.а,€а : 4. l,P: 4, t J

|| эоtзо,р 
l

37-16

Jl*\oKopoHbT отмрхше с овоiцоми

!? 74нквл,$а,lхи : $.2.жирь;: ý.6 углеводьr: 3 9, 3,Са: 3 3. 9,#lg: l 9.О,Р: 70. 7,€: Z"OJ
|| tso,p 

I
11-47

frвошрой ммк*

{39нкал,6е*lи:i.$,,я,lрьt:3.5,угвеводьz:3.S.Св:il2,6,,Фig,;J,5.Р,43.О.€:J2.0J

]l -__ l

1{ lUUгр 
|

зs-,rý

Пирогслукgмняйцом
ff54кка:l,{3Ъ:lнц:"l,.4 ;gиlэьлr:6,4,.у,r,веворl,t:2U"8",!а:24,ý,Жg:8,9,F:5,3.-S,Д:t t. V.{;Z !,}

ll ,uo 
l

1т-9?

Пиццg "fi,Лалhrlдкfi" ltуриноя

{!ýSкх,лп,ýелки:8.4,жирьr:7.S,}rгяеводьr:18.4,€а:7о.7,йЕ:11.V,Р:71,8,д:!7.9,{:i'.4j

|| яо,р 
I

41-12

l| ,u,p 
l

23-87

Було.лкч с бснаном

itr90ххал,iелни:4.G,нl,tрьх:$"7,уrлеводь;:{8,Z,€а:Z1.7,&1g:7.8,Р:51.Z.А:ti.ОJ

Nl ,u,p 
l

?о-1?

Булочl*о со сгуценнý*l,vtолокоrlд

{!96ххал,$елхи:3"4,;wtарьr:|,4,уrлеводьr:?ý,9,€а:.l7.9,ftg:6.6.Р:42,5,А:ý.$J
ll ,g* 

l
?3-о?

Яблоки печанше с пЁдом и хориgей

{99кквл,ýеl;к;l:#.5,,жмрь::0"3,углеводьr:Р3.t,Са:14,3,А,tg:6.dР:t!,4,Fе:!,О,{:7 БJ
|| loo,p 

l
?9-v4

,Щирекгор Заведу ю щи й п роизводствоrvt

Стр. i. l,'lз [ 22/CIL/2024


