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нпименовоние вьхход цанý наименомнив вшход црнg

250/10rр 19-58Рассольник "Ленинградский" с перловой
кьчпаi, r.al aмртf!нпи ltl7iirюл

3Огр 1-5535гр 9-63Горошлек зеленшй конЁервировонншй
l4кхв,ч

Жлеб пшеничншй обогсщенньтй йодстом
калиg. 73ккм

?ОOгр 56-56 ZOОгр !,J"-4sПлов из птицш
39ýккел

ttоддпот из клубники
72хкая

5-45 14-5175гр2ООгр Пирог с кспустой
; о j {f.3-1

Чай с мадом
32кхая

31 *711tllT3Огр 1-55Хлеб пшеничншй обогqщенншй йодатом
кýпшfl 73эхзл

Свен<иа Фруктьт-
47,чуа"ч

19-58 250/1Оrр 19-5вРпссольник "Ленингрсдсlo.tй" с перловой
K}ivп1llJ. a/l fлr?ftнrяJ. , 103кхвл

25О/l0гр Рассольник "Ленингрпдский" с парловой
кпчflбt сa! at^2тalнои lо3ккал

200гр 56-562ООгр 56-56ТТлов из птицш
398HKBsT

Плов из птицш
398ххап

?0Оrр 11-46 2ООгр 1I-46Компот из клубники
72цкал

Компот из клубники
7?нха,э

1-55 30гр 1-55Хлаб пшJеничнýй обогашенншй йодатом
кfiпиа 73ххвл

30гр Хлеб пrленичншй обогоlленньтй йодато*t
Kfl,llда 73кка,,7

n-133Огр 1*13 Хл*6 plKmHo* пiленичFtьпй рSогощснньтй
иплптпя rпf,иа 58xst{:u1

30.гр

t
Хлеб ржпно - пtllвничнытй абогпщенньтй
J 5tх:ла.лиолатоiд калиll

200гр 5_45Чай с J\,\ дом
J?ку:ал

14*514Оrр 1 1-44 fiирог с ксп}rстOй
161sхал

75грГороlлек зелеilшй консервироsонншй
iJккзл

56-562ООгр 1шт 4t-7bТТлов из птицш
39ýнкв.п

Свеtкие Фруктш
,?7хнал

?ООrр 5-45чой с медом
}!?вхая

35гр 9-63Хлвб пшеничньIй обогоlцанншй йодgтом
кrN,lt {E 73чв:ал

3Огр 1 -55 Горошек зелёншй консерtsирванньтй
! +.Ь.\з:

6?-5125ОгрТТлов из птицhI.
4ý4ку,,а:э

3rр L-ч? 20Оrр 5*45Зелень свзrкgя (укрп, лук зелёньIй}
iKHfu1

Чай с ледФлл
32,,axBJ1

3Огр 1-55Россольник "Ленинrрадский" Е перлов$й
кD\/паи af1 гмtРтrrtнпtll 103цв:алэ

?5О/l0гр 19*5Е Хлеб пшеничншй обогащенньтй йодgтода
кппrrп 73нхал

250УlOгр 19_ý8?ООгр 56-56 Рgссольних "Ленинградский" с перлФвФй
Krlvnait aa) aмrrт.1l*гtt l 1а3цувл

ТТлов из птицш
398уrаэl

Компот из кпФники
72ккал

11-462ООгр 30гр 1-55Хлеб лrrrенш*+шй обогgцвнньтй йодатом
ксли{ V3чHM

1-553Огр 2ООгр t1 -46Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
73нналкfiли9

Ко*tпот из клу5ники
7!хl:ал

Жлеб рлtано- пшЁничншй обогащенньтй
ь{олптa}тд Kalпt ll 58t:lсвл

3Огр 1- !з 75гр 14-51ýирог с копуст$й
!5lххал

1alT з9-76Свеэхие ФруктшN|
47кн*л

35гр 9-6зГорошек ýеленшй коflсервировоннhIй
,l4кя*п

250/1Огр 19-582ООгр 5ь-ý6 Рgссольник "Ленинградский" с перловой
кпчпfiu гл гмЁтfiцви .l{}3кt;ал

ТТлов из птицьт
3:?.8нхsrу

200гр !5Огр Ё2*51Чgй с ilёдом
J2хкая

5-45 ТТлов из птицш

11*,ltб2ООгрХлеб пшеничньIй ФбФгgц4sнный йодатолд
кп пL*ц 73хная

30гр 1 *ý5 Колдпот'из клубники
7?ву,вл

1-530rpХлвб шкшеничнh,хй обоrшщенншй йшдетtэм
кл ш }"л qп i3л:ь:а,з

1tлт.

1цlr 15?-оо
-.. . :

9а.?8

Комплекс Отдельньте котегории 1

rrLpt';.л:. 11 } "б].9*ццл

ItllTiКомплекс ОВ3 с t? лет и сторше 1

l . моьллI1\ =10$9*x.r-q

;|9?,оа.
Комплекс Отдальнше кстегории а

лrrацrr /l l .7С5шл

,':':
152.оо

l66.00ltl.tT]Комплекс ОВЗ с t? лет и сторлле 2
] . моuаl1\ ,, : i gtr r+ зл



ноименование вшход чена | НЕилsеновоние ЕьtхOд цЁнfi

Жлвб ржано- пlл8ничньтй обоrшщенншй
йолатоr* кп.пия 58ххм

30rр 1_ 13

чой с мtsдоiц
3Zххал

2ООгр 5_45

ТТирог с каflустой
l61хл:gя

75гр 14_51

Свежие Фруктш "
47;<xa,l

1ulT 49_в1

,Щиреrrор 3аведующи й п роизводством



ндиленомние

Солgт "Степнйй"

{1О5ккал,ýехки:l.л{,жирьz:7.7,углеводьz:7.9,dа:15"l,Ыg:l6.1,Р:37,4,{:7.ОJ

вhIход цено

iUUгр 1s-51

Солот "Удfiлец"
{Z3lккал,Sелни:tr3.#,жирьl:13.Z,углевадм:2.6,{а:?1,1,ý4g:l8.4,Р:75,4,А:5ý,О,С:7.С]

65-о9|| tоогр 
l

#длgт из Sелок**l*нной хgrз,устьr со aвsя{ий ог}rрц9й

{84хкаl,dелни:l"5,нирьr:5.С,угл*еФдьr:8.9,Са:4i.5,йg:lZ.ý,Р:Z6.7,€:35.5j
|| loo,p 

I
LФ-99

&tинтай тушеньтй в томýте с овоцlодли

itO7ккал,€елки:7.8,жирьr:4,2,уrлеэоslьz:6.5,€а:27 О,йlg:33.8,Р:,t??.4,А:3.8,€:4.5J
|| эоlэо,р 

|
34-зо

Котлетg рубленоя мясноя П'Oсобоя"

{245кхая,белни:1l.Ё,жирьs:l$.3,уr",:езодь::i2.5,Сt::j,i.1,1\. !l 5 P:i2-1 8 i
ll ,о,р 

l
46-65

Oладуtttки из п€ч€ни с ово,цаJlли под сшром
ffС7ккал,$елки:1? 3.жирьl:i4.7,уrлеsояь::7О,€а:89.7,Мg:jý.l,Р:224.1,fе:3.1,А:4ll8.6,{:t7,3J

|| эоlzо,р | зэ_вz

Куриноя Фудхg зýпечанм с r,омидорOJии со сметоной
{199ххал,беяяи:_l3.7,лхирьi:!4.5,углевадьr:3.9,€а:79,5,t4g:5,9,Р:53,1,А:3О.4,i:2,9J

ll ,u,p 
l

5о*60

fr'lвpкoBb с звл,tsнш,fr\ горOitJкрй в ,цФлочно*А сФусе

!132хнал,ýелхи:J.5,хирьz:7"8.7глеводьз:lZ,5,{а:5О,Z$g:l$.5,Р:58.5,А:?9"6,{:l4.7!
i| loo,j 

i
24-62

}tоtла молочнся кукурузная*

!!3!ххал,6елки:3,4.журьl:3,3,.,у,rлеводьу: Z! 4,€B:61.6,A,rg: !,l!_G,P:6 9.0,.,1:8" 7J
|| 
zоuэ,е 

l
19-9о

Кспусто цветная

!Вбкхв-ч,5елхи:2.0,,хирьr:8,6,уrлеводьr:4.8,€а:173,Z.Мg:t5,7,Р:4V.4,Fе:l.О,А:ZО.3,{:45,Еj
|| loo,p 

l
4с-92

|| лsо,р 
|

?9-ьз

Чой с сахором
{ ? 8 х xaL,l. у гя е вод bz : 7. С i

ll *о,р | з-tz

Пирог с курочжой и кортоФелем
iZ43хчвя,5елхи:1.9.жцрьr:9,!,уrлеsодьl:Z9.5,dа:Z$.4,д4g:lt,6,Р:б!.Z,А:7.6,с;3 3J

г ъ;1 21 -0о

Жлеб Аtоркомь,тй

1197кквл,$еяки:6_О,;кирьr:1.3,уrлевады;4О.7,€а:23.О,llg;l7.0,Р:ý}.0}
fl зо,р 

I
?-18

Булочкв с корицей

{271хявл.€елt,и:5,3,жирь::9"!,углеводж:42,8,{в;i?ý.7,lАg:!О.3,Р:67,5,А "l2.5J

ll ,u* 
l

15-32

Кмац "Смgтонный"
{265хвал,6е.пни:6,5,жирм;6.1,уrлеводьz:46,5,Са:31.1,fulg:!tЗ.3,Р:67.6"П:41.6J

Г ??5 18-66

Рулет с пtсхоiл глвзировпнншй

i2ý!ххал,6елки:,4"4,;кирьх:i?,8,угяеводж:35,1,€а:!95.9,йlg,б4,О,Р:i64 3,Fе:l7,А:!1.6}
llr* I

z3-з8

угольник с вишнай

ý44ккал,5алки;4"4,жирьr:V.$,.угяевадьz;39.7,€*:30.1./"4g:!/.5,Р:$l3.7,А:t2 З,С:2 OJ
h ,u,p 

l
2а*26

it{еле }!{олочно - кпубничное

{9Внхвя,€еллtи:4.2,жирьr:1.6,у,гlлеsо,цьr:17.О,Сп:98.!.fulg:l.t.l,Р:ý7_О.€:5.8J
|| zoo"p 

l
37-??

,Щиреrгор

МЕНЮ (Циклlичное iленю }

O9/aU?O?4l2 я

3аведующий произаодствOм

Стр. 1 из 1
Пищевая и энёргетическая ценность иJ расчёта на 100гр(мл) блюда, с9/аU?024


