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Пояснительная записка 

 

  Программа курса внеурочной деятельности для 1 класса «Красная книга Томской 

области» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, требования к основной 

образовательной программе начального общего образования. 

Внеурочная деятельность – составная часть учебно-воспитательного процесса. Она 

занимает важное место и выполняет функции, которые не могут обеспечить никакие 

другие формы работы, так как они способствуют воспитанию активности, 

самостоятельности, формируют познавательные интересы обучающегося, дают 

возможность системного углубленного изучения интересующей их темы. Суть её 

определяется деятельностью школьников во внеурочное время. Эта организация 

осуществляется таким образом, что творчество и инициатива обучающегося выступают 

на первый план. Вся внеурочная деятельность ориентирована на расширение и 

углубление базовых знаний и умений, на развитие способностей, познавательного 

интереса, на приобщение к исследовательской работе. Исследовательская деятельность 

является средством освоения действительности его главные цели – установление истины, 

развитие умения работать с информацией, формирование исследовательского стиля 

мышления. Результатом этой деятельности является формирование познавательных 

мотивов, исследовательских умений, субъективно новых для учащихся знаний и 

способов деятельности. 

Со временем в нашей области,  становится меньше растений, животных, птиц – 

численность одних заметно сокращается, а другие совсем исчезают. В результате 

деятельности человека в природе, существует огромная угроза исчезновения многих 

видов птиц, млекопитающих, растений, грибов и животных. А это грозит настоящей 

катастрофой для Томской области. С целью разрешения данной проблемы разработана 

авторская программа курса для младших школьников «Красная книга Томской области».  
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Цели и задачи курса 

 

Настоящая программа призвана обогатить младших школьников знаниями об 

историческом прошлом нашего города и Томской области, культурных традициях, 

развивать интеллектуальные и творческие способности учащихся, воспитывать чувство 

гражданственности и патриотизма. Курс позволяет полнее реализовать воспитательный и 

развивающий потенциал на основе краеведческих знаний. 

Основная цель курса – Познакомить с Красной книгой Томской области, с видами 

редких (исчезающих) животных, птиц  и растений, сформировать понятие, почему ее 

создали, воспитывать желание беречь и заботиться об окружающей среде и животных 

живущих в ней. 

Задачи: 

 познакомить детей с «Красной книгой Томской области»; почему книгу назвали 

именно «красной»; узнать причины исчезновения и сокращения численности тех 

или иных животных, птиц, растений и т. д.; выяснить, как человек может сохранить 

исчезающие виды. 

 воспитывать бережное отношение у природе и ее обитателям. 

 развивать интерес к окружающей нас природе; развивать чувство прекрасного. 

 

 

Программа курса «Красная книга Томской области» предназначена для внеклассной 

работы, составлена для работы с младшими школьниками, предполагает участие детей 1 

класса общеобразовательной школы, возраст 6-8 лет. 

Учебный курс внеурочной деятельности «Красная книга Томской области» рассчитан на 

1 час в неделю (по 34 часа – в 1 классе). Продолжительность одного занятия 45 минут. 

 

 

Формы, методы и приёмы работы 

 

 

Учебный курс внеурочной деятельности предусматривает следующие методы работы с 

детьми: 

 объяснительно-иллюстративные 

 частично-поисковые 

 словесные 

 наглядные 

 практические 
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Формы организации учебного процесса могут быть разнообразными: 

 

 

 Занятия в классе 

 Виртуальная экскурсия 

 Экскурсии в музеи, к памятникам, в храмы, по улицам города 

 Занятия-викторины 

 

 

На занятиях целесообразно использовать логические приёмы мышления: сопоставление, 

сравнение, выявление различий и сходства в событиях, выявление причин и значения 

событий. 
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Планируемые результаты курса. Универсальные учебные действия (УУД). 

 

Личностные: 

ценить и принимать следующие базовые ценности:  «добро», «терпение», «родина», 

«природа», «семья», «мир», «справедливость», «желание понимать друг друга», 

«понимать позицию другого», «народ», «национальность»; 

уважение  к своей родине, к своей области, к «братьям нашим меньшим»; 

освоение личностного смысла учения;  выбор дальнейшего образовательного маршрута; 

 

 

Метапредметные. 

а) Регулятивные: 

 уметь определять и формулировать цель на уроке с помощью учителя; 

проговаривать последовательность действий на уроке; 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей; 

 вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его 

оценки с учётом характера сделанных ошибок; 

 оценивать правильность выполнения действия на уроке адекватной оценкой. 

 

 

б) Познавательные: 

 отличать новое от уже известного с помощью учителя; 

 добывать новые знания; 

 находить ответы, на вопросы, используя дополнительную литературу, карту края, 

свой жизненный опыт и информацию, полученную на уроке; 

 использовать знаковые и графические модели. 

  

в) Коммуникативные: 

 уметь с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли, слушать и 

понимать речь других; 

 совместно договариваться о правилах поведения и общения в школе, на экскурсии, 

следовать им; 

 учиться работать в паре, группе, формулировать собственные мнения и позицию; 

 отстаивать свою точку зрения, соблюдая правила речевого этикета. 

 

 



7 
 

Содержание программы курса 

 

Программа курса включает в себя два раздела: 

 Знакомство с Красной  книгой  Томской области и  правилах  поведения на 

природе 

 Природа родного края 
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Знакомство с Красной  книгой  Томской области и  правилах  поведения на природе 

 

Беседа: Красная книга – это что?. Почему исчезают животные на земле. Животные 

нашего края. Природа родного края. Как люди спасают редких животных. Редкие 

растения  Томской области. Редкие рыбы Томской области. Редкие животные 

Томской области. 

Практическое занятие: Интерактивная игра  «Экологическая Азбука 

«Красная  книга Томской области» 
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Природа родного края 

 

Беседа «Что вы знаете о городе Томск?». Мой дом, моя улица. Что находится на моей 

улице, рядом с домом. Разнообразие растений нашего края. Растения хвойных и 

лиственных лесов. Грибы нашего леса. Растительность болот. Охрана природы. Красная 

книга Томской области Реки, озёра, болота Томского района. Животный мир Томской 

области. Кто живёт в наших лесах, реках. 

Практическое занятие: Аппликация из цветной бумаги «Разнообразие растений нашего 

края». Конкурс рисунков «Животный мир Томской области». Работа с гербарием. Выпуск 

стенгазеты «Природа родного края». Виртуальная экскурсия на реку Томь. 

Просмотр видео энциклопедии. Выпуск стенгазеты «Животные Красной книги родного 

края». 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА 

 

 

№ 

п/п 

Темы занятий Всего 

часов 

Форма 

проведения 

ЦОР/ЭОР 

Знакомство с Красной  книгой  Томской области 

и  правилах  поведения на природе 

 (13 ч) 
13   

1 «Красная книга – это что?» 
1 Беседа 

https://infou

rok.ru 

2 «Почему исчезают животные на земле» 
1 Беседа 

https://infou

rok.ru 

3 «Животные нашего края» 
1 Беседа 

https://infou

rok.ru 

4 «Природа родного края» 
1 Беседа 

https://infou

rok.ru 

5 «Как люди спасают редких животных»  
1 Беседа 

https://infou

rok.ru 

6 «Редкие растения  Томской области»  

2 

Беседа. Рисунки 

детей. Выставка 

рисунков  

https://infou

rok.ru 

7 «Редкие рыбы Томской области» Рисунки детей. 

Выставка рисунков 
2 Беседа. Рисунки 

детей. Выставка 

https://infou

rok.ru 



10 
 

рисунков 

8 «Редкие животные Томской области» Рисунки детей. 

Выставка рисунков 2 

Беседа. Рисунки 

детей. Выставка 

рисунков 

https://infou

rok.ru 

9 Интерактивная игра  «Экологическая Азбука 

«Красная  книга Томской области» 2 

Беседа. Занятие 

с элементами 

игр. 

https://infou

rok.ru 

Природа родного края (21 ч) 
21  

https://infou

rok.ru 

1 «Что вы знаете о городе Томск?». Мой дом, моя улица 
1 Беседа. 

https://infou

rok.ru 

2 Что находится на моей улице, рядом с домом.  

2 

Беседа. Рисунки 

детей. Выставка 

рисунков 

https://infou

rok.ru 

3 Растения хвойных и лиственных лесов.  

2 

Виртуальная 

экскурсия в 

хвойный лес. 

Обсуждение. 

https://infou

rok.ru 

4 Грибы нашего леса. Особенности строения и 

использования грибов.  
2 

Беседа. Работа с 

пластилином. 

https://infou

rok.ru 

5 Растения лугов.  
1 Беседа. 

https://infou

rok.ru 

6 Растительность болот. Работа с гербарием 
2 

Беседа. Работа с 

гербарием 

https://infou

rok.ru 

7 Экскурсия в парк. Составление рассказов «Мой край» 

2 

Беседа. 

Экскурсия. 

Составление 

рассказов. 

https://infou

rok.ru 

8 Реки, озёра, болота Томского района.  

1 

Беседа. Онлайн 

экскурсия на 

реку Томь. 

https://infou

rok.ru 

9 Животный мир Томской области. Кто живёт в наших 

лесах, реках. 3 

Беседа. Рисунки 

детей. Выставка 

рисунков 

https://infou

rok.ru 

10 Видеоэнциклопедия «Томская область».  

1 

Видео 

знакомство. 

Беседа. 

https://infou

rok.ru 

11 Виртуальное путешествие по  зоопарку. Составление 

рассказов. Охрана природы. Красная книга Томской 

области.  2 

Виртуальная 

экскурсия. 

Беседа. Рисунки 

детей. Выставка 

рисунков 

https://infou

rok.ru 

12 Итоговое занятие. Выпуск стенгазеты «Животные 2 Беседа. Работа https://infou
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родного края» со стенгазетой. rok.ru 
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