
л'tЕНЮ (Щиклrачно* меню )

28l12l2LаЗ :1Ш

вшход ценtвrfiход цеl{о нмиденоsонеаенои*rеновоние

30гр 1_55
73.19 Хлеб пшrеничньýй tэбогgtцt*нншй Йодатоп*

кппиq 73кхпs,l

Ко

1_ 1з30rр25rр 7-33Икрс кабачков<trl
19HKasl

Хлеб plKcHo- пшj*}lичншй,рбоrещенншй
иOлатом калия 5Вкназ

1ат
9Оrр s8_fiz КомплЕкс оВ3 с 7.1"[ лет I Efi{eнп

. .|..,:'|:',,-| . :l:,:'.-,-]_: ,: {BI2\. .- =t*Oзвtал

Котлата рш6'нýfr
199Ktca:l

7*332с-91 Z5гр15ОгрРис припущенншй с кукурyзOЙ
197хкал

Икра кпбачковая
19кх*л

9Огр30гр a-2IСоус сметаннъЕй с лукоJiд
3аккал

Котлато ршбнвя
!99кr;аэ

150гр ?a-9t2ООгр з-17Чай с сахаром
55хкол

Рис припущеннЕй с }q/KypFor;
l97ккал

30гр ?*2L1 -553ОгрХлеб пlrtе*ичншй обогgщенньтй йодотом
73хкалкапt д

Соус слrетпнншЙ с лукол,1
3окхал

3-t7?0ОгрЧай с сsхсрФi!&
55кхал

30rр2Огр 5-93 Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодатолц
ка пиа 73ку,з,п

Икро кобочковtr*l
15кнвл

2ООгр Ё-716-712ООгрСуп хортоgельншй с вермиlлелью
84хяаlт

Суп карторелм$й с в*рмицrgльlо
84*хал

9агр 38-о2 3ОгрКотлетg рhIбноя
l99xaat;

Хлеб пщеничншй обог*rшанншй йодgтоfir
клпlrа /3xHasl

15Огр 2о-91 20Оrр 1з-8аРис припуlценншй с кукурузой
i97нхал

Колдпот из черной с,tlорЁдиньЕ
7?хкал

3Огр ?-z.1Соус сметсr{ньтй с лукоi^
30чксл

Пирогсrrукомияйцоili
154кв;,ч

t3_822ООгр 1tuг 4t-z4Компот из черной смородиньЕ
72кка:т

Свеlхце Фруrrтьт"
47KHB."r

!tllT
1 -553ОrрХле6' пшеничнЕй о6'огащенньтй йодвтом

капип 73tская

Комплекс оВ3 с 7-11 лет ?' сiленс
(6121 ,984яка,1

20гр3Огр 1 -rзХлеб plrtaHo- пlllgничньчй обогощенньтй
иолатом кблия 5Вs*ол

Ияра кабвчковqя
i5xlo,sr

6-712ООrрСуп картоgельньЕй с верйичJелью
84кнвя

9Оrр 38_023Огр 9- 14
199кхал

Икро кобачкомя
23ххвlэ

150гр 20-919Огр 38-02 Рис припущенншй с кукурузоЙ
iy/ ну,а,1

Котлета ршбная.
l99хкал

3Огр 2-?L15Огр а0-91 Соус слrетанншй с луком
5UnxaJ,,

Рис припуч{вннь[й с кукурузой
197нхал

t3_8a2ООrр2-?13Огр ltожпот из чернOй сJцородиншСоус с*rетаннЕй с луколд
:]Ск;<вл

3-!72ООгрЧой с сOхаром
55Kxall

Хлеб пшеничншй обогаlценньтй йодото*r
t{алилl 7.3кр:вл

1-553Огр 3Оrр 1- 13Хлеб пшеничнЕй обогащенньтй йодотом
кпfiип 73HKall

Хлвб ржано* пцденичньтй о,6огвпценншй
иi.tплтallл Kfi пиg 58хксл

2ОOгр 3*17Чой с сOхдрФм
55кхал

6-71 75гр 15-49Суп кортоgельнhlй с вёрtиишелью
,Slкяал

2ООгр ТТирогслукол,rияйцоm
j5о?кхttл

lшт rtз-об9Оrр зs-с? Свежие Фрукты.
4}-ккал

Котлетg рьтбноя-
,199xKcll

2s*I8I80гр колйплвкс'оВ3 с 1? лЕт]1 сменg
'. .] , '-' rбl2'} *1I]$?MK,J;'

llarРис глрипуз4еннь[й Ё кукурузой-
t4схквл

4-5930гр 25гр 7-33Соус сr*етсннýтЙ с Tойmтorti и луколд Ижра коSочкOз{lя
1:iхяв,"l

2ОOгр 1з-82 100гр 4а*2аКоллпот из черной см{rрýдинБ
,7!yK*.rt

t{отлета рьЕýнея
?2i!xy<lr:

ý

з8-о2

1 -55

1_55

75гр 15_49

30гр [-55

L5z.Qo

К9цплекс,'.сý,eý, с t4 клссс,-=if*fr

152-о0

5-9з

Котлетп ршбнся.

Комплекс Отдельньте Кштегории ?
.lдrt.lrl fel2\ =758кя*л

!66.0о



ноименовонив вшход цен0 вшход ценонаименоввнив

Рис приrrущеннilй с кукурузой.
!4;J+-Ka:y

!80гр a6_t8

Соус сметпнньЕй с лу}tоr!l

1ООгрLlой с сФ{аром
55ь:цал

хлеб пцrgничilый обоган*еяньтй й,ацпт,эл
73ylta,xкппиq

Суп картоgельншй с верiлищель}о
lО7цrал

25Оrр 8-?4

30гр 1 -55Хлеб пшеничнЕй обогqщенншй йодстом
кали, ,7Э?:.|а:1

13-82Кояпот из чёрной смородинш
72цвал

ZOОгр

ТТирог с лукýм и яйцо,}t
154цнал

75гр t5-49

Свехgие Фрукrы"
4/xllast

1шт 44-?4

20гр 5-93Икро кабочковая
15вквл

25Огр в*?4Суп корторельнцй с вер"{,1ишsяью_

Котлетg ршбноя
?Z2цхвst

IООгр 4?-?2

Рис лрипущЕllншй с кукурузOй,
248zкм

!8Огр

2-?l3ОrрСоус сметанньrй с лукоr*
3аккол

2ООrр 13_82Компот из черной сJцординш

72хяал

Хлеб пшеничкшй обогощенньтй йодатам
кдлия

30rр 1-55

Хлеб plKnHo- пценичньтй обвгощенншй
йолптлм капиа 5ýххал

3Огр 1- 13

Чсй с сохороlл
55rв-ал

2ООгр 3-|т

ТТироrслукоjцияйцод
}54кка,п

75гр

Свежие 9руtfiш*
4Vккал

46-обlulT

3Огр ?-?L

3-tT

3Огр 1*55

?ь-!а

15*49

ýирекгор 3аведующи й п роизводством

(

Коддплекс оВ3 с 12 лет ? сьпепа
(6,/2l =З;Эs*о.



МЕНЮ {Циклrичное менrо )

?8/12/?О23 :1О g

наилаеновдние
вшход цено

Сgлот из 6*лоltочаняой кЁгiустй сФ ёвЁJкия^ фryрцо,и-

{84хввп,6елни;1.5,хчрьt:5,0,углаводьr:8.9,iа;4i.5,йg:l2,ý,?:26,7,€:35,5J

l| lo*,e 
l

tfi-ш9

Солот из моркФви

{,1,23хквл,$елни:l,Z,жирьr:9.4,угэзевадьi:8.4,dа:Zit.O,t#g:26"2,Р:43.5,С:б,7J

lГ ioo,p 
l

1о-78

Солgт из сваклhт с з*леный горо[дrхЕй и ябложояt

$б9ххая,белни;!.З,х:ирь::-1,5.1,7г;,леводьr:7,3,Са:24,9,Ыg: i4,9,Р:3!.8,€:В,OJ
fl loo,p I r*-oa

Горбушо Tylrreнgll в то}\оте с овошо/rtи

{129кхал,$елхи:10.8,rхирьr:7,3,углеводьr:4.7.€а:lб.Z,йg:?4,4,Р:114.5,А:14,6,€:,3.2J

|| эолэо,р 
l

зь-??

36-14\ ,о,р 
l

|l ,о* 44-37Жор - птицо из куриного Филе
$34кквл,€елки:8.7,хсирьr: !8.5,угяеводьr:1 7 da:lO8,3,/v\g:1?,7,P:72.9,A:29.1}

ll bu,p 33-01Подкорко из куриного риле
Р27хка:l,$елки:5.4,х<ирьт:9,6,у,глеводьх:Z.t,Сс:5,б,*1g:3,Z,Р:i0.4,С:2,4J

l| zoois,p 
I

19-67Квшд *rоло+нпя пцJgнная

i268кхал,5епки:8.1,хирьt:7.9,углеводьr:4О"9,€а:l32,0,*lg:51,7,Р:}95.8,А:l8.5J

Капусто ryшенOrl
{В8кхал,ffелки:Z.7,х;ирь:;.3.6,угяевtздьl:l!, {,t",:"66,8,,Mg"Z2.8,P:46,3,€:59.2}

|| lэо,р 
l

|?*7?

Пюре KýpтopeJlbнtse

i!4!кквя,$елки:3.!,хlирьz:4,6,уrлеводьr:Zi,С С*:43,8,,*1g:30.5,Р:92,4,Fе:1,0,А:2О.0,€:Z3.8J
|| tso,p 

l
t4-b7

ll ,u* 
l

?9-47

Пицца "йальtrцJжо" куриная

{l96хкая,€елви:8.4,хирьt:7_6,углезсдь;:!8.4,tа:7С.7,*1g:l1.7,Р:71.8,А:tV,9,С:2.4J

ll no* 
l

39-04

Булочкс с макодt

{ZZ8ххал,5елкя:5.0,жирьr:9.С,у,rлеводьr:3l 8,€а:7$,3,,|1g:Z1.9,Р:84"9,А:l?.4l
ll ,,р 

l
16*9з

5улочка со сгущаннцJц J!\олокоаt

{1 96 ххв,ч"ýел хи :3.4,жирьr: 7.4,угяев,эдьх: ZE 9,Са : ! 7. 9,iИg: б.$,Р:42, 5,А :B.SJ
ll ,u,p 

l
z|-ьб

Кекс "Твороlнншй"

{?28хкал,6елни:5.3,жирьr:9.9,углеводьr:29"8,€а:24"9,14g:5,9,Р:56,4,А:23,О,Е:?,9}

ll ,u,p 
l

?4-19

Угольник с клубникой

$8Zкхал,ýелви:3,3,нсирьt:5.7,углеsодьz:Zý.5,€а:32"9,llg:8"7,Р:44,8,А:?"2,С:5"0J
|l ,,р 

l
18-24

желе молоtlно-lлоколtlдное

ý98кка;т.ýеяки:8.$,жирьt;3.4;углеgодь::33,3,€а:Zl37.2,ilg:?3,3,Р:143.5J
|| zoo,p 

I
40-56

,Щирекгор 3аведующий п роизводстаом

Стр. Х из 1 ?8l1'2/?a?3

ь

(


