
МЕНЮ tЦимичное меню }

?7/l2/2O?3 :9 д
ноименовоние вшход цена нgименовдние вшход цgн(l

1ulr 
l

Колдп*т "АсЁёртиП' из све}*их яrод
б5xB:ti,a

20Огр to_06

Запежgнкс из творого с иорковью
llar пd-!кa}м сгwrrrЁнньтlд

с
3ý5нкая

13О/2Огр 46-02 Хлеб пчrеничншй обргаlщенньтй йпдgтож
каг!исл 73KKl.,l

30гр

ЛЛgсл*r сливФчн#е
79ккм

/2rр 10-аб Хлеб рж*вlо- t:tшjе}*ичнýй оSогшщенижй
58хк*з

30l,p 1* 13

45хкал

13гр 9-95 1шт I5ul0о

чай с лиri\оttом
61хеа,,з

2ОО/7гр 5-41 Запеконка из творога с ,liopкoвb*o
rr1} fi пa{tlм г гчл l tё_няьтл,r

с
]t;5g+.",:

1зо,/20rр 46-02

Хлеб пr.чахичншй обогащенньтй йодотол
73вкалка fllJý

3Оrр 1-55 ifrпсло сJlивочное
79хка;1

12гр 1о_2Ё

9s.а8 Сьтр (порчионно)
4ýх:наэ

13гр 9-95

Гороrлек зелЕншй консервирвOнншй
16хкал

4Оrр 1с*53 Чей с лЕйФFtý,ц
бtккал

2О0/7гр б-41

Борч с капуатой и ксрто(рsлем
1?9ххал

2ООrр 9-26 Хлеб пчrеничншй обогащенньтй йодотом
хлпша 73ккал

3Огр 1-55

Сметпнп
2OKttBLl

10гр 2-35 Боршс кGпустой и жартоФелеJц
j29ххвл

20Огр 9-2ь

i3lчнв,э

9Оrр 42-?2 fлlетппп !Огр 2-35

itaKopoHbT отворнhЕе с ово[цсrли
?74уrа:l

15Огр 11-28 Хлеб пшеничншй обогаlценншй йgдgтоfut
кп rrt Ё 73у:,*;а:э

3Оrр , -ББ

Соус с*tетонньтй
2:7KxB"q

30гр 1-9Ф Ко*r,пот "Дссорти" из сва]хих ягод
65кн*;

2ООгр 10-о&

Колпgт "Ассорти" из свеil(их ягOд
55хкаLз

?ООгр 10-о& Було*lкс с ку}lrtутоiд
229хкап

75гр 16-41

Хлеб пшеничньЕй обогац,Енньтй йодатоr*
капиа 73xxBl;

3Огр 1 -55 Свеlхие фруlmш'
47кк{sл

1 чlт 39*18

Хлеб рл<пно- пчlвничнtдй обогощенншй
йлплтпм il/l fltl' 58ухал

3Оrр 1 -13 ьмплЬкс оВ3 с,7-11 лет 2 смено
.: f2) =l !7**в"а,l

l52.oo

Гороrчен !€леншй консервирванншй
!Ён:нвл

40гр 1о-53

Запеконкс из творога с л\орковью с
3С5чналr't.T n/)Kt.tl.t гг\flllяиНЬтм

13О/20rр 46-оа Борщ с t{Епустой и K@pTotpel"t*M
l29як,sLт

2ООгр 9-?6

дIlасло сливо.иоа
79кка;т

!2rр 10-аб Сяатсно
Zl}кх*л

1Огр 2_35

Сьтр {порчионно)
52нкал

15rр 1t _76 ýиточки рублЁнше из птицш"
1i3!хнс-л

9Огр 42-2?

чgй с лиfrlоном
ilхлрл

20О/7гр ý*41 ЛЛокаронш 0тмрньЕg с овФщами
!74нквл

Хлеб пшеничнýй обогпщенньтй йодптом
73цrtа.пкапия

3Огр 1*55 Ёоус сluетпнньтй
23хксл

3Огр

92.оо Ко*жпот "Ассýрти" из сва}кик ,lгод
65хх{sл

20Оrр 10-о5

}бхка;l

4Огр }0*5з Жлеб rтшеничнhпй обоrоtц,енньтй йрдштом
b{fl п!rЕ

j'.!я:юп

30гр t_55

Еорщ с копустой и кGртоФелеiл
} 2Fх$slз

2ООrр 9-?6 Жлеб рпссио- пlilеничньтй ебогощенньтй
иолптоfiл кд.лия 58rн*,rт

3Огр 1- 1ts

Сметgнс
20xKc,,l

10гр а*35 чай с липдойом
61кх*л

2оо,/7гр 5-,+1

Биточки рубленшЁ из птищhт-
lJ.l чftJ,']

9Onp .4fr*рz Булочкв с ку}OкутФ*t
t!iхуssl

futrвкароньш от8йрнъЕё с оволцfiе\и
}|4sу:.:у

18Оrр 1з-Off
{;'-qу{тл

Св*rrкие'Фруктhт^ 1rр

Ёоув *метшниь:й
23l:y;a.tt

3Ol-p :[ -ФФ

*

1-55

15Огр 11-28

1-90

75rр 16-4I

39-90

в 19|

Сьтр {порuионнФ}

1шт

Битс,ttки рубленже из птицЁr,

ltцт

1tyT 75.оо

Горошек зелвньilй кOнсервировонньЕй

[66"оо



нgимsеювýние вБр(од чено | ноилrеновоние вьтход [ ,,""о

Зепекпнка из тsороrц с *1фрковьк|
lмl1 пfl Ki/rй,* rгч* r lймннтш

8 1ЗО/20гр ф6*s2

12гр :лФ-2*Маслg сли оц}lФ*
79ххая

l3гр 9-95Сьтр (порчионно)
45ц:хал

Ч<lй с -Ё!ижýн*rм
51xliB",l

2ОО/7гр 5*41

Хлеб пчJеничнhIй обогащенншй йодатошr
кя пиа 73кхал

3Огр 1 -55

25Огр l1-42Борщ с коr!устой и ксртФtралед
ý2знз,э

Сметgна
29цкал

1Orp 2-35

Хле6' пшJеничнhIй обогсtценньтй йодотом
кл пuа 7"1кНВЛ

30гр 1 *55

2ООrр 1о_06Комлот "Ассýрти" из свеt(их ягад-
t15 ккis.л

75rр 16-41Булочко с кунrкlлоJ,^
2l9хя{]л

Свеlкие Фруttтш.
47хкал

1шт 51 -о2

Горошлек зеленшй консервяров@нньЕй
lБнквл

40гр to-53

25Огр tL-4?Борч с кfiflустой и flf*ртоФ*лЕлд

1ОгрСметанп
20нкаlэ

2-ý5

Еиточки рублеilже из птицш-
2ý?цнзл

10Огр ,ct6-70

idакороньт отвOрнше с Фвощсr}tи. }3-0с180гр

3Огр l -9оСоус с*trетсннtвй
23цхал

2аОrр 10-обКодпот "Ассорти" из cвe)lиx ягод
65яввл

3ОгрХлеб пш.lеничfiшй обогglценншй йодатом
7;2xxaslкопиа

1 -55

Хлвб plKaHo- пшЕничншзй обогащенньшй
йrrпптrтм 11fi fr}td 5ýххвя

30гр I-13

2ОО/7rр 5-41ЧаЙ ,с лиjцоноrц
$1хл*л

75rр 16-41ýулочкп с кунttутоф{
?19хiсая

1штСвехсиs Фрукты ,
47нха.л

,45-54

Е

(

!ирекгор 3аведующи й п роизводством

t6ý,oo



iлЕНЮ (Циrqличное меню )
Z7/L?/?a23 :9 g

ноименование
вшход цено

Салпт "ст€пнd}йо'

{1О5кхвл,ýелки:i,4,хирьz:7,7,уrлеводьz:7,9,€а:i5"l,,4g:l6,1,Р:37.4,d:7.0J

Ll-YlI00гр

Солqт "Изобилие"
ý8!ххал,Sелни:9.6,жирьт:9"7,углеводьl:?,6,Св:t9.8,,*tg:9.8,Р:21,4,С:7.$

5о-7910Огр

l. 3,Nи pbr : 9. 6, угл е вод ьr : 8, 7, {а : 34_ 3, llg : 2О.С, Р : 3 5. 2, С: 1 6. 2 J
8-6310ОгрСо-пsт "Еролfrlu"

Гофушо в сырой кород{ке со сметаной
{trбОsхал,Sелки:l?.1,н<нрьz:11.О,угLэеsодьх:3_О,Св:77.6,Мg:l7.2,Р:143"3,А:49..3 j

44-3з75гр

45-3465гр

Куриная Фудко зGпеченOJI с помидорOJ|{и со слдетоной

{i49хsвл.€*,-нлl: ]О.3,дирьт:lО,9,уrslеводьz:?,9,€а:5ý,6,1}.q:4,4,Р:39.8,А:2Z,3. C:?.2J

5с-2275гр

5, угл е вод bt : l 7, О, Св : 1 3. ?, Mg : 2 3, 5,Р : 5 6, 9, С : 1 6. ё J
Рогу из птицш 135гр

Котлеты кgrхустно - ,t\Oрковнhхa со сметанньIiд соуЁоf}r

ýё4хвал,ýелки:4.4,;кцрьл:Р,8,углеводьr:l5.7,iа:63,4,Жg:23,!,Р:73.1,А:37_13,€:.!8.,tJ
I loilii,p 

I
}7-7Е
t

кgша дlолочнOя дланн{lя

i2lОкчаL:,$езlни:5.S,lкмрьу:6.V,уг,певодьz:3 t.O,€a: iiý"O,,ffg:!7,0,P:108,0.,1 :?*"0,€:1_#j
l| zоолэ,р 

l
15-34

отварtой со сливочнhтJ$ л{tсJlолt

il44sх*:т,€елки:ý"$,.ццр51;?.9,уrяеводьr:ZG.O,dа:54.5,Дg:43,8,Р:138.0,{е:Z.4,А:ti,4j

орх

ТТерловко oтBapнttrl с овоiцами

$9?хнал,€елхи:3.3,жирьr:9.7,углеsавьl:2.2,8,{а:tб.8,йý:21.2,Р:t19.$,А:t4,8,С:3,ОJ
|| lso,e I ra-lb

Чшй с сохýроfi
l 5 5 gу"аsз, у rsl е в ол bz : 1 3 " Щ

3-17

расстеrвй школьншй

{2О4ххая,ýелки : 5. J,жирьх : 9.4,уrяевод br: 2"4. / €а : 2 3, 8,1lg : t 1. 9,Р: #8.$,А : 8" ýj
Т- ?5,;1 ?2-4в

fiироr с печенью

ll93кхвл.6еяви:$.О,жирьt:6.8,уrлеводьr:t7.0,Са:?О.4,йg:1l}.8,Р:90.{},Fе:i.5,А:1#8t.ý,€:l4.4J
fl.,р I

18-64

Сшрноя булочнп

{2#5нх*л,6евки:F.О,;лtирьх:9"1,угяgsрд*:?1.9.€а:"lgС,5,&g:16.9,Р:158.7,.4:63.5}
ll ,о* 

l
30-08

угольник с яблокrэлд

$.79ххвл,#елs";и:3,1,мирьz:5.7,у*гLэеввдw:!ý,ý,Са:Ztr О,ffiв:8.tr,Р:44.8,Д:9,2,С: t, il
Wо

Сочежь с твOрогоJ}t

{ZО5ххал,ýелки:5.7,жьrрьr:lý.8,rчrп*водьs:?!,4 {а:35,6,йlg:7"8,Р:6:!.3,й:Z7.S,€:3.2J
I rэ,| 

I
а6-28

Булочки Глпзированная
{t 52 ххал,ýелни : 3 

" 
2,жмрьу: 5.4,уrле водьl: 2 ?, Б, €а : t В. ff , йg: l 3. 8,Р: 5{У" ý,А : ý. 9J

|l uo,p 
I

14_46

Н(еле "Клоссньtrе Еито;чtиики"

{,ff няазэ,5елмм 
" 

1, 7,;lrлеводьs : 1 3. 6, €а : 3 S.8.,ý4q : 3 6,Р: 36.,1 J
|l ,** 

l
zT-4t

flирвктор

Стр. 1 из t

Заведующи й п рои зводством

?v/L2/2a23

ý

|| лэо,р | to-ab

200гр


