
МЕНЮ (Цимичное меню )

l5/l2/?a?3: ll д
ноименовоние вшход щgна нсииеномние вшход цен0

.Жле$ plKKHо- пшеничньтй обогцщенн$й
иолдтсl^i капиi 58к*:ал

3Огр 1-13

Кукурузв консервиромннOя
17хка,ч

25гр ха-53

ТТтицq туiшеноrl в сФусе {кур.9иле}
157xKall

5О/5Огр з7-Еа Кушурузв нрнЕервировоннtlя
l7янал

Z5rр [2-53

Каtшо рассшпчgтоrl гречневýя
205ххал

15Оrр t?-95 ТТтиilа тушеноя в соусе (кур-риле}
l57хsал

5о,150гр зч-8?

Чай с молоltолл сryщенныlд
В,7уясл

2ООгр 8*34 Кшлсл рассьтпчотOя гречнавоя
2О5кха-з

15Огр t2_95

Хлеб пшеничншй обогащенншй йодgтом
калия 73xxa,q

3Огр 1 *55 Чай с молокоfrt сгуllЕнншм
3 7хкол

20Огр

Хлеб пшеничншй обогашенньтй йодпто*r
Kllriнa 73ккал

3Огр 1-55

Кукурузв кФнсерЕирФввян{tsl
2оххал

3Огр lý -6Е Рgссяльник "Ленингрсдгttьtй*' с шgрýФвой
кDчпои 82кксл

2ООгр .11-88

Рассольник "Ленингрпдский" с перловой
кDчпой 8?хквп

2ООгр 1}-88 Сметанg
?оххал

10rр 2-35

Слатвнп
?Охка"ч

1Огр а-35 Хлеб пшеннчньтй обоrащgнньтй йодатоttlt
кЕtли31 73rхал

3Огр 1-55

ГТтицg тулдgнOя в соусе (*ур.qиле}
l5.7хкьэ

5О/50гр 37-Еа
65ххал

?0агр 8-фа

kollq россьlfiчот{lя гречневоя
2о5ука:э

150гр 12-95 ГТироr с копустой
: с i <ка,1

75гр 1а-78

t{омпот "Ассорти" с эицrflей и яблокоАr
б5ккал

2аОгр 8*92 Ёвеiкие ррукrш'
47цкал

1шт 41 _33

Хлеб пшеничншй обогащенньтй йодато*r
ксtJIия

30rр r*55

Хлеб ржвно-пшеничншй обогпщенншй
иолптём капио 58xH,a-rT

3Огр 1- 13 Кукуруза t{Oнсервировdннgя
2Охка"э

3Оrр 1з*68

1taT
Рцссольник "Ленингрсдский" с г!ерловой
il{пvпой 32взел

20Огр 1!-88

Кукуруза консервироваиноя
24KKasl

35гр 14-34 Сметсна
"!r}кнал

1Оrр 2-35

ТТтица туденоя в соусе (цр.риле)
157ккал

5о/5огр 

| 

зz_ве ГТтицо туiлJвноя в соусg (кур.Филе)
l5/кузл

5о,/50гр 37-в2

Кошп рассшпчотOr| гречневgJl
?о5хха:l

150гр 12*95 Каша рпссыпчот{lя грЁчневпя
?о5а,уов

15Огр 1а-95

Чай с молокопА сгущеннhтм
87xxasl

2ООгр 8-34 Коишот'ПАссорти" с вишней и яблокФлi
65кхвл

20Огр Е_9а

Хлеб пrче*ичншй обогаlценньтй йодатолt
кat lия 7,Зхха,з

30rр I-55 Хлеб пшеничньтй о6<rrшценншй йокrтоlд
капlrд 73мвл

30гр 1 -55

,,9?.ýо Жлеб рн<мо-пшеничнЕй обогсщенншй
йолптол кпли4 58хкая

30rр i"*13

Кукуруза коt{сервировонноя
.l7xKalL

25гр ta*53 Чqй сl\,tолOко*t Ёгуllýнншм
Е7нкал

2ООrр в_34

Россольник "Ленинградский" с пЁрловоЙ
к}чпой В?нкrlя

2ОOгр rl-EE Г[ирог с кgfтустой
"lбlкхол

75rр }.а-78

Sдатсна
20кхаrз

10rр а-35 €ввlцие срру}tтш^
47х*:ал

1гр .4о_60

ТТтицц тушеноя в со)aсе (lсур-qиле}
15Vккал

50/5Оrр 37-82 1Ё6,0о

Коша рассшпчотfiя грёчневоrr"
?4.$хttал

18Orp I5-82 Куrжурузв кOнсервировоннOя Z5rр ].а-53

Коlrltrтот "Ассорти" с виlшнsй и яSлоко,!t
S5з;кал

20Огр fr-9a Птицо фшеноя в соуЁ* {кур.ryиле}

Жл,еб fi ш"ге*ичный rr$оr-*шilвняьтй йодотом
к{tлtлf,l 7,:l!Kail

30гр 1 -m5 Ш,rТШ+l РПССЫП!-lý'tfiХJ| 1*РЁЦНаВ{ПS
,!,lýtlt;азу

18Огр ,, Б-fr?

8_34

70/50гр 51 -50

Комплекс зовтрок с 1-4 кr,с-:;;r;) 7з.19

1tllT 152.0o

1tttT

ltonrnoT П'АсЁорти" с вишJнgй и яблоком

Iшт] 
Комплекс ОВЗ с Т-|1 лет 2 сменс

] rZr - 975кал

Коlцплекс 0тдельньrе котегории L
: г*лрuа [?\ =}46вск+э"l

, Ltцт .

Комплекс ОВ3 с 12 лет 1 сл,];,'О



вшхOд Щ€Мi]tцеfl{l наимен,рвпниеНди,цвн*эвоние вшхоц

8-s4Ц,зЙ s fi{фJ,fi Фp;.:}Ji& сгy,ц{е}lнши 20Огр

Ё)|"хка,,з

Хлgб пшrеяt-${,1lнhтй frбогащенншй йодот*r*t
яa! l-ttjЁ J .Jti{ojl

16-об25ОrрРсссольшик ".fi*нинградский" с перловой
1Q3ккмкпчпýи

1Оrр ?-35Сдд;*таи,:
i*J,чка.,з

Хлеб пшеничнhIй обогоtценньтй йодатом
кпflи9 73хкgл

20Оrр 8-9?Ко,*rпот "Аесорти" с вишней и яблФкФд{
ý5sclsa."t

75гр t?-78'trTr*por с жýгtустой
lьjхкал

1шт 34-6оСgеп<ие (ppyttT}E-
47ххал

3Огр 13_68Кукуруза жо}lс€рвирOванноя
2Окнал

25Огр 15_06Ра*сольник "f|анингродск!4й" с пsрлФвой
jс3ккалкrlчппм

1Огр 2*35*яетgн*
-'L),lл,1.1

7О/5ОгрТТтжцв тушенýrл в соусе (кур.9иле}
197нкал

18Огр 15-8аКаш;в р*ссакпчflтOя грgчнаЕоя.
?46кхзл

20Огр 8_92Ко;дпgт "Дссорти" Ё gиrшн€й и яблоко*л
65вкал

1-5530грХлеб пллен}",|чнhтй обогащенньтй йодатом
капuп /3цная

1- 1зХлеб plKoHо- пщеничнtлй обогоlr4енньЕй
й:lп*ттrrдл ,.fiпь{а 58кквsr

30гр

2ООгр 8-34Чой с молокФл сгущенншй
37хквл

75гр[Тирог с кqпустой
!t5lхкал

33-87€вежие gpy}tтtг 
"

47хка,л

1tuT

3Огр 1*5s

30гр 1 *55

51 _5о

12-78

оЩирекгор 3аведующий п роизводством

ý

t

с !t-llT



iПЕНЮ (Llиrqлrичное пеню }

15/1212023 : 1t д

наиленомние
вьтход цено

Солат из фýсФли с ФвоtчOии

{69кхал,белни:2,8,н<ирьz:3.2,углеводьr:7.5,Са:23,8,ilg:l3.9,Р:30.7,Fе:1.0,€:5.ОJ

85/l5гр 27-ь4

Солот из морскоЙ копустш с яйцом

{2О5хквLl,€елки:3,Z,sхирьr:19.3,углеводьt:5.О,Са:l1,О,Мg:2.О,Р:38.0,А:5О.OJ

ГюO;р 43-09

Сgлат из балохрчанной жоrrустш с ,ч\оркOвью

!86хrая,5еsлки:1.5,жирьr:5.0,углеsодьz:9.3,Са:42.4,,Nilg:14,8,Р:Z8.6,С:35.5}

I loo,p | ь-zв

Горбуша запачёноя под овоrцоми со слетgной

{125кхал,5елки:lС,3,rкирьl:8.4,углеводьr:t.4.€а:73.6,ilg:l8,4,Р:l?6,7,А:37.0}

[.u*l 34-48

|| эо,,зоrр 
l

зт-32

Котлетп рубленоя из птицш
{1 54хr,ал, белки : tr 0. 6, х<ирьr :8. 7,уг-певодьz : 8, 6,Са : 3, l, Mg : l. ё,Р : 9. 8 J

8Огр 36-6?

Каша из хлопьев овсяншх "Геркулес"

[?5бххаsl,белхи:8,0,жирьl:9.1,уг-певодьz:36,0,Са:144.3,Фtg:67,4,Р:2ZV.8,А:19.Оj

|| zоолэ,р 
|

|6-96

Фосоль стучковпя с овашýfiи

i65хкал,6еяхи:О.3,нирьr:6.3,углеводьr: i.6.Св:9.0,Мg:4.9,Р:t?,3,А:t5,5.С:l.б j
гоi l

29-14

fiакароньт отварньЕа

iIli9хзал,6*пr,:и:i_7,жирьz:4.5,углеsодьs:43_?.dа:?.3.8,Мq:tО.8,Р:5$,V,Ге:i i,,4,!1 Oj
ý tэо,р 

l
1о-6з

Чсй с сахаролл

! 5 5 кхс-ч, у гл е вод bz : l 3. 9 J
|l *о* 

l
э-L7

hno*l 37-6о

ТТирог с курочной и кортФФелем

iI82ххал,lелнм:5,?,"wирьz:6.8,уrлеsодьr:22.i,€а:i9.8,,Иg:8"7,Р:45.9,А:5.7,!:2,5j

ll .u* 
l

2о- 11

ТТирог " JVlорховнhтй рирменньтй"
{ 1 8 8 кквл,Sел ни : ?. 6, х;и р ьх : 8. а,угяе вод br : 2 6, 7, €а : 7, 8,&1g : 7. 0,Р : 2 6, б J

ll ,u,p 15-88

Корж песочншй глазировснньтй

t{93кr,sл,ýеляи:2.6,;кирь;:10.7,уrлеводьs:21.5,Св: !0.5,ifrg:!4.Х,Р:37,9,Я:5.9"!
ý ьО,р L7-T9

Булочко с лtорицей

{2О3 кх*iэ, €евки :4,О,,ыирь: : 6. 9,углеводьх : 3 1. 5,{а : ? 1, 5,Жg : 7. 7,Р: 50" $,А : ý"4 }

75гр 14-16

Булочка "ffороitilая"
{!97хкал,5е-rлнь;:3,5,;tсирьr:7.4,углеводьz:Z9.t,€а:!8.4,Мg:5.7,Р:43,8,А:9.iJ

ll во,р 11-29

}Келе из бруснилtи

i!?6хкал,6елви:4.5,,t<ирьr:0.!.,уrяевqgьl:2б.6.Са:49.9,1lg:4.2,Р:l7"5,€:?.5J

\ zoo,p 
l

3?*7L

ýирекгор Заведующий производством
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