
МЕНЮ (Цимицноg меню )

L4/1U?а23 :1а а

ноимсновqние вrfiход цеl"tо нпимвновдние вtitход ц€на

Компот из чарilой *мOрФдинш
7!кхал

20Оrр 13-82

Икрс кобачковая
15нка,,|

2Огр 5-19 Хлеб пше,ничнЕйi обогшценньтй йодатоr*
,.atfrrro 73ккап

30гр 1 -55

Котлетg рhтбнsf,-
!99ккал

9tЭгр 38_ff2 Хлеб ржшнФ- пшёfiичиъ,rй обцrгцш{gняшй
ибпотсrм калия 58xr.as,l

30гр 1 -1з

Рис прилуцвнншй с ц}rкурузоЙ
197хкал

15агр zo-78

Соус сметшнньтй с лукоllл
Эауtз,l

30гр ?-?а Иrра кобочковая
!5нь;э:з

20гр 5- 19

Чай с .trедо.lл
32t<Kaly

ZООгр 5-45 Котлета рцбнgя.
l99кнал

90гр з8-0z

Хлеб пшеничнъЕй обоrащенньтй йодптоя
рапijд 73ккал

30гр 1-55 Рис припущенншй с к]rкурузоЙ
l97кgа,з

150гр ?а-78

1tцт ,wr,?3 С*ус сн*тшякtяй g лукýýяl
30кцоlт

3Огр

Икро ксбцчковоя
19кrсал

25гр 6-о7 Чой с м9дФм
32rнал

2ООгр 5-45

Суп жарторельншЙ с вgрмичlвль}Ф 2ООгр 6-71 Хлаб пrшеничншй обогошенньтй йодатgм
кflпия ,Цнхал

3Огр 1-55

Котлвто рш6ltая-
i99Krca;l

9Оrр 38-са fуп кврторельнhIй с р€рrдицjелью
8,-iхнал

2ООгр

t

6-71

Рис припущенньilй с кужуру]ой
!97ккал

150гр ?ý-78 Хлеб пrлЕничншй обогдlценньтй йодgто*r
i{fi пrrа 73xx s-l

3Оrр 1 -55

Соуе сметоннцй с лукоfit
39хка,ч

3Огр Е_аý Кояпот из черной сiлординьЕ
7!цяа-q

2Оагр 13-8а

Компот из чернай сi{орýдинш
72хк,1",1

2ООгр 13-82 fТирогслукомияйцом
l54ххол

75гр 15_50

Хлаб пшеничilшй обогащенньтй йодатом
кппил 73gхвlэ

3Огр 1 -55 CBelxue рруктtЕ'
4Vtквл

1tцт 4l-?3

Хлеб ржано-пш€ничньтй обоrаrценньтй
ил nfr'Tnilt нп nllo 58:<чар

3Огр 1_ 1з

75.0о Инра кабочковоя
!9кхвл

Z5гр 6-07

Икра кабочкФвшl
23нх:ал

3Огр 9_е8 Суп кпртоqельньЕй с вер]мицJелью
84кко,"r

ZаОгр 6-71

Котлетс ршбноя
j99ь:ка,з

9Оrр 38-о2 Котлето ршбноя-
!99кrlзll

9Огр з8-0а

Рис припущенньilй с ку,{урузой
19Vхкаs:

15Огр ?о*78 Рис припущенншй с кукур)Ёой
!97кхал

150гр ао*78

Соус с*tетсннhЕй с лукоiл
30кgал

3Огр ?-?а €оус сrrетанншй с лукýlц
3$кхоfi

ЗОгр 7-?о

Чдй с cаxcpofrr
95 Ell:dJ1

2ООгр з-17 Коltlrпот и} черной сrvrородинш
7Jкн:ал

'*о 
|1з-8а

Хлеб пшеничньтй обогащенный йодптрм
к{tлия ,!,7ккsл

3Огр 1_55 Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодатр*t
кrrлия ТЗккlLт

3Оrр

Жлеб ржон,о- п[tJ*ничньтй обогащ*няжй
йrэ шr,rтz,lлл Kft fiр,lо 5ýKP:arl

30гр 1 *1з

Икрп кабочковOjl
.i 1кка,,1

15гр ,+-35 Чпй с мgдоя
,3l?HHaл

2ООгр 5-45

Суп жпртоgЕльнhIй с вЁрлrиш€ль#,0
Ь ?+ь:ilа}'l

20Огр 6-71 Т'[ирогслукЁмияйцýr*
!54кхал

75гр 15-5о

Котлет* ршбнпя
iý9yтa;т

9Огр 38*02 #в*нtрtg Фрукпfr".
47кЕýл

1ttlг

|оо-zr
Рис mрипущеннhrй с 0{укyрр$й

,|:,Ji}i1€-rI

1ВОгр ?4-2а

Соус гм,етп*.{ньтй с луfr(,рr\д

3O;tKa:T

30гр P-2{J Икрr"l жпSшчкФвýя
l;iii:r,o;:

2Огр 5*I9

?*?ý

1 -55

, ltur,

t52.ooсменс
.976ж*rt

IaT

Колдплекс абед с L-4 кпосс,-=а;)

t52.0o

Комплекс Отдельнъrе_ Кстегории 1

.лlаlJа tbl"\ =Е77к*сл

Комплекс Отдельнше Котегории 2
..^pj4.l (Дl?\ 

= i,i]rx+i,i

166.0оКомгrлекс оВ3 с х.2 л,аг 1 см,енп
{лt?\ :'";:::tslл

lrцт



ншименованиg вшкод цен0 Ноим**новдние вhскOд цено

Котлета ршбная
lОl?rр 4?-21

Рис припущанншй с кукурузой
Z4|}xl:<:.i

l ёUгр ?4-2?

Соус слетонншй с луком'
30нхсл

3Огр 2-?о

чай с fiедолл
-J_ln|._,-,,l

2ООгр 5-45

Хлеб пrченичншй обогащенншй йодото*r
Kft пLl<l 73ttкал

Суп корторельншй с верrлишелью-
1о7хg:,,t

250гр 8-2,+

Хлеб пшеничншй обогаценньсй йодотсм
кппис 73ltхсл

ЗОгр 1-55

Кол,rпот из черной смородинш
72хlвл

2ООгр 1з*82

Г{ирог Ё JIукФ,!r и яйцоrд
l54;rнi:,э

75гр х5-5о

Свеlхие труlпьх"
47ххсл

1шт 46-о7

Икра кабачкоаая
i QххсLз

25rр ý-о7

Суп кортоqальншй с вЕрмиlлалью-
!о7кgач

Z5Оrр

Котлетс рьтбнf,я
ZZ2ухэп

!ООгр 4?-71

Рис припущенншй Е rтrцурузой-
?,!0хнел

180гр 24*??

Соус с*tетанншй с луком
3ахк*л

3Огр ?-?а

Кодлпот из чернрй смородинш
VZххвл

2ООгр

Хлеб пшеничнЕй обогащенншй йодотопц
калиý 7ЗнхсLэ

3Огр 1_55

Хлеб ржонg- пцrеничнь:й обогgщенншй
йолатол кO_frия 59xxall

3Огр 1* 13

Чсй с медолt
,92нкал

?ОOrр 5-45

ПирогслукOдияйцOiд
154кнвл

75гр 15-5с

Cве,lKпe Фру}rгш*
47Kxa,,l

1шт 45*61

F

3Огр 1 -55

8-?4

1з-82

flирекгор 3аведуlощий производством

1.

Комплекс оВЗ с t? л;ет 2 смено
IAI)\ =В95*сл

166_оо



МЕНЮ (Цикftичноа шеню }

L4/L2/?O23 l ta я
ý

вhIход
----*-:::--]:]-]:]::

цено
,,Б

хс-оЕfiшлат из белопсоц нной fifrпустм со свеj}ким оryрцOй

{84 кхал,5ел хи : 1. 5,;l<и рьs : 5, 0, угл е в од br : 8. 9, Са : 4 1. 5,йg : l 2. 8,Р: 2 6 _ 7,€: 3 5, 5 J
|| loo,e 

I

1о-78Солот из моркови

ý23хкал,6елни:!,Z,хирьz:9.4,углвводьl:8.4,€в:24.0,,Иg:Z6,2,Р:43,5,d:6,7}

|| loo,p 
I

#gлат из св€кльх с зsленым гороttJком и яблокря

[169хнаа,6елки:1.3,жирьl:15.i,7глеводьr:7.3,tа:?4.9,Жg:t4.9,Р:3t.8,С:8,ýJ

15-94\ loo,p 
l

Горбушо тушен(н в томоте с овощOми

{129ххал,5елхн:lа,8,;t<ирьl:7.3,угяеводьr:4.7,{в:t6,2,Мg:24 4,Р:!14.5,А:14,6,€:3.2J
|| эоtэо,р 

l
36*88

\ro*l 36-14

}Кар - птицо из куриного 9иле
{l 34хкал,5ални : 8. 7,х<ирьr: l0. 5,углеводьs: 1 7,Са : l08. 3.Mg: 1 2. iP: 72. 9, А : 2 ?, 1 j

ll ,о,р 
l

44-36

Подкорко из куриного (риле

$27хквл,6елки:8.4,жирьz:9,6,уг-чезодьr:2.1,Са:5.6,1Аg:3,Z,Р: trO.4,C:2.4}
ll аэ,р 

l
33-0о

жаша молочноя пшеннпя

{268sхал,ýе.rlкя:8.1,,:хирьz:7.9,углеводьz:49.9,€а:t3Z.O,йg:5!.7.?:195.8,А:!8.5J

|| zооtэ,е | lэ-*е

l?-7?Капусто тFленФl
t88хка,ч,€е..iки:2,7,хtирьr: !.#,уг_еев*,в*r:!1.7,{з:6ý.$,11g:€t.ý,Р:ziб.3,{:5ý.4

|| lso,p 
I

14-6чТТюре картоФеJIьноё

!t4!кка.п,белни:3.1,жирьz:4"5,уг,певедьz:Zl,ý,€а:43.8,Мg:3О.5,Р:92,"{,Ге:t.О,А:2а.O,d:?3 SJ
\ tso,p 

l

29-48ll ,,р 
t

39-с5ТТиццо "frtальтllJка" лqуриноя

i/96нкал,6елхи:8,4,,кирьz:76,,у,rлеводьr:!#..4.dв:7Э.7,,Мg,il.V,Р:7i,8,А:!7,},С ?.4j
ll no* 

l

16-935уло..lltо с ,rtOKoM

{?28кхал,бе,схи:5.0,хирьz:9.о,уrлеводьr:3!-8,dа:7$"3,ffig:21,9,Р:84.9,А:t2,4J

ll ,u* 
l

2l-ьбБулочко со сгущенншпt /uолоr(о,ц

l1ýбнхвл,бе,эки:3.4,хирьr:7.4,yглевадьs:28.9,dв:!7 9,йg:6.6,P:42"5,A:E,6 j
ll ,u* 

l

Кекс "Твороlнньтй"

{2ZЕхквл,6евки:5,3,ммр*z:9.9,}rгяеаодьz:?9,8,€а:Z4.9"М9:5_9,Р:56,4,А:ZZ.О,Е, ?,9j
ll ,u* 

l
а4- 19

Угольник с клубникой

$8Zхквs1,5елни:3.3,*чирьr:5.7,у,гяезодьr:?9,5,Са:2?.9,Мg:8,7,Р:а|,|,8,А:9.2,С:5 бJ
ll ,u* 

l
1в*24

ttеле молочнO-шоколOднФз

il9Sвкал,ýелки:8.6,;хирьх:*1,4,уrлевtэдьr:33.3.iа:I97.2,йg:t3 3,P:143.5t
|| zoo,p 

l
.,l0-55

,Щирекгор

Стр. !. из t 14/t?/Zo23

наименовоние

(

3аведующий п роизводством


