
МЕНЮ (Цикличное меню )

O8/l2/?a?3 :5 д
нtrименомние вýход цена нсименовдние вшход цено

компот из виlлни
88ннал

?0Огр х3-99

Суп молоr.lншй с верлицlелью
l23хкал

?ООrр L?-3? Хлеб пцJеничнhIй обогаrцанньтй йодатолl
кt.lпия 73яхзл

3Огр

/dасло слиtsýчн$ё
ббккал

1Огр 8-55 Хлеб plKc**o* пllrё}lичl+ш,й обогвщенный
lrалfiтallt кatпип 58ккал

30гр 1-13

Сьтр (порчионно)
35кхал

1Огр т-м

Чgй с iдолоком сгуlценньтJlл
87кхал

2ООгр 8-33 Суп молочньЕй с вермишелью
J 3 3 х,,;з.r,!

2ООгр ,2-3?

Хлеб пшеничнhЕй обогащенньпri йодатол,r
ка nt {l 73ххвл

3Огр 1-55 j}lgсло сливочрlое
66ккал

1Огр

Свя-lхие Фру}fiш ,
47нкал

1Lчг 34-6о Сыр (порчионно}
З5нкал

1Оrр ч-м

ю.?8 Чай с ilолокоrt сгущенньтАIt
87кквл

2ООгр 8*3з

огуреrl свежий
4xKall

3Огр 9-87 Хлеб пшеничнЕй обогсlценнtrй йодотом
капи{ 73rкал

Борч с копустой и карто(релем
б5нхвл

2ООгр 9-8о CBelxпe (рру}tтш 
"

47ххал

1ulT з4-6о

Сметана
!Сххал

1Огр 2-3э Борц с шýгryстй и кдртоФелаfiл
65ннол

2ООгр 9-8о

Гулял из lФ}rриноrо (риле
1 З9хкал

50,t5огр 38-я Сдrетмп
2OKxBll

Кпшс рвссьспчgтOя гречневоJ|
ZO5Bxe,rr

15Огр

I 

lz-яэ Хлаб пшеничl.iЕй обоrоценньтй йодатом
]кl"l пtяd 73кlю.п

3Огр

компот из виluни
8BtcKasl

,-* 
|:ý-gg

компот из виlлни
88хнал

20Оrр \3-99

Хлаб пшеничншй обогащенньтй йодптом
капип 73ккаLэ

3Огр 1 -55
23Окуал

75rр

Хлеб ржоно- пшеничньтй обогощенньдй
илпатаff rапиа 5tххал

3Огр 1- 13 Сважие Фру}ýьЕ.
47:rн,а,э

1шт 37-48

Суп молочнЕй с верлишелью
!/5нна,|1

7z-32 Оrур"ц связtкпй
4ххаr,ч

3Оrр 9-87

Д,\ссло сливочное
бБкхал

10гр 8-55 Борч с копустой и кортоФелеiд
65ххал

Сметсно
?0кхал

Сшр (порuионно)
35KKB:I

1Оrр 7-84 1Огр 2-з5

Чай с молOколл сгущанншll
87хt<ал

2ООгр в-зз Гулялll из цrриного филе-
tr39ху.ал

Хлsб пцrеничный обогаtцвнньтй йодgтом
ка пиd 73кх4л

3Огр 1 -55 Каша рассшпчатая гречневая
2с5нквл

15Оrр l?-95

Свgжие Фрукrhт ,,
47ххал

1ат 36-41 Компот из ви:лни
88вкал

2ОOгр 13*99

Хлеб пшеничншй об'огgщ,анньтй йодатом
trппша /3ккsл

O"yp*nt свеil{ий
3хкал

25гр 8-74 Хлеб р;ксно- пшё}lич}lьтй обогпiщенньтй
йrrпсrтгrм Kf,ttтlra 5ýхr,ал

3Огр 1 *13

Борчс кrвпустоЙ и кортФ(рвле,}1
65ккаlэ

2ООrр р-8о Чgй с д^олокоJ}t сгущенншrrt
87нgал

20Огр 8-33

Сrцетонп
?t}хквл

10гр а-35 Крандель с сахарФм

Гул*п.ш из куриного риле. 5о,/5огр 38*64 Свеlхие *Fрукгш..
47кt:а,з

1шт з9-75

Кош:о ршссtшЁЁчfiтдя грЁчн€ьýя.
216нпа"rl

180гр 15-Ео Коrutrт-шекс ОВЗ с 1,2 лвт и сторlшё 1

гrлаr,rшf ,t \ ,,!,}*}.н*..эл
_, 1tцг,'

1-55

8-55

30rр 1-55

10гр 2-зý

1_55

13-64

2ООrр 9-80

5О/5Оrр 38-54

3Оrр n*55

75гр хз-#

1ат тз.t9

!ат 15а:оо

ltцт], Коrлмекс ф€ý,, с,|.j1:'. 4,,j,.,ц! .tвс-' ];#J"

1"

Крендель с сохGрол{

1tцт

2ООгр

,75.0о

lшт

166"0о



ноименовониа вЕход цено ноименовоние вь[ход цано

Суп ruолочншй Ё верiдиrделью
l53хкал

25Огр 15-44

йасло сливочнOе
оё Kl{Bjl

lОгр 8*55

Сьтр (порuионно)
35нкал

10rр 7-84

Чпй с дtолоком сrущенньтrл
ýFIа:з.з

2ОOrр 8-33

Хлеб пшеничншй обоrащенншй йодатод
калия 73хка,п

3Огр 1-55

С*н<ие рру}гrш ,
47ххал

1шт 34-6о

Борч с копустoй и l<ортосpелем-
32нкал

25агр 72-r,3

Сметоно
2оххв,з

1Огр 2-35

Хлеб пшеничнЕй обогащенншй йодgтом
ка пt tс j' j.чвал

3Оrр 1-55

компот из виlлни
88ккал

2ООrр 13-99

Крендель с сýхорм
?30хкs-,|

75rр 13*64

Свежие Фруt{гъЕ"
,i7з:ха::

1шт 46-оз

1tцт

Огураи свЁнfiй
4чхсл

3агр 9-8т

Борч с копустой и жýрто(рёле,ц
S2KKa,e

25Огр 12_!3

Сметпно
20ххал

10гр 2-35

Гул*rш из куриного Филе.
!39х;tал

50,/5огр 38_64

246хнвя

Колдпот из вишни
88нкал

Хлеб пшеничнhтй обогgщенньтй йодстом
кfiпt б 73ккая

30гр 1 -55

Хлеб pltaHo- пцrеничньтй обоrсщенншй
шллfiтпil gлпиЕ 58xKa:l

3Огр 1- 13

Чой с молокой сгущенныJrл
87хкая

ZООгр 8-33

Крендель с смсрJtл
230цквл

75гр 13_64

Сьепtие фруr{rш^
4Vххал

1гр 48-57

18Огр

2ООгр 73-99

,Щиреrгор 3аведующи й п роизводством

Кошв рсссшЕчGтOJл гречневýя. 15-8о

t



МЕНЮ (l_tиrсrичное меню )
а8/L?l2О?З :5 д

ноименовсние

Салот из белокочснной кспустьЕ с морковью
[8 б ккал, белки : 1. 5,хси pbz : 5. а,угл евод bz: 9. 3, Са : 4 Z. 4,149 : 1 4. 8,Р: 2 8. 6, С: 3 5. 5J

вшход ценс

}0Огр 8-

Солат из свеклш с зеленьтм гороtлком и сол. огурчиком
[77ккал,белки:1.4,х<ирьr:5,1,углеводьt:6.7,Са:25.О,tИg:15.О,Р:33.0,С:8.ОJ

\ Bolzo,p 
l

t8-74

Смст из к}rрцш с овоlцолли

[179ккал,белки:8.0,хирьr:10.9,углеводьr:4.7,Са:13.о,Иg:9.2,Р:37.9,А:23.1,С:ý.ýJ

I tоогр | зя-во

Олодушки из гофуrли
[111ккал,6елки;6.1,хирьt:8.7,углеводьt:2,4,Са:14.6,fulg:В.0,Р:67.9,А:Z4.1J

il** l
25_51

\ro*l з6-2о

Рулонш из (рле куриного

[139ккал,белки:7.5,хирьt:11.1,углеводы:2,3.Са:30.1,Иg:7.Z,Р:50.3,А:50.1,С:1.7J
n ,u,p 

l
51 -91

Кошо молочнФl пшеннФl

IZ68ккЙ,6елки:8.1,хирьz:7.9,углеводьt:4О.9,Са:132.О,Иg:51.7,Р:195.8,Д:18.5J
N zооlsгр 

l
19-62

Кортоgель атвоуой с мослом сливочньIм

[152ккаll,белки:3.0,хирьl:4.2,углеводьl:24.3,Со:20.8,tИg:33.7,Р:88,1,Fе:1.0,А:19.8,С:29.7J
fl lsо,tэгр 

l
16-tl
t

Фосоль стручковФl с овошами

[65ккал,белки:0.3,>t<ирьr:6.3,углеводьr:1.6,Са:9.0,дп,4.9,Р:lZ.3,А:15.5,С:1.6J

I zs,р 
l

?9-зб

Чой с сохором
[55 кка л, у гл е в од br : 1 3. 9 t

N zoo,p 
l

з-17

l ,u,p 
l

?2-3?

Пирогсмясомирисом
[201ккал,белки:6.5,хирьt:9.0,углеводьl:23.5,Са:19.7,ilg:1l.О,Р:76,1,Fе:1.0,А:8.6J

ll ,э,р 
|

30-09

Пирогслукомияйцом
[154ккал,белки:3.4,жирьt:6.4,углеводьr:20.8,Са:Z4.0,fulg:8.9,Р:53.б,А:14.ZС:2.4J

il ,u,p 
l

L5-зz

Булочкс с брусникой

[183ккаLт,белки:3,3,жирьr:5.7,углеводьr:29.6,Са:Z1.5,Мg:7.7,Р:44.Z,А:9,2,С:1.5J

il rэ,р 
l

?о-86

Корж песочншй глозировонньтй

[193ккал.6елки:2.6,>lсирьr:10.7,угlтевольr:21.5,Са:lО,5,tИg"14.1,Р:37.9,А:5.9J

ll uo* 
l

t7-6t

Булочко "f|оро;кноя"

[197ккал,6елки:3.5,х<ирьr:7_4,углеводьt:29.1,Са:18.4,Иg:6,7,Р:43.8,А:9.Ц
| ао,р 

|
11-05

)(еле облелиховое
[132ккал,белки:4.6,хирьt:1.1,углеводы:26.1,Са:39.2,tИg:9,2,Р:16_7,С:40.0J

I zоогр 
|

?6-34

ffиректор 3аведующий производством

Стр.1 иэ 1 о8ll2/?а2з

ý


