
МЕНЮ (Llиrсличное меню }

O4/L?/?O?3 : L д

ноименование вlirход цсна ноимgновgние вшход цено

Жопrпот из сухо(рруктов
7оххал

20Огр 8-68

?56xKaL,t

2ОО/5ry 16-96 Хлеб пшеничншй обогоцанншй йодgтов
rfr пиа 73кtrвл

3Оrр 1 -55

*1осло сливочное
ббкхвл

IОгр 8*55 Хлаб ржоио- пшеничншй обогцщенншй
иплптам кппиt 58ххоя

Югр 1 -13

Чqй с сохором
55хкал

2ОOrр 3-L7

Хлеб пrченичнhтй о,6огащенньтй йодотом
кfiпиq 73l<хвя

3Огр 1-55 Кад;а из хJtопьав овсяных "Геркулес"
25бкхая

2оо,t5гр 16-96

Сжжие ррукгь[
47хкая

1tuT 42-96 iдосло сливоцJое
66ккал

10rр 8-55

Чцй с сохором
55вяаlт

Горошек зеленцй конс€рвирвонншй
14хкм

35rр в-9т Хлеб пщеншчншй обогощенньсй йодстоru
колиq 73ххел

3Огр

Щи из свеrкей ксгlустhI с корто(релем
57ххал

2аОгр 8-28 Сgeжие 9pytffbт.
47ххал

1чlт 42-96

Сметано
20KKall

10гр 2-35
57ххал

20Оrр

ýрикадельки цrринЕе,
163хввл

Югр ц-47 Смsтмо
2ýххал

1Огр а-35

Koura рассtrпчот(и гречневая
?о5хiвл

15Огр ra-95 Хлаб пшеничншй обогащенньтй йоддтом
кл Еиб 73кхал

3Оrр 1-55

Соус сметснншi
23цхал

3Огр 1-ю Компот из сухоФрукrов
7окхал

2ООrр 8-68

Колпот из сухоФруктов
7fiKxasl

ZОаrр 8_68 Крендель с сахором 75rр 13-#

Хлеб пшеничньтй обогощенншй йодотом
калиý 73ххвл

3Оrр 1-55 Свеlкие сpруктш"
47хкап

1taT 44-31

Хлеб ркано- пlленичнtсй обогсlценнtдй
йrrлатrrrr K.'nt a SdxxBll

Югр 1- 13

Гороlшек зеленьтй консервирванньтй
14кхол

35гр 8-97

Ксtла из хJlопьев овсянхiЕх "Герlулес"
Z56HKM

16-96 Щи из сэrз)хей копустьЕ с ксрто(релеJlл
57MalT

20Оrр 8-28

filасло сливочноа
бiнкал

1Огр 8-55 Сметоно
20ккол

ýрикодельки куринше,
163кю-о

1Огр 2-з5

Чсй с сцхорм
55кхал

2ООгр 3-t7 9Оrр 44*4т

Хлеб пшеничньтй обогащенньтй йодатом
капt я 73кквя

3Огр 1-55 Кошо россьтпчатая rречневФl
2о5кхал

15Огр L"-95

С*lхпе Фру}tтш-.
47xxall

1шr 44-т7 Соус cirreToHHtrй
23хквл

3Огр 1-9о

Ко,чtпот из сухорруктов
7окхал

?0Огр 8-68

Гороrлек зелсншй консервированншй
12хха;ч

3Огр v*84 Хлеб пrленичншй обоrощенньтй йодатолt
кпflиа V3кнал

3Оrр 1-55

Щи из свежей кспустш с кgртоtpелеrл
57хнвл

2ООrр 8-28 Хлеб plKoHo* пшеничньтй о6'огащенншй
t l)латпм кпflиЁ 58хха.ц

3Огр 1 -lз

Сметдна
2ахкал

1Огр 2-35 Чцй с сахоролл
55хл,,ал

2ООгр 3-17

ýрикадельки куринше,
163sвал

9Огр 44_47 Крендель с сохýром
?3ОкхsLз

75гр 13-м

Кошо россшпчот(и гречневая.
?46хвал

18Огр 15*Ео Сввжие 'Фруr.rоl"
17кр:ал |ч+-яt

1шт

Соус сметаннь:й
23HKa,ll

3Огр 1-90

2ООгр 3-t7

1*55

8-28

1ат.;,:,

Каtлс из хлопьев oBcJlHшx "Герtqулес"

152.оо

lЦи из свеrкей копустш с корто(релем

1uт т5.аа

2ОО/5гр

1цl.r



наилзнование вhIход цена ноименовgние вшход цено

Коша из хлопьев овс*ньтх 'ПГеркулес".
3,15ххgл

25О/l0гр ?4-4?

дiасло сливочное
6$ххеlэ

1Огр 8-55

Чсй с сохаром
55xxa:l

2ООгр 3-tT

Хлеб пrшеничньтй обогощеннtrй йодотоr*
ltri пlrо 73нха:т

3Огр 1 -55

Cве;t<ue <pру},сгш.
47хввл

1цlт 42-96

Щя из свежей кспустьт с кортоФелел.
73ккал

250гр 1с-оо

Сметана
20xxall

1Огр 2-35

Хлеб пшеничншй обогощенншй йодатои
aaа nlJ<l 73хвал

3Огр 1-55

Компот из сухоррукгов
7оsхаq

2ООгр 8-68

23охкм

75ry

Свс,жие Фру}rrь[*
47ххал

1шт

0tgт .,,

49-13

_-а_
:16&-Ф

Горочrек зеленьтй консервирвонншй
14цха-,,

35гр 8-97

Щи из свакей копустhI Ё картоФепем
73кквл

Сметонс
?0ххвл

lОгр 2-35

i9рикодельки куриilьте.
$ахвал

1ООгр 49-46

Koula рассьтпчотоя гречневоя
?4бxKBll

18Огр 15_8с

Соус сметмншй
?3хквл

Кодпот из сухорруктов
70нкал

2ООгр 8-68

Хлеб пшеничньЕй обогслценньтй йодотом
калиat 73кхал

30гр 1 -55

Хлаб ржоно- пшеничншй обогащенньтй
йrrлптом капиФ 58кхgл

3Огр 1- 13

Чой с смgром
55нкая

2ООгр 3-77

Крендель с сGхорм
230хкал

75гр 13-64

Свежие Фруrýш ,
47xxa-rT

1шт 49-35

13-64

?50гр 1о-Oо

3Огр 1-9о

,Щирекгор Заведующий производством

Крендель с смбром



,ltЕНЮ ([lиrсгrичное меню )
аЦL?/?а?3;1д

нсилденомние

балат из беложочснной капустш с яблоколt

{13?хквl1,6елки:t,3,жирьz:10.1,углевадьr:9.6,Са:3S.0,*1g:13.0,Р:25.0,С:29.ОJ

вшход цено

1ОOгр 1о-9а

Солот из морской копустьЕ с морковью и rqуrсурузой

ft 9 7xxasl, бел хи : 1, 6, ltt и ры: l 8. 3,углеводьz : б, 8, Са : 1 2. i, йg : 2 7. О,Р: 6 6. t, С : l, 3 J
35-g|| loo,e 

I

Сgлат из св€клш с сшром
!tr55хкал,5елки:3.8,хrирьr:12.5,углеводьt:7,QСа:lZ9.4,йg:21.6,Р:92.2,Fе:1.0,А:2О.6,€:7.8J

|BollottorpI r5-04

Горбучlо в сьтрной корочке со с*rетоной

{160ккая,6елхи:l2.1,я<ирьr:11.0,углеводьz:3.0,Св:77.6,Мg:17.2,Р:!43,3,А:49.3J

44-59

8Огр 36-20

Гуляtл из ц/риного tpиле

{1 99 кхал, бел ки : !а. 1, жи р bl : 6. 9,у гле в од bz : 2. О, Са : 4. 1,Р: 4. l J
|| эоlзо,р 

l
37-18

Аiокgроньт отвOрнше с овоlцоли
[2 74 ннал, бвл хи : 6, Z,жи р bl : 9. 6, уrле вод br : 3 9, 3,Св : 3 3, 9,1Ag : ! 9. о, Р : 7о. 7, С: Z "0 J

|| lso,p 11-59

Овоlцной лликс

i39ххал,6елки:1,6,жирьr:3.5,углеводьz:3.8,Са:l2Z.5,Мg:14.5,Р:43.О,С:32.СJ
fi loo,p 

l
34-з4

ГТирогслуколияйцол
i!54кr.ап,€елки:3,4,жирьt:6.4,углеводьr:Z0,8,€а:24 O,йg:8.9,P:53.6.A:t4.7,C:?.,4}

ll ,u,p 
l

t5-3?

Пиgца "JlДалшшха" хурино*

{196хкал,6елки:8.4,х<ирьz:7.6,углеводьl:18.4,Са:7О.7,ilg:l1.7,Р:71,8,А:l7,9,С:Z.4J
[** t

39-о1

Росстеrай цJкольншй

{?с4хнаL1,6елхи:5,1,st<ирьz:9.4,уг,эеводьr:24.7,Са:23.8.Иg:11.9,Р:68,б,А:8.9J
ilru*l ?2-32

Булоtrка с бананом

{1 9Охвая, бел хи : 4, О,хи рьт : 5. 7,угле вод ьх: 2 8. 2, €о : 2 1. 7,fr1 g: 7. 8,Р : 5 l. 2,А : 1 l, CJ
ll ,u* 

l
18-14

Булоrrка со сгущенньтJtл долохом
$96кка;з,Sелхи:3.4,хсирьz:7.4,угяеводьr:28.9,€а:!V,9,$g:6,5,Р:4Z"5,А:8.бJ

lru*l 2L-4t

Яблоки печенhIе с мёдом и корицей
{99ккал,белки:ý.5,яrирьr:0.3,углевояьl:23.1,dа:l4"3.ilg:6.ZР:11.4,Fе:l.О,С:7,6J

Т-l0о;1 28-14

Щирекгор Заведующий п роизвu,цством

Стр. l из t о4/12/?о?3

Е

l ,э,р 
l


