
ДДЁНЮ (Ll,икличисl* *teHto )

?9/tl/?a23 :9 д
ноименовоние вБtхOд цен0 ноименовgшие вьтяод цен0

Компот "Ассорти" из cвe}tмx ягýд
ý5кх:л,в

20Огр 10*об

3апвканкс из тsороrо с морковь}Ф с
3$.5нка"цд.ia!ппклм arvlliPHHHTIл

!30/20гр 4fi,*06 Хлаб пшеннчньтй обогвщенншй йодатом
73кхоrкппиа

3Огр 1-55

*\асло сливочное
79кя:,эlз

12rр 10-26 Хлеб рлсмо- пчrеничншй обогапценньтй
мr.l л.rтflм kal пt о 5 ilb:aп

ЗOгр 1_ 13

Сьтр {порчионяо}
42нg,эл

l2rр g-47
lшr 15а.Oо

Чой с лил,\онолt
61нкrъ,t

20О,/7гр 5-Е5 3апеконко из творогfl с мOрко8ьрб с
м11 ппкflм a гъr! l lршLlнтм 3S5xg*LT

13О/20гр "t+Ё-06

Жлеб плдвrсичньЕй обогаlцанньтй йодотом
к* nt,*c 73нкал

3Огр 1 -55 лtосло сливочно,s
79кнвл

12гр х0*26

€шр {порчионно)
4?кнал

ТТомидор сsел(ий
3нквл

15rр 8_66 чай с лимоном
бltз:хал

?О0/7гр 5-85

Борщ с копустой и ксрто(релелt
65нхая

2ООгр 9-8о Хлеб пшеничншй оýоrощенншй йодатояд
кп пuа 73ху:ал

30гр 1-55

Сддетано
?{}sхвл

lОгр 2_35 5орщ с кЕпустФй и кортоtрелем
65хн*л

20Оrр 9-80

Битсп.lки рубленше из птицьЕ
l5 1 KKJF

9Огр 43-?4 Сдлетцна
?Gкн*л

10гр

ýл

2*35

iЛаксронш отварншs с @вQlцс*tи
274нкал

150гр 11*59 Хлеб пшеничнhIй обогащенньтй йодатом
,.flrrll*, 73хвал

30rр n-55

Соус с,rrетанньтй
2Зхqал

30rр 1-9о Ко*tпот "Ассорти" из свЁrких ягод
Б5кхзл

20Огр 1о-ФЁ

Коипgт "АсýOрти" из свежик ягФд
65t:sап

2ООгр 1о-об Булочкв с кунн(утоlit
??9хх,:Jл

75гр 16_09

Хлеб пшаяичншй обогощенншй йqдатом
кfIяItлс{I 73*км

3Оrр 1-55 Свеrхие Фруr{тш"
47вн{lл

Хле6' ржмЁ- пllrеиичньтй обогвщенншй
йо.лптолr к&лип 58кхм

3Огр 1* 13 ]

!lцr l52.0o

1tuT 75.0о ГТо*rь.rдор Ёвgлмй
,3яяl;.i;

15rp в-66

Зопеканкс из твOрого с лдорковьlФ
,молФколА с!-vшrЁнньтм 3Сistа:,-

13О/2Огр /+6-об Борш с кепустой и кортOryйлам
65sяал

?ООrр 9-Ео

Л&gсло Ёлиаочное
79нха-л

l2гр 10*uб Сметана
?j$KHasl

Сьтр (порчиDн}rо)
5,|хха,э

15гр nI-aE Биточки рубленьЕе из птицьт.
!ij !хна-|l

Чsй с лиJLt$ном
бh:B,a,.t

2оо,l7гр 5-85 rltвкаронш oтBtlpнtffe с овощбйи
274tх*,л

Хлеб пrленичнhIй обогащенньтй йодато*t
кfi'ия 73ххал

3Оrр 1 -ББ Соус сrл*тпннь:й
23кмlл

92,оо Кояпот "АссOртиП' tiз свежих ягод
65хкол

200гр 10-06

Помидор свёжий
3кк;ll

15гр Е-66 ХлЕб пrленичньтй обоrащенньшй йодштом
Kat 0.!l,я Ф /.1K*:a;:

ЗOгр t*55

Борц с кsrтуствй и ilýртоgвледд
85gмл

2ОOгр р_вс Хлеб рп*ано* пцJg}lичньпй обргаш{енньIй
мDлптс}}iд кппия 58в-;;*л

3Огр 1 -13

dлпет*н,а
t$хiiаlэ

10гр а-3ý Чпй с лимонOм
$.llctll;

2о0./7гр 5-85

Бито*лки руSлЁмьIе из птицш
!.$1l{ti,зл

9Оrр 4з".р4 ýуглечнп с }ryн}кутФф\
?i!ýхза"l-t

й&вкшронп* Фтsорнеfiе с фво[цпl}tи -
lЕOгр 1s"_31 Свеiкие 'Фруаrrш^

1/t;:y,:iл

jrp 39-78

Ёrзус сlriл,ета*яньтй
ij,_1у.н*л

30rр ,! _ýп
Коддmленс'ОВЗ с 12 лет 1 сг,;;;;.."*'

12гр 9-4v

trшr 38-96

2-35

9Оrр 43*а4

150rр l,!-59

30гр 1-90

75гр пЁ-09

10гр

1lцr 73 19

лет 1 смено

Комплекс 1tцг 9о.28

i Комплекс ОВЗ с 7-|1 лет 2 смено
l rZr - 1}99i* iл

Ко*rплекс

Комплекс Отдельнrле котегорйи 2
rмоцп {?\ *S*"lкя*л

!wr 16s"0o



нцrи,иеновgшие вь[ход цфнФ нпименовпнрtе ВЬЁ]iIЁЦ] tц€мФ

l3о,/2оrр 46*fr&;}rзп,**tошкс и] творОГа ё моркOВь}Ф с
i\t{).*f]кол^ сrчпшЁнньтм :-,al,tс"'т

ЛАасло слиаочное
7Fxxa;l

12гр tO-zб

Сшр {поршшOнно)
,l5н:цв"з

13гр 1о_о8

Чшй с лиrflФнФлд
6!Kl<a;,r

30гр .| яfiiХлsб пшеиичншй о,6огащеннь:й йодптод
кfiпи<l .7-iBlraп

Борч с копустой и ксртоФеflеfi.
ý2нжэл

25Огр Ia- 13

Сматпно
2Оцнвл

30гр .! БяХлеб пшеt"tицнhтй обогqш{Енншй йgдgтом
кll пия 73нхвlэ

2ООгрКоr*пот "Ассорти" из све}ких ягод-
б5нк;ал

1о*06

Булочко с кунжугой
?29нrм

75гр 16-09

Сьех<ие Фруtýж.
17ххая

1Lчr

15гр 8-66Гfомидор свасмй
3хкал

Борч с копустой и к*рторелем- ?50гр 12* 13

Сяпетона
2Охл<ал

10гр

Биточни рублвиьт,в из птицш"-
?Q2HKa.q

47-8?1ООгр

18ОгрМахmроньт отЕарнhте с овоlцаiли. 13_31

3ОгрСоус сметпнньтй
23хкаLэ

1 _9о

Компот "АссФрти" из свёжих яrФд
65tяtlл

2ООгр 1с-сб

Хлеб пшежичн$й обогоlцвнншй йодатом
кп лиФ .7.3н*зл

Хлеб ржпнФ- fiцlеничньтй обогвщвнншй
tilrr п*,tтl"ttл кfI ?ltJ {l 5,Sху:ая

JUгр l*13

2ОО/7грЧдй с ли&t$ном
ilн,qвл

5-85

Булочка с курlжутом
?!9ххал

75гр !,6-о9

Свgхсиs Фруктш ,
47кхвл

1 цlт

2ОО/7rр 5-85

10гр ?-35

50-о2

?-35

3Огр 1 *55

45-15

flиректор 3аведующий производством

t

Крмплецс ОВ3 с 12 лет 2 сл,:;;;;!i'



МЕНЮ (Щимичное меню )

29/Л/?а?3:9 д

наиляенованиs
вьтход

]*_ цена
]::,..;ll--

Солат "Степной"

11О5хк*tз,ýеяки:1.4,м:ирьr:7.7,7-глеводьz:7.9,€а:15.1,$g:lý,i,Р:37,4,€:,:"#}

|| too,p 
l

18-59

Ёолат "Изобилиа"
{l 8 t кхвл, беяхи : 9. 6,лки р ьу : 9, 7,уrлеsод ьr: 2. 6, {с : t ý, 8, Ыg : 9. 8,р : ?.{, q, i : 7. 1.!

|| loo,p 
l

49-47

Солат "Ерслаlд"

!124ккал,6елви:1,3,жирьr:9.6.у-леводьr:8.7,€в:34.3,14g:2С.С Р:35 t,€:.lý.$
|| лоогр 

l
9-?9

Горбуrrrч в сшрной корочке со с*rетоной

!!ёакхал,$елки:1?,!,жьlрьз:!1.О,углеsодьх:3.О"С*:77.5,Мg:!7.?,Р: j43"3,A;4ý.3 j
ll ,u,p 

l
44-59

ll ьэ,р 
l

45-ю

Рагу из птицш

ft54ккал,6елt;и:9.3,хlирьr:5.5,угJ,lевады:!7,0,{а:13.Z,Нs:23.6,Р:5ё.9,{i:16,6J
|| tзэ,р 43-19

Куриная Фудко зопечанOJл с по,rrlидорOми со сматаной
{149ххал,Sелхtl:.trО,3,жирьz:tО.9,углеводьr:2"9,{а:59,6,ttg:4,4,Р:39 8,R:Z2 3,C.2.2J

ll
75гр ю-42

Котлетьт копусfiо - морковнhте со сд{етанншл соусоiл
!164ххал,$епхи:4.4,х<1,1рьz:9,8,уrлеводьr:t5.7,{а:63.4,лИg:23,1,Р:.73"l,д:37.ý,€:!8.:tJ

|| 
лооlzэ,р 

|
18_33

Кдшо молочноя мOнноя

12!Оккал,ýелни:5"8,хсирьх:5,7,уrлеводьr;3?,О.€g:l1,8.О,лИg:17,0.Р:t#8.#,А:?#,О,€:l.GJ
Т zoa5,e 

1 15-34

Перловка oTBopHOJl с овоtцоi^и

il9?кквлt,6елми:3.3,жирьt9,7,уrлеводьr:ZZ,8,€в:26,8,,Фlg:?1.2,Р:iiý"#,А:1,4,ý,€;3.ОJ
|| tso,p 

I
L?-6L

Горох отварной со сливочнш'tt 
^лослоlvr

{l44ххал,€елки:9,4,п*оrr,2.9,уrлеводьz:Z0,0,Са:54.5,tl4g:43.8,Р:t.38.#"Fе:.Z.4,Д:!2.4j

1а-2s|| lэо,р 
l

Чай с сохором
{ý 5 ххвл, у rя * в ояьr : l 3. 9 J

з-17|| zооге 
|

Сшрная булочко

!?О5ххал,ýелхм:9"0,хrьtрж:9.i,уrл*водьz:21.9,tа:lý#.ý,Дg: !#_9,P:t5#"V,A:63,5J

29_48----Г 
'о,р

расстегой школьншй

t2О4кквл,€елв:,l:5.1,явt tрьz:9,4,у,гяевадьt:24.7"{в:?3.В,*lЕ:!t.9,Р:68,6,,а.:8.9J

?2-3?T 75i1
ТТирог с печенью

{1ý3ххвл,6елнм:6.#,х<ирьл:{э.8,уff-lеsодьz:27,$,€в:?0,4,€ig:iО.8,Р:93.ý,fе:t.5,А:t08!.9,i:4"4}

18-4оI ii,i т

угольник с яблокgлд

$79хвал,$елни:3.4,жъtрьt:5.7,углеводьz:?8.5,{в:2tr,O,Нg:ý,l.Р:4.4.3,Д:9,2,t':1.4j
ll ,u* 

l
15-94

Соr;ень с творго,}i
{Zt35нхая.ýвлt:м:5.7,жирьl:}О.В,углаsадьl:?1.4,Са:35.6,ffig:7.8,Р:6t.8,4:Z7S,{,3 2j

Г ?5rр 25-вб

Булочкп Глазированноя

i!5?хкал,ýелхи:"?.2,жирbr:5,4,углеводbr:2?,6,С*:t8,8,йg:13,8,Р:50 ý,4:ý.9J
Г во,р 

J
14-?z,

}Келе "l{лосснше витоrлинки"

{7? кчв"ч. #2лни : 4,.7,,уrле водьs: 1 3. 6, €а : 3 8"0,ilg : 3. $,Р: l 6. 3 J
|l ,йг 

I
z7-41

Дирекгор

Стр. 1 из l

3аведующий производством

29/fl/2а?3

t


