
МЁl-iШJ (L"{,иrulшчноа меню )

?8ll1/?O?3 :8 я
ндименовоние вьшdод цено ноименовоние вцход цено

ч-?gСуп с бобовып,rи
,!*/кн*ээ

20Огр

3Огр 1-553Огр 1о-8а Хлвб пшgничншй обоrsщенньтй йо.qдтоiи
ка пlrа |3кн:;л

огурец свеJкий
4xHB,q

2ООгр 57_65 2ООгр 8*6вТТлов из птицш
39ýу*,з,,l

Компот из сухосpруктоЕ
70xхa,.t

?0Оrр 3-1у 75гр аý*46Чgй * coxfipo&,t
65чкая

Пнрог с курФчжой и кOртофелЕýА
l82кr,ал

1ulTХлеб лшеничньЕй обогащеннцй йодgтgм
клfiuо 73цхсл

30rр 1 *ý5 Cbelxцe Фруктt*
47кsал

1tцт

40гр 1J+-CI7

9о-11 ltаr

4Оrр 14-07

152.оо

Сгуреч све}fiий
эt{км

Огуреu сэахий
5ххвл

7-2о2ООгрСуп с бобовшrrtи
jiЭ7ххвл

2ООгр т-?о Суп с бобовьтл,tи
107хл.ал

200гр 57-65ТТлов из птицш
398хкrзл

2ОOrр 57-65 ТТлов и} птицьт
398хр:ал

8-6Е2ООгр Компот из с]/хоФруктоЕ
70хяа,а

20Огр 8-68Компот из сухоФруктов
70s;хвл

3Огр 1-55 3Огр

t
1-55Хлеб пшеничнЕй обогащенньтй йодотои

кдлия 7?ххал
Хлеб п:леничншй обогпtценньтй йодцтоl,t
калиf, 73ххsл

3Оrр 30гр t -13Хлеб pxtoHo* пше}lичньтй обогаllкниьтй
йrrпптrrм Kf-' ftи, 58ккал

1_tз Хлеб plKolto-пlt €нжчньтй обогоцlЕнньвй
й*злпт.тr.r кfiпид 58ккал

2ООгр 3-17Чой с еахоролд
55sнgл

75гр а0-46Огуреч сван{ий
4хк,зл

35гр l2-63 ТТироr с ю}rрФчкOЙ и карто(релем
lВ2хна-п

1шт 38_09Плов из птицш
398stсал

?аOгр 57-65 Свеукие ФруктЕ. -

4Vs<хвл

з-172ООrрЧай с сохOроfiп
55хкал

3Оrр t -55 3Оrр 1о-8аХлеб плденичншй обогпщенньтй йодотом
7ЗlrхвлKtlrtм f,

Огур*u gtsе}кий
4кнал

25Огр Ё3*60Плов из птil{цhт
49Чяlr,с.ry

20Оrр 3_1745гр 15-79 Чпй с сонfrрФJtд
55кнзл

Огуреrr све]кий

3Огр 1 -5ý2ООrр 7-za Жлеб пшеничнýй о6,огgченньтй йодатоitц
кп пиd !3ккал

Суп с бобовьт*tи
}ý7нхал

ТТлов из птицш
39!JxK,:,,l

2ООгр 57-65 ?5Оrр в-84Суп с бобовtлми.
.!!бsl*уl

2ООгр 8-68 3ОгрКодпýт из сухOtpр}4ýов
7Счх;sя

Хлаб пшеничншй оSогоtllанньлй йодgто*r
кплия 73Kb,*sl

Хлеб пшаничннiй вбоrrзшенньтй йодотом
73цц;ъlкrri.пЦ jа

3Оrр 1 -ББ Ж,ожпот F{з сухоryруктов
|#KHB:l

2ООгр 8_sв

ЗОгр 1 -13 75гр 20-46Жлеб p:*tBH$* пцrg,ничньтй обогоlценншй
йодптtэ*,t !{tlлия 5ý,чя:аrl

ГТирtлг Е кrрOчжOй и кортЁ(релея
!€?Ky:a,rs

lulT

-
Itцт

l+7*33

,т
д oo.tJt,

бвеiкие Фрукть!"
+, {i:п_,т

,lLчг

3Огр 1Ф*8а

15а.Oо::..
Сryреш сЕйft{h,!й

4xл,rs;l

40гр 14*с7ТТяов из гlтищhfl 2ООгр н7-Ё5 Огурнtt сЕеJ*(ий
5Kxsz,|

Ч,шй с ЁOхOрЁ/й 2ООгр з-!r #уп * бЬбшmылдшц.
,|?iя:хс:.;l

?50rр фý_$fiЖ,пеб fi *M*lqrиttlиbtй tзбоr-rr щеин hIй йФдетФдд
Ё(л ni,{iill '-,' lц,'t

3Оrр Г[,лсlg р,lз гt,|,lяшш
4ý4xlKt"r

40-92

1-55

25агр 8_&4

ltолrплgttс з{lЕтРак с 1-4,мг:-,Ь]оJ* 1tлr
: :i: ] ::]: ]':,_i:].]

]'-7З:,1р

| Комплекс ОВЗ с T-tl лет 2 смено
l rZl =9зэккл

Комплекс обед с 1-4 клос-,;r,'r},,

Комплекс 0тдsльнше котегории 1
гrrоgп l)\ .5ЗСкпл

с 12 лет 1 сr,^"^ "'-- =11?-1я<*л
166_оо

кол,,плекп отдельньте котегории а
-*-цrr /2I "?lzlqу.{iя

Комrтлекс оЕ3 с 7-].1 лет 1 Ёмено
t2\ = ! 0*:]ю<с-л

Комплекс ОВЗ с L2 лет 2 сг,-,,",;,1]_'



il"lдидчен$шiшрtие tsшхФд цgr-,lй нсиме*tошдние | 
о*л*rrа ц*нfi

Кол*пот },iз сужФФрукrФts
,l L]X!,i'л

2ООrр fi-ф8

Хлеб пrле*ич*{ьIй обогалценный йодатом
кглп!lЁ 73ххал

30гр 1 _55

Жлеб ржан*:- пц,еничньтй обогqrqенншй
иФ-лптФlд к{lлия 55ялл,"л

30гр 1- 13

Чой с сохорФл^
ý5нхал

2ООrр 3-17

ТТирогс }ryрOчкФй и кýрп?9елеfrt
i8!ккал

75гр 2о-4ь

ёвежие Фру}гr}ý"
47l:B:asl

lulT ,4,4-5о

ý

,Щирекгор Заведующи й п роизводством

t



,ЦЕНЮ (llиrrлlичное меню }

?8/t1/?O?3:8 д
ý

ноименовоние

Винеграт овоrцной с зелёFlhIм гороlчкопл

tlý7sнал,Sелньl:!.3,ж*,tрьт:8.!,угlэвввдь:;7.4,{с:17.О,t*lg:t3,8,Р:34.О.rЪ:l,О,С:7,СJ

выход цен0

10Огр ?1-37

Салот из морской кýпусть1 с filоркФвью и к1длсурузоЙ

$ 9 7ххвл, 6елни : tr. $,х<ирьт : i 8. 3,у,гле водьх : 6, 8, dа : 1 ?. l.Мg : 2 7.О,Р: б ý. l.С: 1, 3 J
35_64|| loo,p 

I

Солgт из свежих помидоров и огурцов

{!0?нная,ýелньl:{3,8,хtъtрьт:l#.0,уrлеввдьt:Z.5,€в:13.8,Мg:1?.ý,Р:21,8,С:1!.ýJ

||чu+оltо,р| зя-lэ

Олодуtчки из Jtдинтоя

{2а2хкал,$*чни:9.9,уiирьх:!4.4,уrлеьояьt:4 8,{B:,t0.9,&ig:30.7,P:t57.0.A:38,fi
|| loo,p | +о-яя

)ltорttое по-домошrнему из свининьт

{2Z!кнвл,6елни:6,6,жирьr:15,5,углеввдtх:13,3,Са;14.9,ldg:2$,1,Р:104.5,С:15"ýJ

ýzэlлоо,р | ея-tв

Печень"тучlаноя в соусе
{18Zхкал,Sелни:13.8,жирьt:10.2,уrлеsодьz:8.9,{в:22.3,Аlg:l3.5,Р:?35.3,Fе:4,1,А:5833.5,Е:l.О,€:#,аJ

|| юtэо,р 
|

37-з9

IlДорковь с зgленшм горцlкой в Jч\олочном соусе

ft3tххал,5елни:3.5,жирьt:7.8,уг;теводьr:l2.5,Са:5О./,,В,,|g:i8.5,Р:58,5,А:Zý.б,€:14.7J

?4-66\| too,p 
l

Коша молочная кукурузнOя

{273ххая,$елки:7.0,жирьl:$.7.угаеводьz:45"9,€а:125.Z,ilig;Z8.й,Р:14!.4,А,l7,9J

|| 
zоолэ,р 19-61

(

Картоg*ль зопеченьтй под сшрол\ со сметаной
!Zi8кхал,5елни:7.ý,хсирьt,l2.5,уrпеводь::t7,7,{в:233,3,Ыg:35,3,Р:l92"Z,А:бО,ý,С:20,6J

|| tэоrр ?9-67

Копусто цветнм
{86кхал,€елsи:2,0,жирьz:S-$.уrлеводьх:4.8,€а:173.2,Нg:l6.7,Р:47.4,Fе:t,O,А:Z*,3,С:45.8}

|| loo,p 41 _86

хлеб llt\орковньтй

{59нная,ýел sи : 1.8,нирьr:О.4.уrлев*д br : :!. ?, 2,€в : 5, 9,llg : 5. 1,Р: i 8, 3 J
|l ,о* 

l
?-zQ

Пирг с капустой
{!ý!лrs*л,$еяlси:3.б,жирьz:б.3,уrлеводьr:?2,4,€а:Z7.6,,4lg:9.1,Р:48.4,А:tt.5,€:9.0j

l| ,u* 
l

L?-9l

Пиццп "&олы[лко" лдясная

ý9tЭххал,5елни:{i.4,хl,tрьl iС,3.угл*водьr:l8. З,€а:85.5.|ig:!5"8,Р:lýG,5,,4:2О,9,€:3.5}
ll ,о* 

l
37-7t

Булочко "flороJt<ная"

l! 9 7хнвл,ýеяни ; 3 
" 
5,жирьl: 7.4,углеввдьr; 2 9. i,€a: l 8 "4"*lg: 6. 7,Р: "4 3 

" 
S, А : ý" t J

1l во,р 
l

11-o5

Булочко с поýидлоrлл

{234хкал"6елltи:3,S,жирьz;7"8,углеввдьх:3/,V,€а:!0,3,}lg:7.7,Р:,45.6,М:ý"lJ

l| ou,p 
l

15-58

Калоч "СметdнньЕй"

{lý9хкаэз,6елt;и:4.9,sхирьs:,4"6,упrеводьr:34,Ф,€ч:23.J,ý4g:?'.7,Р:50.7,А:3l.iJ

ll ,u,p 
l

15-98

Угольник с черникой

{tr$?кхал,5елни:3.4,хсирьz:5.7,уrлеводьr:Z9.5,Св:ZО.7,Мg:7,6,Р:43.9,А:9.2,d:1.0}

|l ,u,p 
l

21_с4

}l\еяе клубничноа

{1Z3кнвл,ýвлки;,4.4,хсl-tрьz:а.!,уrлеводьz:26.8,*з:44.ý.#,g:ý.О,Р:Zý.7,€:t$.7l

|| zоогр 
l

зо-66

flирекгор

Стр. l из !.

3аведующий производством

?8/|L/?a?3


