
МЕНЮ (Цикличнре менrо }

?4/||/?о?3 l 5 д

ý

ноименование вЕход цен0 наименомние вшход цена

Компот из вишни
68нхал

200гр 1з-99

Суп молоr+ньтй с вермишелью
1Z3нка.л

2ООгр 12*3а хлеfi пrш,gниilньтй обогgщенньтй йодатом
клпиа 73кхал

30гр i -Бý

лАасло сливочное
bb}{Kt};T

1Огр 8-55 Хлеб рlкмо-пшеничный обогсщенньтй
firrлптrrм калия 59"-"

30гр 1- 13

Сьтр {порuионно}
35цхел

1Orp у*84 l5z,оо

Чой с &tолоком сrущеннш*t
87ttхая

2ООгр 8-33 Суп молочншй с в€рl,rицJелью
ll3ххвл

2ОOгр 1р*32

Хлsб пшJеничнЕй об'огащенншй йодотом
капио 7Эхяал

3Оrр 1_55 rttосло сливочное
оохt{ал

10гр 8*55

Сsеil(ие рру}ffьI ,
47хкал

1 чlт 34-60 Сшр (порчионно)
35нкал

10гр -r-84

Чай с п,\оло}tом сгущеннhIм
87яхал

2ОOrр

Огуреч свакий
1хха;,1

30rр 1а-т7 Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодатом
кпflиз 73х*зл

30гр 1*55

Борч с копустой и кпртоgелеfit
б5ккал

2ООгр 9-8о CBelxпe Фруктьт ,
47цлtа-,1

1LuT з,i+_60

Сметона
20ккал

1Оrр 2*35 Борч с копустой и кортоФеле*r
б5lа":ал

2ОOгр 9-80

Гуляltl из куриного Филе"
139нхап

5О/5Огр 37-74 Сматано
z'Uвrал

1Огр а*35

Ксщя россtспчýт{и греi{невоя
205нхсл

150гр 1а-95 Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодqтом
клl|ид 7Зкнвl

30rр 1-55

КОМПОТ ИЗ SИЧJНИ
83tKasl

2ООгр 13-99 ко*rпот из виlлни
ё8нр:ал

2ООгр 13_99

Хлаб пшеничншй обогпщенньтй йодатом
Kai пиа 73:tлtв-ч

3Огр 1 -55 t(рендель с сахар}ý
23Оц:кал

75гр

I 

tз-ь*

Хлеб ржсно* пчlgничньтй обогащенншй
lrlгrл1.1тllдл Kfi пи<l 5Внха:э

3Огр 1- 1з Cbelxлe Фруктш
1tt-tT

1шт l52-oo

Суп лполо**ньтй с вермишель}о
1!3кцgл

2ООгр Lz-3? 0гуреч сЕежий 30гр Lв-ч7

длосло сливочное
ёбнксл

1Огр Е-55 ýорчt с копустой и карто(р9лвлд
б5ххsrт

2ООгр р-80

Сьтр (поршионно)
J5ннаээ

lОгр 7-84 Слцетснц
l#хrа,ц"

1Огр z*35

Чай с молокоrt сгуlцsнньтrlл
57ххв-rl

2ООгр 8-зз Гуляrш из куриного ФилЁ-
l5упRал

5О/50гр 37-74

Хлаб пшеничншй об'оrашенньтй йоддтом
/5хцвLэ

3Огр 1-55 Кошо pпссшпчqтfiя гречнещш 15Огр

Свежие Фрукгш ",
47нхал

1шr 36-41 Компот из вишни
8,8вхая

2ООrр 1s-99

Жл*6 пшеничный обогglценньтй йодстом
нл пlJ Ё

3Огр 1-riý

Оцlр*u свежий
3кха,l

25гр 9-ъ4 Хлеб ржсно* пшеничньтй обргпщенньтй
шalлllтгrм кaiпид 58xHa,,l

30rр 1- 13

ýори с капустой и ксрто(релам
$5l.:кал

ZООгр 9-80 Чшй * rнФлокФJtt сrущенншм
8 7кхал

20Оrр 8_33

См*тсна
!Оr:кал

10гр а_35 Крендель с сохорп,r
"!.;it3н:хал

75гр

Гуляuч из журинýг*r wиле
iJ9хя,э-rу

50/50гр 37_74 Сввхсие Wруктш
1Lur з9-75l

[t,пша россшшЧотOя ГрgЧн€Воя"
:':;ауйа"fi

l80rр 15-Bff

в-33

з7-48

1 2-qБ

Is"-fi4

1шт 7? 10

'!шт
Комплекс оВ3 с 7-11 лет I ý,цено

11 \ - 
=9Э4н*+п

1шт

75"оо
с 7-11 лет 2 смена
rt \ "1r}l,ýнхал

Комплехс Отдвльньча котегории 2
гrдоцл fl l ='i92я*л

|,tur r66.(ю



нцименовоние ЁьI){од цен0 нсименоgпние mшхФд ценд

250rр 15-44Суп нолочный с ЕерлАиll,aпьilо
,l5-ixKBп

1Огр 8-55ifisсло слиsочное
Ебкха:,;

1Огр 7-84Сьтр (порuиФнно}
35хк,:л

2ООrр 8-33Чсй с молокод сrущенным
87нн:ал

Хлеб пщеничнЕй обогалценншй йодgтом
клпиdl 73нка-п

3Оrр 1-55

1ulT 34-60Свежие Фруктш ,
47xKalT

25Огр 1а*13Борч с капустой и ксртоФелем
8Zнкал

1Огр а-35Сматаио
2Окхал

3ОгрХлеб пшеничншй обогош4енньтй йgдотолтt
кш пиal 73ухал

1 *55

2ООгр 13-99компот из виlлни
88нкал

75гр 13-64Крендель с ссхором
23Оххвл

1чlт 46-03Свежие Фрукгш"
47хквл

Оrур.ц *вежий 3Огр ю-т7

250гр 1z-IзБорч с кgпустой и ксртоtpапЕ*r"
82ххвл

1ОгрСметпна
2OxKa,tэ

?-35

Гуляч.r из куринФг0 Филе.
I39хвgл

5о,l5агр 37-74

Каша рассшпчатоя гречневоя
21БxKa.ll

Колrпот из виll;ни
8Внка:з

l3-992ООrр

3Огр 1-55Хлеб пшеничньтй обогощенньтй йодотом
73itKaLlкалия

Хлвб рэконо- пшеншчньсй обоrащенньшй
йолатож колия 58хкал

30гр 1- 13

Чай с молокой сryщенны/li
87ltKoл

2ООrр ts-33

Крендель с сФ(fiром
23Qцха.п

13-6475гр

1rр 48-57Сважие Фрукrш^
4Vккал

180rр 15-8о

.Щирекгор 3аведующий производством



МЕНЮ (Цимичное mвню )
?4/Ll/?O23 l 5 д

ноименование

Сqлот из с&еклш с зеленшiл гороlд,(ом и *ол. огурчиколл

{77кхвlт,€елнн:}.4,жирьt:ý.l,угл*ввдьr:6.7,€а,Z5.0,Мg:l5.0,Р:33,О,€:8.О]

вьтход цено

8О/20rр l8-74

Солот из куриць1 * овоrцсми

#79хк*зэ,Sелни:Е,О.мирь::l0.ý,угяееодьt:4,7,Са:13.О,/л!g:9.2,Р:37.ý,А:23.1,С:5,5 j
|| loo,p 

l
39-4о

Солот из белокочgнной жопустш с Mopкoвbl<э

i8 б нная, белни : 1 5"м и pbr : 5" #,у гяеsодьz : 9. 3,Са : 42 4.1l,g : 14. *Ч,Р: ! 8. ý,€: 3 5. 5j
|| loo,p 

l
8-20

Оладуrлки иэ горбуши

!1 1.t ххал,ýел ки : # _ l,,"хи pbt : S. 7,углеводьt: 2.4,{в : 14. 6,Mg : 8.0,Р: б 7. 9"А : 24 l J
ll uo,p 

l
?5-5l

ll ,о* 
l

36-2а

Руланш из Филе куриного

{l39ккал,6елни:7.5,хtирьz:!,1.1,углеводьs:2.3.Со:30.1,Мg:7,Z,Р:5О_3,А:50.t,i:1 7J
ll ,g,р | эt -аэ

кашg долочнся пшенноя

{Z68хназl,беляи:8, 1,,ж;.lрьr:7"9,углеводж:40.9,€а:132,0,Мg:51.7,Р:,l95.8,А:18.5J
|| zоаэ,р | rэ-ьа

fiосоль стручковФl с овоrцgми

{65ккал,6елни:О.3,жирьl:6.3,углевоgьr:!.6,€а:9.О,fulg:4"9,Р:12,3"А:l5,5,t:1.6.!

75гр ?9-36

Картоgель отварной с маслом сливочншпл

t152хкал,Sелни:3.С,жирьr,4.?,углzводьl:24.3,dа:ZО.8,1lg:33,V,Р:88,i,iе:i.O,А:i9 l; i9 7;
|| лэолэ,р 

|

16-11

Чой с сахароr"\

[55кха,l,углеводьi : t J. Qj
|| zoo,p з-17

расстегой шrкольньтй

{204кхал,6е.:эни:5.tr,хiирьr:9.4,углезодьr:24.7,dа:23,8,tlg:11.9.Р:6ý.6,Д:8.9J

|l ,u,p ?2-33

Пирогсйясомирисо,}1
i?O1кк,зя,Sелки.6,5,жирьz:9,0,;rrлевсдьх:?3.5,{а:i9,7,tt\g:1l.#,Р:76"!,Fе:l.С,А:8,6 j

75гр зо-lо

ТТирогслукомияйцом
{154ххал,$елни:3.4"жирьr:5,4.,угл*водьr:?0 8,Са:Z4.О,Мg:8.9,Р:53,$,А:.!4.7.d:?, z!J

|l ,,р 
l

15_33

Корж песочный глозированньтй

{193*,кал,$елни:?.6,:кирьr:l#.7,уrяеаодьt:?i 5,€a:t0,S,Mg;t4.i,P:37.9,A:5.9J
ll uo* 

l
17-6?

Булочка с брусникой

{183хквл,5елхll:3,3,жирьr:5,7,уrлевадьх:29,6,dа:2tr.5 й{l:7"7,P:lý4.Z,A:9.?.C,1.5J
ll ,u,p 2о-86

Булочко "ýороlitноя"
ft97хва"з,6елкы:3,;5,;кирьr:V.4,уrлеsодьr:?9,tr,Са:18.4,}Аg:ý"7.Р:43"8,А:9,ij

ll во,р 11*с5

желе облепиховое
$32ххал,ýелки:4.#,х;ирьr:!.1,угл,евадьr:2б.1,{а:39.2,}Аg:9.2,;С:16,7,€:4О.а}

|| zооrе а5-59

*Щирекгор Заведующи й п роизводством

Стр.1 из t 2,+/п/?а23

!_


