
МЕНЮ (Цимичное лrеню }

?l/Ш/?aZ} : Z я

ноименовоние вtfiход ценý ноименомние вшход црно

Чой с лледом
3!мха,э

20Оrр

Огурец свеJкий
4хкз.ч

3Огр 9-56 Хлеб пшеничншй обогащенньтй йодотом
l..'l пLlб 73нх*л

30гр 1 _ББ

'ГТлов из птицш
39ýунсл

2ООгр 56-6з Рассольник "Ленингродский" с перловой
кпvпол, 8?ккал

2ООгр t"-93

Чgй с медýеt
33хквл

2ООrр 5-45 Слетона
20хнал

10rр 2-з5

Хлеб пrленичнhтй обогащенньтй йодатом
,.alпlll, 73кхал

3Огр 1 *55 Хлеб пшеничншй обоrоценншй йодото,lд
кпrlия 73кнал

30гр 1 *55

Компот "Ассорти" с вишней и яблоком
65кнал

2ООгр 8-9?

Огуреu све]кий
2ккм

2Огр 6-тт Пирог с кtrпустой
l61кхвл

75гр L2-92

Россольник "Ланингродсмй" с перловой
кпirпаи 8ZKKM

2ООrр tZ-93 Свехqце {рруктh1.
47хнал

1шт 40*14

Сметона
20кнал

1Огр 2-35

Плов из птицш
39ýккал

200rр 56-63 Огуреч све}fiий
?ххвл

20гр 6-т7

Компот "Ассорти" с вицrней и яблоком
б5уквл

2ООгр 8-9? Рgссольник "Ленинградсrмй" с пsрловой
aahчпrялa 8?KKalT

200гр

t

L2*93

Хлgб пшеничнЕй о6'огащенншй йодстод
рfiпиб 73хквл

3Огр 1 -55 Сматпно
20кхол

10гр ?-35

Хлеб рхконо- пшJеничншй обогощеннtлй
иarлfi?atм ка пt а 5Sннал

30гр 1- 13 Г[лов из птицьЕ
398кха.!1

2ООгр 56-63

Ко*tпот "Ассорти" с вишн9й и яблоком
б5квал

?0Огр 8-92

Огуреч свех{ий
4ttxBlT

35гр 11 _37 Хлеб пшаничньтй обогащенньтй йоддтом
кfi rtиа 73ххал

ТТлов из птицш
398хка:l

2ОOгр 56-63 Хлеб ржано*пшеничншй обогощенншй
lяалatтa,}rl Kfl,1иq 58кнол

3Огр 1 -1з

Чшй с ,ýЁдом 2ООгр 5-45 Чай с лледом
32кхол

2ООгр 5-45

Хлеб пшеничнЕй обогащенньтй йоддтодr
рапиf, 73кхал

3Огр 1 -55 Т'[ирог с кýпустой
l6!кнвл

75гр 1?-9?

92.0о Свеrкие (рруtýш--
47BHaзl

1шт 43-35

Огуреu свфкий
3хкал

25rр 8-49

Рассольник "Ленингрвдский" с пёрловой
кtrlчгtби 8?ккая

2ООгр L?-93 Огуреч сваий
4нна:з

3Огр 9-56

Сметанд
20хнал

1Огр 2-35 Плов из fIтицш 25Огр ба-58

ТТлов из птицш
398l<кал

2ООгр 56-6з Чай с п,rедоr}r
32кхал

20Ol,p 5-,45

Компот "Ассорти" с виrrrнЕй и яблоком
65кявл

?0Огр 8*92 Хлеб пшеничншй обогощенншй йодатол
кflпид 73хкаа

30гр 1_55

Хлвб пшеничнýй обогащенншй йодотол
кd_пиg 73хкsл

3Огр 1 *55 Рассольник "Ленингродgкий" с перловой
кhчгIiпf,rl lUJк{лл

25Оrр 17-з7

Хлеб рканO-пчJаничньтй о6огш*енншй
йrrлптrrл жr.rni.ta 5ýKsc*tl

30rр 1- 1з Сматшне
20кнол

10rр 2*35

, Ltдт
Хлеб пшеничнhтй обогащенншй йодатом
*tdt пlrЁ ,7.:]кr:,зя

30гр 1-5ý

Огурещ свеJкий
"iх*,аrз

3Огр 9_56 КФмпот"'Ассорти" с вишней и яблgttоfй
ё5кн*,п

2ООгр в-9?

}Тлов из птицш
"?9llKx,:ll

2ООгр 56-63 ТТироr с кgпустой
!5}куа.я

75гр 12*9а

5*45

3Огр 1_55

J
1tцт ,,;з,rП]

1аr

152.0о. ItltT

Комплекс Отдельньте котегории 1
?l^о!п /1 \ =507кхол

1шт 75.оо

Комплекс Отдельн*,Iе кстегории 2
аr.rац.r /t l "699gхал

1tgT

166-0о|Комплекс ОВЗ с t? лет и сторц}е 1

l . мр1;.пI1l =1О72юtа,:

49'iкха,ч

152_0о
Комплекс оВ3 с 7-11 лет 1 смено

/1 \ .=а55ц{ýл



нgименовоние вцход ценс нqил,rеновоние вьýлод ценф

€ьехi<ле Фруктш"
47tiн:ал

1шr 4з-75

ZОгр ь-т7Огуреч сваJкий
2хк*q

25Оrр L7-37Россольник "Ленингродск,|й" с перловой
кпчпrrй 103цхм

Сметоно
?#хка:т

1агр 2-35

25Огр 62-58Плов из птицш"
494нкал

2ООrр 8-9?Компот "Ассорти" с вицrней и яблоком
65нхая

3Огр 1 _55Хлеб пшеничкшй обогgч{енньтй йодотом
73кка,экппиа

Хлеб ржвно-пшеничншй обогсценншй
шarпптпм кб nrr{t

3Огр 1- 13

2ООгр 5-45Чвй с,uедом
32ухал

ТТирог с копустой
1dlxxa,q

76гп |?-92

Сsежие Фрукrhl ,
47ххал

1цlт 46-96

ý

flирекгор Заведующи й п роизводством

,XttlT 166.0о



мЕНЮ (Циrчrичное меню )
?L/LL/?OZ3 : ? д

Салат "Степной"

{lG5ккs-в,6ехлtи:1.4,жирьz:7.7,углеводьs:7.9,€а:15,1,1lg:16,1,Р:37.4,,3:7.0J

18-59

наименовgние
вhтход цено

ЮОгр

Салот из белокочанной копусты со сважилл огурцом
{84 нхая,5ел ни : t. 5,жирьz: 5.О,уrлеводьr: 8. 9, Са : 4 i, 5,,|4g : i Z.8,P: Zб. 7,С: 3 5. 5 J

1о*84|| loo,p 
l

Смgт "Удолец"

{231хнал,6елки:13.0,жирж:tr3.Z,углевольs:2"6,{*:2t,1,1/,g:t8.4,Р:75.4,А:50.0,€:7.ОJ

|| toO,p 
l

57_85

frЛинтой туш.lеньтй в ToJv\OTe с овощоми

i!а7ххвл"6елни:7.S,я<ирьz:4.2,углеsодьr:б.5,€а:27.О,&lg:33,ý,Р: j22.4,A:3.8,C:4.5J
|| эоlэо,р 

|
33-3о

0лодушки из печени с овоцlOли под сшром
tt45хка-п,6еяки:8.$,у5рrr,lО.3,уrлеводьr:4.9,Са:62.8,Мg:11.3,Р:l56.9,fе:2,Z,А:2883,0,С:12.1J

|| эоtzо,р 
|

36-42

Котлето рубленоя мяснся "Особоя"

[l96хкал,белви:tr0.1.жирж:!3.0,1lглеводьz:10.О,€а:8.3,Жg:l1,б,Р:99.8J

ll ,о,р 
l

48-93

Куриная Фудка зспечен(и с помидороли со сметоной
ý49кхал,ýелви:lО.3,н<ирьz:10.9,углеводьt:Z.9,€а:59.6,Мg:4.4,Р:39.8,А:ZZ,8,С:?.2}

ll ,u,p | +я-эz

r}lopKoBb с зеленшм гороlrlколл в ,ttолочном соуае
!i3Zккал,$еяхи:3.5,жирьх:7.8,уrлеводьr:12.5,{а:50.7,1lg:!ý,5,Р:58.5,А:?9,6,С:t4.7J

|| loo,p 
I

?4-ьб
t

Каша молочнсл ку}rурузноя*

1270кхзл,белхи:7.О,tкирьz:6.7,углеводьz:45.9,€а:125 l,Mg:?8,6,P:141,4,A:!7.9J
|| 

zоолэ,р 
|

r9-61

Кацrста цветнgя

{86rхал,6елни:2.G,нrирьz:8.6,углеведьr:4.8,€а:l73,Z.Мg:lб,7.Р:47.4,Fе:1.0,А:?0"3,{:45.8J
|| too,p 

I
4о-94

W-bT
Чай с сохором
{ý 5 нкал,у гл е вод ьz : 1, 3, 9 J

з-17г 200гр

Пирог с курочкой и кdртоФелел\

!182ххвл,$елхи:5.2,жирьz:6.8,углеводьl:22.1,iа:!9.8,йg:8.7,Р:45"?,А:5.7,С:2"5!
l| iэ,| l ?о-?4

Хлаб /йорковньтй

{59 ххал, 5ел кн 
" 

1. Е,жирьr: 0."tl,уrлеводьr: 1 2. Z, €а : 6, 9, Нg : 5 l,P : Х 8. 3 J
ll ,о* 

l
2-2о

Кgлоч "С*tетонншй"

$99ххвл,6елкlа:4,9,жирьr:4"6,углеводьr:34,9,dв:23.3,Жg:7,7,Р:5О,?,А:31.ZJ
ll ,u* 

l
15-98

Рулет с rutcкoм глозировонньтй

d2ttххал,Sелви:4.8,х<ирьr:9.6,углеsодьz:2б,3,{а:146,9.$tg:48,0,Р:l23.2,Fе:1.3,А:8.Ц
Т ?5,р 1 а1 -85

Булочко с корицей

{?а3 хкал,6елки :4.О,хирьz: 6, 9,углеводьz: 3 1 _ 5,Са : ? l. 5,}l g : 7. 7,Р: 5{}. 6, А : 9, 4 J
ll ,u* 

l
13_89

угольник с вичrней

1183кхал,€елки:3.3,жирж:5.7,углевадьr:29.8.Са:22.6,.ilg:9,4,Р:45.5,А:9"2,С:l"5J
ll ,u* 

l
18-44

}t(елs молФlно-клубничное
{196хltал,6елни:8,3,жирьz:3"l,уrлеsодьz:33.9,Са:t96.4,Мg:24.!,Р:l33.9,С:il"6J

ll ,о* 
l

36-94

flирекгор

Стр. 1 из t

3аведующи й производством

2L/l1l?o?3


