
МЕНЮ (Цикличное пtеню )

?а/Ш/2О?3: l я
наименовониа вь[ход ценд вьтход ценаноименование

7з.19 Ко*tпот из сухоtpруктов
7охнвл

2ООгр 8-Ё9

каша долоо.lноя пшеничноя
259нкзл

2OOl5rp 17-a7 Хлеб пшеничншй обогащенньтй йодатом
каfllrд 73кк*л

3Огр 1-55

д{псло сливочное
бiккал

8-551Огр 3Огр 1 -13Хлеб рlконо-пшеничншй обогащеннжй
иолптом каflиq 58хнал

3*17200грЧай с cаxopo,tr
55хкая

3Огр 1 _55Хлеб пщеничншй обогащенншй йодатом
кппио 73хкgя

2О0/5гр t7-o7кашо моло*lноя пшеничноя
259кхм

С*еlхие tpру}тш.
47нкал

1tuT 4а-85 J}tасло сливочl{ое
66xbB,,r

20ОгрЧой с сохором
55хкал

35гр 1 _55Икра кпбочковоя
27кн:вл

9*9ь Хлеб пшеничншй обсrгащенншй йодqтом
rttrnl,ta 73кхвл

3Огр

Щи из свех(ёй копустш с картоФелем
57кхвл

2ООгр 8*28 1шт 4?-в5Свеlкие сpрукrш.
47хкал

Сметано
zUккал

lОгр 2*35 20Огр 8*28Щи из свежей калустьт с ксртOФ9лем
57кr:ал

ýрикодельки куринýе,
1б3кхап

9Огр 43*47 Сметсно
?Окхал

1Огр

!_

2-35

Кашо россьтпчотtи rречневfiя
?О5нкв,з

L?,-9515Огр Хлеб пшеничншй обогощанньтй йодqтоiл
14at пlла 73ККвЛ

3Оrр I -55

1 -9о3ОгрСоус сметонньтй
23нкал

2ООгр 8-69Компот из с}rхоФрукгов
7Он:наз

ZООгрКонпот из сухоФрукгов
ft}хкал

8*69 Кр,андель с coxapont
23ilкнал

75гр 13*s4

Хлеб пшеничншй обогащенньтй йодотоя
73ххgлк{з.пиf,

3Огр х -55 Свежие ФрукгhI"
47xxa,t;

3Огр 1- lзХлеб ржоно- пlленичньтй обогащанньтй
йодотол калия 58ххап

Икро кабачковоя
27нхал

35rр 9-9ь

2ОО/5гр 1т-о7Кдшо,tlrолочноя пшЁничнfiя
?59нка,э

Щи из свежей капустш с кортФФелелл
57кl.,вя

20Оrр 8-?в

1Огр 8-55rllасло сливочноё
оонхал

Сметсно
20кхал

10гр Z_з5

2ООгр 3-17Чвй с сдхаром
55хкал

,iЕрикадвльки куриньте,
163кlзая

43-4т9Оrр

Хлеб пшеничньтй обогащенншй йодатом
ка пи4l 73цхаsl

3Огр 1 -55 Кчша россьтпчатаrl грачнЁвоя
iO5хкал

Свеп<це рруктш..
47хквл

1шr 44-66 3ОгрСоус сл,rетпнншй
?3я:хgл

20ОrрКомпот из сухоррукгов
,,UBK#-]

8-69

Икра кабочков(и
23хнал

30гр 8_83 Хлеб пшеничншй обогащенньтй йодатоlя
кf}пlrq 73хх*а

3Огр 1-55

Щи из све;lхей,(спустьт с к{lртоФалеrl
57хя:а,q

2ООгр 8_а8 3Оrр 1 *13Хлеб ржонФ* плuенич}lьтй обогцrценньтй
иолtlтом калиq 58хнв,+

2-3510грСяgтпно
23xKa;l

Чqй с cuxopo,ul
55ю;asl

20Оrр 3-t7

9Огр 43*47ёриксдельки куриньIе,
l63хя:а.iт

Крендель Ё coxýpofir
230Kxa-tl

13-м75гр

180rpКпшо рассыпчOтоя грёчневýjl.
/4буквп

15-8о 1шrСвежие'ррукrш'

Ёоус сметанншй
!',Jкза.я

3Огр 1*р0

1Огр 8-55

3-17

1LuT ,,и-з0

150гр 1,?-95

1 -9о

44-91

1, лет 1 сменц
=997есfi*л

| 
Комплекс ОВЗ с T-tl лет 2 сменс

l 11 \ ,1o?8xtra,r
152.оо

,,,,1шт

1tцr lj]*2:;00

Комплекс ОВ3 с t2 лет и сторцrе I
гrлацrл11 \ 'ti1l.ч*ал

1tltT 166,0о



нчименовдние вь[ход ценG нсименовоние вы,код це$t0

кшшо лдолочноя пшеничная.
34,rява-э

24*ý625О/lОгр

м*сло сливочное
*,jlнtlя

2ООгр 3-L7Чвй с сохаром
55HxB:l

3Огр 1 -55Хлеб пшlеничнЕй обогащенншй йодстолt
Kclftцll 73gкв,з

Сsеl*сие рру}rгш.
47хнал

1шт 4?-85

Щи из свежgй кOпустьт с картоФел€*t.
73кхап

Сметана
20KKall

3Огр 1 -55Жлеб пшаничньтй обогаlд{анньтй йодоталд
капия 73ккаLэ

Коппот из сухотруктов
7Охнвл

2ООгр 8-69

Крендель с ссхором
23оххвя

75гр

49-о91tuTСвех<ие рруfiь[-
47xKa,l

35грИкро кабочковая
27i<хвл

9-96

Щи из све}хей капустш с кортоryе"пе,!t_
73ухал

25Огр 10-00

Слетона
2охквл

48-351ООгрýрикадельхи }q}rриные
18оккал

180грКоша рассьтпчотоя гречневfiя_
?4$хюэл

х5-8о

Соус с,иетпннытй
!3хха:э

3Огр 1-9о

Компот из qrхоФруктов
7ýнкал

2ООгр

Хлеб пrдеl+ичный обогgщенньтй йодатом
калиý 73HKasl

3Огр 1- 13Хлеб ржано- п}шsничншй обогащенншй
йодпто*t калия 58хкав

Чсй с сохорои
55ххал

ZООгр 3-17

Крендель с ссхором
23охкел

75гр 13-64

Ёвежие рруктьЕ ,
,!/ххал

1шr

1Оrр ýяЕ

25Огр 10_со

10гр 2-35

1з_64

10гр ?-35

8_69

3Огр 1 _55

,Щирекгор Заведующи й п роизводством

l66.oo

49-46

t



МЕНЮ (1_1иrслrичное лаеню )
2О/Ш/?а?3: L д

ý

наименовоние

Солот из свекпш с сшроl^

t155ккал,белни:3.ý,жирьr:!2.5,уrлеводьz:7,0,€а:129.4,fulg:21.6,Р:92,Z,Ге'i.g,Л;2$"$,d:7.8 j

вшход

15-о4

Сслот из морской копустьт с морковь,Ф и кукурузой

$,ý7ххал,белхи:1.6,жирьz:18.3,углеводьt:6,8.dа:lZ. {,llg:?7,tr..Р:66.1,€:1,3J
\ loo,p 

l
34-56

Солот из белокочанной копустш с яблоком

!13?нная,6елни:1.3,,хирьr:10.i,уrлевоllьt:9.б,{а:3S.О,,фlý:13,О,Р:Z5.О,€:29.0}

|| loo,p 
I

10-91

Горбушо в сшрной корочке со сметоной
{!60ххал,ýелки:l2.1,нирьх:!l.О,углеsодьr:3.0,Св:77.6,ilg:17 Z,P:l43,3,A:49.3J

ll
75гр .и-59

|l ,о,р 
l

36-2о

Гуляlл из ,q/риного Филе
ý 09хквл,Sелки : !0" l,жирьz : S. 9,углеводж : 2,О,Са : 4. 1.Р : 4. 1 J

|| эоlзо,р 
l

36-?8

Овощной микс
{39ннал,ýелttи:1,6.;кирьz:3.5,углеводьz:3.8,Са:122.6,йЕ:t4.5,Р:43,О,€:32.ОJ

33-63Г 1оOгр 
|

Мокороньт отвOрнше с овощоми

!274ххал,ýелни:6.2,sкирьr:9.6,углеводьz:39,3,€в:33.9,$tЕ:i9.9,Р:7О,7,t:Z.ОJ

11-59|| lso,p 
l

расстегай школьньтй

t2О4кхал,беLlки:5.1,жирьt:9.4,углевадьz:24.7,€а:23.8,йlg:11.9,Р:68"6,А:8.9J

??-33ll ,u* 
l

Пиццо "JlЛgлшlлltа" куриноя

l19бххвл,белхи:8_4,жирьr:7.б,углеводьr:18,4,Са:7О.7,,*1g;i t"7,Р:71,8,А:17.9,€:2.4J

38-56ll go,p 
l

15-ззll ,u* 
l

Булочка со сгущенньтiлл молокоiDl

!l96ккал,Sелки:3,4,жирьz:7.4,уrлеводь::Z8.9,Са:j7.9,ilg:S.&,Р;4?.5,А:8.6J

?1-4tll ,u,p 
l

Булвlха с бснqнод
!190хха-з,белки:4.О,жирьs:6.7,уrлеводьт:2ý-?,Са:21,7,;Иg:7,8,Р:5t"2,А: li"ОJ

ll rэ,р 
l

18- 14

Яблоки flеченьте с дёдом и корицей

{99я"хвл,ýе"вни:О.5,х;ирьt:t1.3,углеsодьr:23.1,dо:14.3.&lg:6.7,Р:l"i,,4,Fе:l,О,€:7.б j
|| loo,p а8-1з

flирекгор 3аведующий производством
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