
&\ШНkЭ tЦикличное меню }

1?/х0/202З l 10 д
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Жод,tгtmт лиз чл*рн,вЙ ýмфрфдинш, ?ООгр 1з-39

Икрm кпбачкЁвf,tя
j]li:fiЁ.",l

40гр 10-46 Жлеб пшеничlqыrй обоrашенньтй йmдштолt
LfrЧ пlrа i;5lтяr:тт

30гр f -аФ

Котлето рьl6нflfl {lиимтай, *вининfl).
,il9BHBsl

90гр 36-3s Хлеб ржоl-*ф*пшr*нмчншй шбшгgщвннжй
мпллтгlйл кпfiиrl lii'llltп,rt

3Огр 1 *фа

Ршс mрипущвиншй с жукуруsфй
1ýtiKtlaл

150гр }9-m1 !шr

Соус сметпннжЁt с лукФй
JJxлr,lil

30гр а-31 Икра жобочкФвfrjl
,il:kз;:yl,

40rр 10*4s

Чшй е спк рOitл
!1i:lt:l:aл

20Оrр 3*16 Котлетп рьЕSнся (минтай, свиниýfl)
jlfl,пi*.c

90гр 36-sб

Хлеб пшеничнhтй субогпш,|внньшй й*датопц
l./t пи{l

30rр 1 -39 Рис припущ,енншй с ýуlfурузоЙ
l5t5ну,вл

150гр }9*5t

Соус с*четпнньЕй с лукýм
j""jlсrrl,T

30гр ?-?1

Fllкрш кабпчж$впя 35rр &_у4 Чой g сfiхrlрФйд
ý5ян,эл

?ООгр

Суп картоqельilБй Ё вермиlllель|.о
,l"l;:q,з;r

2ОOгр 7-56 Х"пеý пшеничнh,пй обог,зtц,ннньgй йmдfiтOiл
Kft l;.1i.rý ilijl'l,LrlЛ

30rр n _39

Котлвтg ршбноя {rutинтай, ёвинин0)
}ёРклtвл

90гр ts6*36 Суп кшртоqельнжй с в*рм]иtlrсль}о
,|',! п:l;;:i;i

?ООгр 7-56

Рис пrриrrущЁиный * ftryщуруýой
l54ххая

150гр lp*ý1 Хлеб rлш"lеничншй о$оrощ*плмьтй йодатоlrlп

]кf]лftJlf, $jt";l'

30гр 1 -35

#,эус *,,**тсл}"iньтй * лулtф t

i.jBlni;з

30гр р*ý1 !{ол,tгtшт из ч*рн,Ё}й сл/l$рФдиныt 2ООrр n3-39

Шdd}л/rfi от из ч{|шр.,i rnlii Ёtп,OРiс)дрl l"tнt
.} .,..

tOOгр 1з_ýи ["l[ироr с лу}(Фдд м яfjщфдt
},55хкал

75rр 1э-h l,

}{л еб пш.lrа н ич н ы:й ф,ffi с}гfr *l"]lЁl{H ьrй йfiдlgl,rо,fir

Kf! пL{а Ir]iirHllyt

30гр t -3р #в*жиа Фр,уrктht'
1шт ,40-90

.ЖЛеб Р жtанс} - l",l{l,il iёfr l лрt,чньтй lрбгэгцпшl"{tr p,fi }{ нtй
l,,il{lл['ltlтtlt}i кfl пИШ

30гр t -,"l2 Коллплек* оШ,3 с 7-t1 лет il смЁh{о
Г&/2Т .]},,{..]l{'i;,l з.т

!l"цт 1ýa,off

Ш{омплекс 0тдельныш Кст,*горим 1

**fillёьлл /Д/Р\ . -] .,, tэrшlr
75.оо Ишрп ж,зlýпо{жOr-l*я

i? 7lr,o:,:r,,"l

35гр ,ш._rц.
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50rр
:[ н-а7 С},rз кшртр,ф{}льньтfrfi ,Ё B,l]}pr/п\1[4tlJ8,1,1hrlo

Шtrртлет,п ршtбиdfiljil {лluь,чнтай . *,вь{}"lин,0),
.l;'Fнл*'э

90rр S{h-,36 К*l,г.пе T*l р жбш,пя ("чпмнт,озЙ, !Ёfilижl,tр{iз}
l29HHByt

90гр зs,-}6

Ршс пpl,rt гlулt*sl'tнft{[й * :кук}/шуузоГ1
,!ý,Ёцх*я

150rp :[lil*s1 РИ* ШХзt"ltllу,lц,*нfi{йй f, }.i1/hryрlЁ|фй

"{Sбкн*л

.!50rp ,! fi-(;{, !

ffiну* *lяетm1"{*"lh,{il;fr i: jl,i},Kfiдlt 30гр ,fi:"",i} 1 ,f,cly,l: *Hlltl*T&Hl"{Hrй Ё,,,t,уш,ЁJlд 30гр а_3 [

Ч,шЙ r: sfi,yrlpфirlй
l;,5ял;iтл

;?(|0rp ;;}* 16 fi*iрдmtрт Ml::l чti}!:}нФй Ё,il/t{;ip(aiЁ,fi,llpil Nt
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?0Огр 13-;jp
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25гр ý-thф 't{кй с Ёfl,к*р$яд

$ýKKBly

tOOrр 3-1ф
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Г]Iирпr tll л}lш{}1i;1 [4 jш},хiцф/r,л
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75rр
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вьtrfiФд ц8нф нсид*ишшшние вщкфд ц*}lшнпимgпqоцшtqие

цф*i"lgКотлетш ршбl.ifi}t (минтшй" сЕиншно) 1О{}rр

j'4,,.jo,r;.g

Рис припущеннhtй с кукурузой"
,]9#:;лill,,т

30rр Ё-31Соус с,ttетпиншй с лукоi^

2ОOгр 3*tбЧgй с сахgрФм
,*5ядiлэ

3Огр 1 -39Жлеб пшеничilьIй обогащенншй йодшrолt
шfiлиd $,i',iнх:а.ri

25Огр 9-31#уп ипртор*льншй с вврfttишвлью
О)"lлз

30rp 1 _з5жлеб пшеничfi жй,O6огdщенншй йодатоrоr
рfr пиа б5sквл

2ОOгр 13*3вКомпот из чgрной смородинhI
,Q xHaLз

75гр 15-61ТТирогсflукомияйцом
.i55лtл,:,ч

Сввнtие (рруtffш"

35гр в_74Икра кпбачковоя
2 7.tкал

?50гр 9-ý1Ёуrr шшрторелы{шй с вермицlgльео"
,Q,|'ь:хал

Котлата ршбноя (минтпй, Ёвининf,}
!4-к,кап

10Огр 4о-39

Рн* mришущеннhIй с кукурузФй
-|9Оr:ва,п

180rp а4-зý

Ёшус с*rетчнньтй с лук,оrlА
zз !,жс]J7

200гр 13-ssKoяtToT из черрiOй сйорOдиньI
V!ккал

3Оrр 1_fr]sХл*{fi гrшgнничнh}й рб'огпlщв,нн шй йсrдg,rплд

hl*'л nM,il l5укgл

30гр 1*0*ll(л e*f р ltt сlш+Ф - l,лl"ш,в1-1 ичн илй q;лtýrзгшrш+енн iшЙ

i,*,imлrjTcbr к41.пtd,[Л ::':,|l::;lз.l,,

Чай с сФ(qр#}ц
Slilkg*я

|ilOгр ý*16

IТv*роr Е лур;фм м я{',{l"frtl|j\ц
,;i i,.,,., .

75rр }ш-Ё1

#в*шlпцtl фруш{rьI"
1lllT ,фф*35

F
ffаrр il4-33

1tuT 4,4-3о

30rр a*B"l

ffиректор ЗаввдуроLr{и й п роьчвводстшпм

Коцплежс оВ3 с l? лет 2 смено
( Ь/?\ з,j i.<сr .,1taT
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100гр 10_37

Сплчт из ,rlоркови
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|| loo,p 
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11-64

{шлgт уlз свеклшt с звленhtfol горошкрм и яблокс,l+д

it.45внаs1,6епни:1.1.жlсрьr:i!.ý,уrлеввдьх:б.3,€а:It j|.,rly.r'J.,i,'lli].;t,;:5_'1,,T
|| loo,p 

I
16-45

Горбуrчв Tyll,BHOJl в томdте с ФмщOми
{ý?янtэл,б'еlll;,t".l:8.I,ъ:ирьт:5.5,уг.певодьх:3"5,Са:!2 Z,&,|ц:1,8.4.Р:86,ý,А:"|i,il,{:2,,4}

|| эолоо,р 
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37-20

ВOrр 35-51

)ttшр - птицо из куринФго Филе
{л{O4ххt;..п.ýелни:6.ý,жирьх:5.5,уtLзвввв*r:1.1,{h,:7'L8,#,s:{}"5.Р:4ý"О,.4:1ý"6,J

70гр 4о-90

Подкпрка из куриного Филр
l'!C4xHa,1,5e ,ryь:i,т_S.$,дцруi;,i,3 уг_пезодь:.!.-i |;: J ":,,uli,: ! ,J,7a,: : bj

65rр 29-34

Шпша из хлопьеЕ овсяНых ''Г,еРКУЛЁС''

;jJ9нча..:iел;<.+ б.i,яltр5t:-7,0,уrJ,JхJЁJдs;:j{),{i;-:.l, j"],;'.i],ih, :r;.Р: !89 ,l,..q:!Г Jj
|| zоuэ,р 
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Капуста ryшеная
i78нхвл,5ални:i.2,х:мрьх:ý.ý,уrяев*дьх:ý.3,Ёпз:5t.ý,.&lq"i8"#.P:3ý.d.€:4ý.ýJ

|| tsо,е 15_74

Пrоре кортоФельн$р*

llLtхн*н,€еэтни:2,5,жьарьr:1.7,уrле**дьr:i6,&,{а:34,7,1!,$"g:t^,$,1,Р:73"l,,Д;Jýý, ,:";J6, S.i
|| lэо,р 15-97

ав-7,4

Пиццо "}h\плhIшкп" курил"l*я

iiZvнках,*'епнм:6.8",+тl,,,lрьz:7,2,уl-лев*ды: jY.ý,€уз:$,5.ý,,{,{q:Jl. J)lЧr,lil.ri ,А:lf,,чt,С,2_J.i'

l| рr,р 33-фЕ

ýулочкп с ясlколд

{Z5ýнх*я,ýе"чмt*:5"ý,жирж:ý"ý,{dý€ý::.'i:lь.{:34,ý,{-'tr:trS 5,i|lý.,J,{.йЁ_йl*,fl,,f.,lF"d/

75гр 15-ре

Шулочшtш сс> егущенныt,ш мФлФ}tФлд
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